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Dimensiunile educatiei contemporane
2. Trasiturile educatiei economice

a. Educatia economici este multidimensionala, avind forme imediate si simple ca
educatia casnici, nutritionald, pini la forme complexe ca educatia profesionali.

b. Un principiu al educatiei economice este echilibrul intre venituri §i cheltuielj,
chibzuirea veniturilor in asa fel incit si nu se cheltuiascd mai mult decit se
cistigd. Acest principiu este uti] nu numai la scara economiei nationale, ci sila
cea a activititii individuale say de grup, casnice, scolare sau universitare.

c. Eficienfa educatiei economice este dati de raportarea resurselor de iesire la
cele de intrare dintr-un anumit sistem economic. Analizati din acest punct de
vedere, eficienta sistemulu; educational se poate verifica prin raportarea caliti-
{ii obiectivelor anticipate a continuturilor pedagogice, a tehnologiei didactice la
calitatea ,,produselor” realizate: capacitati, aptitudini, atitudini, performante so-
ciale si umane,

Daci compararea intririlor cu iesirile este pozitivi si beneficd sisternul este
eficient,
d. Educatia economici este o educatie pentru o economie de piata eficientd, dar i
0 educatie pentru om. Produsul final al acesteia nu este economia, ci omul.
Subordonarea omului economie; poate duce Ia sisteme economice totalitate
care s-au dovedit in decursul istoriej falimentare,
e. Educatia economici a mileniuly; IIT este radical diferiti de cele anterioare.
Daca Toffler identifica cele 3 valuri ale economiei ca fiind agricultura, indus-
trializarea gi informatizarea, putem deduce c3 acestora le corespunde 3 moduri
diferite de adaptare a omului.
f. De la adaptarea la naturi specificd valului agricol, se trece la adaptarea la o
lume creata de om — industria — si apoi la o lume cvasivirtuald — informatia.
Dar nu numai obiectul adaptdrii se schimba, ci si ritmul acesteia. Cresterea
acceleratd a transformarilor produse in economie si societate impune o
adaptare din ce In ce mai rapidd la aceste schimbari. fn acest fel, educatia
devine cu necesitate o educatie pentru schimbare.
g. Educatia economica actuali ar treby; sa fie o educatie pentru initiativd si
responsabilitate. Daci in perioada comunisti initiativa economica nu numaj ci
era indbusitd, dar era si pedepsitd, in actuala etapd de trecere cétre 0 economie
de piati reali ea este Imperios necesari.
Inifiativa ca dispozitie rationala de deschidere ciitre nou, de corelare a dorintelor
individuale cu necesitéile sociale trebuie corelatd cu responsabilitatea.

In acest fel se pastreaza echilibrul necesar intre interesele individuale si cele de
Erup sau nationale, intre risc si cistig.

h. Educatia economica intr-o societate democraticd sau in curs de democratizare
trebuie sa fie managerials, si dezvolte Ia subiectii educationali capacitatea de a

lucra cu oamenii, de a organiza in mod eficient activitatea, de a conduce si
rezolva problemele in mod democratic,
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3. Obiectivele educatiei economice

a) Obiectivele cognitiv-informative constau in transmiterea §i dobindirea cunos-
tintelor despre economia de piati, capital, proprictate, economia sociali de piafd,
piata de capital, initiativd economicd, afacere, tranzactie, profit etc. Necesard
pentru perioada de tranzitie citre economia reald de piaé este diferentierea Intre
afacere i bignitd, intre profit §i speculd, intre adevérata economie de piafd auto-
reglatoare i economia formala in care statul detine majoritatea proprietatilor.

in economia roméneascd, unde deja s-au instalat foarte multe confuzii conceptua-
le intimplatoare sau voite, este necesar un proces de reasezare a notiunilor economice la
locul lor (D. Cristea).

Educatia economicd mai ales n scoald, prin intermediul unor discipline de spe-
cialitate (economie, management), dar si prin celelalte discipline de invitamint, are rolul
de a ,instrumenta” mintea subiectilor educafionali cu acele cunostinie economice
corecte, necesare transformiirii lor in agenti economici de succes.

b) Obiectivele cognitiv-formative constau in formarea si dezvoltarea structurilor
mentale necesare prelucririi informatiilor economice transmise i asimilate.

e receptivitatea pentru noile notiuni §i fenomene economice: investitic,
acumulare de capital, gomaj etc.

e analiza comparativa a acestora in raport cu vechile informatii economice:
proprietate de stat — proprietate particulard
dirijism economic — autoreglarea pietii
retributie — salariu

e sinteza acestui tip de cunostinte intr-un sistem economic, capacitatea de a
privi fenomenele economice intr-o viziune de ansamblu.

e evaluarea aspectelor pozitive si negative, generate atit de sistemul economic
comunist, cit si de cel capitalist. In societatea socialistd multilateral dez-
voltata, proprictatea de stat instituia un egalitarism impus, care conducea in
final la redistribuirea siriciei. in economia reald de piatd se manifestd o
anumita duritate a pietii, in virtutea careia cei puternici inving si cei slabi
sint invinsi. Dar aceste aspecte negative ale economiei de piatd sint mai
evidente mai ales in economia de tranzitie, cind mecanismele piefii sint in
curs de reglare. In economia roméneascd de tranzitie apar §i fenomene
negative specifice ca: economia subterand, coruptia la privatizare, somajul
mascat etc.

Educatia economici are rolul de a pregati subiectii educationali pentru a se
integra intr-un nou sistem economic, dar §i pentru a participa la edificarea i

c) Obiectivele afective ale educatiei economice constau in formarea si dezvolta-
rea emotiilor pozitive, a sentimentelor de incredere in economia de piatd, a
mobilurilor interne necesare actiunii de succes in economia de piata.

Aceste obiective afective au, de asemenea, un specific roménesc, in sensul cé
trebuie si contribuie la depasirea sentimentelor negative ale populatiei fatd de anumite
aspecte ale economiei de piatd ca: somajul, reorientarea fortei de munca, reconversia
profesionald.
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Dimensiunile educatiei contemporane

Dificultatile reale ale celei de-a treia cii, de trecere de la socialism la capitalism —
necunoscutd pind acum in istorie — dar §i greselile mai mult sau mai putin intentionate
facute de forfele politice nepregitite pentru o astfel de trecere, au determinat instalarea
unei inertii afective puternice, a unei rezistente la schimbarea economici. De aici
necesitatea ca educatia sd-si stabileasci obiective afective clare si si urmireasca

atingerea lor: respectul fatd de proprietatea particulard, fata de lege, fatd de munci si
initiativa, increderea in fortele creative ale romanilor.

d) Obiectivele psiho-motorii si comportamentale

De la deprinderile casnice de a economisi, de exemplu, bani pind la abilitatile
economice de a gestiona bugetul tarii, de a infiinta o companie multinationald, toate
acestea se invata.

Gestiunea §i organizarea banilor, a timpului, a resurselor proprii sau ale celor cu
care colabordm se pot obtine prin exercitiu in timp, prin formarea deprinderilor,
obignuintelor si abilitétilor. Dacd in cazul deprinderilor repetitia are rolul principal,
obignuintele impun si conditia placerii, iar abilititile realizeazi o imbinare intre cunos-
tinte, priceperi si actiunea eficienti.

La virste mici, prin educatia economici in familie se pot forma deprinderile de a
gestiona resursele din camera de locuit.

La scoala se pot dezvolta abilititile de gestionare a resurselor proprii de invatare
in asa fel incit s@ se obtind rezultate superioare (raportul efort — pauza, studiu in clasi —
studiu acasd, citit — scris etc.).

La nivelul intregii societdfi, mai ales in etapa actuald, este nevoie si se reevalueze
raportul intre timpul de munci si timpul liber. Aceasta nu inseamna o supraincircare a
angajatilor, ci o activitate mai eficienta din punct de vedere strict economic.

e) Obiectivele volitiv-caracteriale sint extrem de importante pentru o educatie

reald a economiei de piata.

Dezvoltarea capacititilor volitive necesare invingerii obstacolelor economiei de
piatd nu inseamni ,.a célca pe cadavre”, a nu tine cont de interesele celuilalt.

Economia de piata silbatici si care se dezvoltd haotic poate conduce la rdzboiul
tuturor impotriva tuturor.

Economia de piaff autentica si eficientd este cea care realizeazi in mod firesc
imbinarea intereselor particulare ale agentilor economici. Acestia nu existi in mod
izolat, ei nu se dezvolta decit daci intrd intr-o colaborare sau chiar intr-o competitie
benefica.

Ca urmare, trasiturile de caracter ale subiectilor educationali solicitate de
economia autenticd de piata sint: asumarea riscului, curajul inifiativei, perseverenta in
obtinerea performantelor, concurenta cinstiti, respectarea adversarului.

Un nou profil moral este necesar si se formeze, al unui om in acelasi timp
puternic, dar si cu o coloand vertebrald dreapti.
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Evaluare
Educatia economicd

1. In ceea ce priveste relatia dintre dezvoltarea sociala si educatie, progresul social
rezultd din:
a. cresterea economici,
b. calitatea educatiei.

]

. Interpretati citatul: ,, scumpd nu este persoana bine educatd, ci cea insuficient
educatd care pardseste scoala cu o formatie subreda sub raport intelectual, moral
sau estetic: reciclarea unei astfel de persoane, predispusd la tot felul de compro-
misuri, la impostura sau la delincvenid, va costa mai mult”.

3. Analizati din punct de vedere al eficientei, sistemul educational raporteaza obiectivele
anticipate la:
a. obiectivele realizate;
b. tehnologia didactica.

4. Identificati cinci sentimente negative ale roménilor fata de economia de piata !
Analizati cauzele lor.

h

. Elaborati trei solutii pentru depagirea acestor sentimente negative.
Economia de piatd se bazeazi pe:
a. contradictia intre interesele individuale i cele de grup;
b. colaborarea intre aceste interese.

6. Identificati trei argumente pentru necesitatea gestionarii timpului liber!
7. Elaborati o strategie economici de eficientizare a propriei activititi de invitare.

8. Identificati trei argumente necesare pentru integrarca subiectilor educationali in
sistemul economic al economiei de piaté.
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VIL. EDUCATIA ESTETICA, FORMAREA SPIRITULUI
PENTRU FRUMOS

1. Diferentieri conceptuale

Preocupirile omului pentru frumos, pentru reflectarea expresivi a realitétii existd
dintotdeauna, fiind semnificative pentru umanizarea sa. Spre deosebire de stiintd, care
reflectd lumea sub forma de concepte si legi stiinfifice, arta exprimé realitatea prin
intermediul imaginii estetice. Aceasta nu inseamn3 ci domeniul de activitate care se
referd la frumos, sensibil, plécut nu se supune unor regularitati, nu are categorii si legi.
Frumosul este studiat si el de o anumitd stiintd care se numeste estericd si care
elaboreazi categoriile si legile frumosului.

Daci arta este co-generd omului, apare o datii cu umanitatea, estetica apare mai
tirziu in secolul al XVIII-lea, fiind legatd de numele lui A. Baumgarten (¢/. 1. Bontas).

Industrializarea ca fenomen de masa are ca efect aparitia esteticii industriale care
exprimd imbinarea utilului, a functionalitdtii, performantei cu plicutul, sensibilul si
frumosul in crearea si comercializarea produselor materiale.

Dar modelarea personalitatii prin intermediul valorilor estetice nu se realizeazi de
la sine sau direct cu ajutorul artei si al esteticii. Astfel s-a dezvoltat treptat educatia
estetica ca 0 componenti a educatiei integrale, care isi propune in mod explicit obiective
estetice.

Implicatiile pedagogice ale esteticii se referd la mesajul transmis printr-un limbaj
propriu.

Valoarea estetica se constituie in cadrul raportului dintre subiect si obiect. Un
peisaj natural, culoarea cerului, un rasarit sau un apus de soare nu sint frumoase in sine,
ele nu pot avea o valoare esteticd in afari si independent de subiectul care le recepteaza,
in afara societatii (L. Vigotski).

Educatia esteticd urmdreste pregitirea subiectului educational pentru actul de
valorificare (receptare, asimilare), dar si pentru cel de creare a valorilor estetice.

Educatia estetic a fost privita in mod reductionist prin cele dou functii ale sale:
fie ,,absorbind” intreaga educatie, fie negindu-i-se orice rol in formarea personalitatii
(I. Nicola, 2000).

Conceptia structuralistd asupra personalititii arat cd personalitatea este un tot, un
sistem alcdtuit din mai multe subsisteme in interactiune. Astfel, dacd aceste subsisterne
sint in esen{d cognitiv, conativ §i comportamental, educatia se adrescazi prin laturile
sale tuturor acestora in mod specific.
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2. Categoriile esteticii si ale educatiei estetice

Daci estetica nu se identifici cu educatia esteticd, inseamnd ci §i categoriile
acestora sint diferite.

Categoriile esteticii sint: frumosul, sublimul, eroicul, maiestuosul, comicul,
tragicul, uritul (I. Bontas, 1994).

Frumosul este categoria centrald a esteticii care reflectd aspectele de echilibru si
armonie prezente in obiectele, fenomenele §i procesele din natura, societate si gindire.

Astfel, frumos este un peisaj din naturd, dar si o relatie interumani sau o judecati
morala corecta.

Sublimul indicd indlfarea spirituala, cel mai inalt grad de desvirsire. De exemplu,
iubirea poate fi sublima.

Eroicul face trimitere la eroi, la fapte eroice, de exceptie, dar care nu sint din
domeniul realititii, ci al reflectirii ei estetice.

Eroismul este o formd de manifestare a perfectiunii intr-un domeniu sau altul, o
modalitate de transcendentd a aspectelor comune si imediate ale societitii,

Maiestuosul semnaleazi miretia, grandoarea. De exemplu: catedrala Notre-Dame
din Paris, turnul Eiffel, podul Alexandre pot fi numite maiestuoase, spre deosebire de
bisericile roméanesti care sint bijuterii arhitectonice.

Comicul este categoria esteticii caracterizati prin provocarea risului, de cele mai
multe ori printr-o nepotrivire, neconcordanti de elemente si situatii. Poate fi comici o
piesa de teatru, o situafie din viata de toate zilele sau din activitate, daci are cine o valo-
riza ca atare.

Tragicul indici gravitatea unei situatii, a unei fapte, a unei persoane, determinati de
un conflict care se termind cu infifngerea unor idealuri, valori. Daci in antichitate
tragismul omului era determinat de destinul implacabil, care plana ca sabia lui Damocles
deasupra capului sdu, criteriile tragismului s-au schimbat pe parcursul evolufiei societitii.

Cercetarile referitoare la societatea modernd au aratat ci aceasta a iesit treptat de
sub auspiciile tragismului, fiind din ce in ce mai mult determinati de coordonate tragi-
comice.

Grotescul este o categorie a esteticii care reflectd realitatea sub forme bizare,
fantastice, caricaturale. Este o imbinare de ridicol si grav care provoaci sentimente
contradictorii.

Grotesti pot fi de exemplu imaginile unui masacru provocat in rindurile populatiei
civile de bombele unui razboi pentru apirarea picii.

Uritul este categoria esteticd opusd in mod direct frumosului. Daci frumosul
implicd armonia si echilibrul, uritul face trimitere la dizarmonie, provocind neplicerea si
repulsia.

Interesant pentru educatia esteticd este faptul ¢ uritul ca notiune esteticii std mai
mult sub semnul socialului decit al naturalului. Chiar in estetica, uritul a fost , promovat”
mai tirziu decit celelalte categorii estetice. Astfel societatea modemi a generat din ce in
ce mai mult situatii in care uritul este din ce In ce mai prezent. Una dintre explicatii ar fi
interactiunea crescind intre criteriile estetice si cele morale si adincirea crizei morale a
societitii moderne.

108




A

Dimensiunile educaiei contemporane

Daci notiunile prezentate pind acum sint specifice stiintei despre frumos —
estetica — educatia estetic vehiculeaza mesajul sau prin intermediul altor notiuni.

Categoriile educatiei estetice sint: idealul estetic, gustul estetic, sentimentele si
convingerile estetice, judecata esteticd, spiritul de creatie estetici (Ioan Bontas).

a) Idealul estetic este categoria care exprimi modelul estetic spre care tinde un
individ, o comunitate, un artist in unitate cu idealul social al epocii. El este
constituit dintr-un ansamblu de teze, principii §i norme teoretice care imprima
0 anumitd directie atitudinii estetice, a oamenilor ce apartin unei anumite epoci.
Idealul estetic se constituie treptat prin congtientizarea la nivel social a ceea ce
este specific si dominant in diversitatea gusturilor estetice.

b) Gustul estetic este considerat ca fiind capacitatea de a percepe i trii frumosul,
de a reactiona spontan printr-un sentiment de satisfactie sau insatisfactie fafi de
realitate. Chiar daci are un caracter spontan si individual (de gustibus non dis-
putandum), gustul estetic este In cele din urma rezultatul educatiei si al clima-
tului cultural in care traieste omul, fard ca aceasta sa insemne uniformizarea lui.

¢) Sentimentele estetice reprezinta configuratii de emotii ce rezultd din triiiri mai
profunde si de durati a frumosului din naturd, societate, arta.

d) Convingerile estetice sint acele idei despre frumos care au rol de mobiluri

interne §i care orienteazi preocuparea omului pentru introducerea frumosului
in modul sdu de viati, in relatiile sale cu lumea si cu ceilalti.

¢) Judecata estetici este o categorie estetici predominant intelectuali care
consta in capacitatea de apreciere a mesajelor estetice pe baza unor criterii de
evaluare.

Daci la nivelul gustului estetic se consemneazi prin reactia respectivi prezenta
sau absenta plicerii, la nivelul judecitii intervine argumentarea s motivarea acestei
reac{ii. Aceastd intelectualizare a , triirii” estetice nu o slabeste, ci ii sporeste adincimea
si durata o umanizeazi (T. Vianu).

Judecata esteticd este din punct de vedere educativ un rezultat al interactiunii
dintre cultura estetica a persoanei si experienta sa estetica.

Subiectivismul si obiectivismul sint cele douii exireme care denatureazi judecata
esteticd,

Subiectivismul postuleaza inexistenta si imposibilitatea emiterii unor eriterii
generale de apreciere in acest domeniu, fiecare individ apelind la criterii generale.

Obiectivismul postuleazii existenta unor criterii general-valabile, negind aportul
$i participarea subiectivi a celui ce face aprecierea.

in realitate, Judecata esteticd apelind la criterii generale de apreciere, nu poate
face abstractie de preferintele si gusturile individuale, expresie a sensibilitatii estetice.

1) Spiritul de creatie estetici este categoria care exprima capacitatea si abilitatea
de a imagina si crea frumosul. Educatia in general §i educatia estetici in special
trebuie sd deplaseze accentul de pe ipostaza reproductiva a invagimintului pe cea
a cultivarii potentialului creativ al personalititii. Aceasta cu atit mai mult cu cit
roménii in general §i tinerii, in special, au un potential creativ deosebit.
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3. Obiectivele educatiei estetice

Educatia estetica isi manifestd specificul sau si in ceea ce priveste obiectivele
educationale. Acest specific constd in interactiunea puternica intre aspectele cognitive,
afective, psiho-motorii si volitiv-caracteriale in structura obiectivelor estetice.

Spre deosebire de atitudinea practic-utilitard ce se bazeazd pe nevoia satisfacerii
unor trebuinte biologice si social-materiale, spre deosebire de atitudinea teoreticd ce
implicd cu precadere o finalitate cognitivd, atitudinea esteticd satisface trebuinte
spirituale.

,.Din punct de vedere psihologic, atitudinea esteticd este o sintezd proprie a
concret-senzorialului, afectivului si rationalului nu numai in constatarea, dar si in
aprecierea pe care o presupune atit fatd de realitate ca atare, cit si fatd de produsele
spirituale ale activitatii creatoare umane.” (I. Pascadi)

Atitudinea estetica reprezinti interactiunea dintre gustul estetic, judecata estetica,
sentimentele $i convingerile estetice si idealul estetic. (I. Nicola, 2000)

Ca urmare, o prima categorie de obiective ale educatiei estetice are in vedere
dezvoltarea atitudinilor estetice, formarea capacititii de a percepe, insusi si folosi in mod
adecvat valorile estetice. Din aceastd categorie fac parte obiectivele:

- sensibilizarea subiectilor educationali fatd de fenomenul estetic, pregatirea pentru

intelegerea limbajului §i procedeelor prin care se manifesti valorile estetice;

- formarea gustului i a judecitilor estetice;

- dezvoltarea atitudinii estetice ca trasaturd constantd de personalitate.

Dar omul nu reactioneazi doar la frumos, el este si creator de frumos. Fiecare
subiect educational dispune de un potential creativ care este actualizat si se dezvoltd in
procesul activititii i al educatiei.

Interesele, Inclinatiile si aptitudinile estetice sint diferite de la o persoand la alta.

Educatia esteticid urmareste pe de o parte descoperirea acestora, iar pe de alta
parte dezvoltarea lor.

Ca urmare, a doua categorie de obiective ale educatiei estetice se referd la dez-
voltarea capacititii de a crea noi valor estetice. Din aceastd categorie se impun: des-
coperirea la timp a aptitudinilor speciale pentru diferite genuri de artd si dezvoltarea
acestora in raport cu potentialitatea lor prin activitafi educative, formarea deprinderilor si
abilitatilor cerute de specificul creatiei artistice (reproducere, interpretare, creatie).

Dacd aplicim criteriul interactiunii dintre procesele psihice ($coala de la
Chicago), am putea identifica obiectivele (I. Bontag):

a. cognitiv-afectiv, care se refer la insusirea valorilor estetice, educarea capaci-

tatii de a percepe, intelege si apre-cia frumosul;

b. afectiv-aptitudinal, care se referd la modelarea sentimentelor $i convingerilor
estetice, a simfului §i gustului estetic;

c. formativ-praxiologic, care consti in educarea capacititilor si deprinderilor de a
péstra s1 promova valorile estetice ale frumosului si de a dezvolta spiritul de
creatie.

Ca urmare a realizérii acestor obiective ale educatiei estetice se dezvoltd cultura

esteticd sub cele doud ipoteze ale sale: cultura obiectivi, cultura subiectiva.
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Dimensiunile educatiei contemporarne

Cultura estetici obiectivi rep
tice care sint transmise si formate 1
in documentele scolare.

Cultura estetic subiectiva apare (G. Vaideanu) ca un rezultat spiritual produs in
individ prin acumularea culturii obiective.

rezintd un ansamblu de cunostinie §i capacititi este-
1 procesul educational din scoali si care sint prezente

4. Sursele, mijloacele si Principiile educatiei estetice

Frumosul este prezent peste tot, dar el trebuie descoperit si valorizat. Astfel putem
identifica: - frumosul din naturd (de exemplu: armonia §i echilibrul ecosistemic), fru-
mosul din mediul social (imbracaminte, relatii inter-umane), frumosul din arti (lite-
raturd, muzicd, picturd, teatru, cinematografie, arhitectura), frumosul din procesul de
invatdmint (de exemplu: discipline de educatie estetica, imbinarea dintre teorie si prac-
ticd, intre stiintific si artistic, intre trecut, prezent §i viitor), frumosul din activitatea
profesionala si extraprofesionali (realizirile autentice, ascensiunea pe baza de compe-
tentd), frumosul din activitatea extra-didactics (familie, grup de joaci, grup de prieteni).

Pentru ca aceste surse ale frumosuluj sa fie valorificate din punct de vedere
educational, este nevoie de respectarea principiilor:

- educatia estetici si se realizeze

kitsch-uri;

- perceptia directd, profunda si creatoare a operelor de arta si a valorilor estetice Tn

general;

- Unitatea dintre forma si confinut;

- interdependenta dintre operd, creator

este creati.

Modalititile de realizare a educatiei estetice sint; - educatia esteticd prin literaturd
(lectia de literaturd, cercul literar si dramatic, concursuri etc.), prin muzici (lectia de

muzicd, auditiile muzicale, concerte, concursuri), prin artele plastice (lectia de desen,
muzee, expozitii, in cadrul lectiilor de dirigentie, prin mass-media).

prin valori autentice si nu prin copii, falsuri sau

si conditiile social-istorice in care oferi

Educatia estetica este componentd de bazi a formirii vocationale a personalititii
umane, prin care se realizeazd armonia intre toate componentele educatiei. Educatia
esteticd favorizeazi formarea sentimentelor intelectuale, a convingerilor morale, forti-
ficind si echilibrind intreaga personalitate, permifind realizarea idealului educational.
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9.

Evaluare
Educayia esteticd

. Educatia estetica reprezinta:

a. stiinta despre frumos;

b. realitatea sub formi de imagini estetice;

c. imbinarea frumosului cu utilul;

d. modelarea personalititii prin intermediul valorilor estetice.

. Insugirea esteticd a realitatii presupune infiptuirea unor sinteze intre individual si

general cu ajutorul:
a. conceptelor;
b. legilor;
c. imaginilor.

. Categoriile educatiei estetice sint:

a. frumosul, sublimul, eroicul, maiestuosul, uritul, grotescul;
b. idealul estetic, gustul estetic, judecata esteticd, sentimentele si convingerile
estetice.

. Judecata estetici este:

a. obiectivi;
b. subiectivi;
c. subiectiv-obiectivi.

. Obiectivele care urmiresc dezvoltarea capacititii de a crea noi valori estetice se referd la:

a. atitudinile estetice;
b. aptitudinile estetice.

. Sursele frumosului pot fi identificate in: naturd, mediul social, artd, procesul de

invitimint, activitate profesionali, activitate extra-didacticd. Dati cite un exemplu
pentru fiecare sursd de frumos!

. Identificati 3 aspecte negative si 3 aspecte pozitive ale educatiei estetice prin mass-media!

. Forma superioard a culturii estetice este:

a. cultura esteticd obiectiva
b. cultura estetici subiectiva.

Ce modalitati de realizare a educatiei estetice folositi ?

10. Subliniati legatura care existd intre educatia esteticd si celelalte componente ale

educatiei: intelectuale, morald, sexuali etc.
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VIIL. EDUCATIA FIZICA,
MENS SANA IN CORPORE SANO

1. Necesitate si importants

Fiinta umani este complexa si multidimensionals, fizici $1 psihicd, avind nivele,
structuri, functii si procese diferite, dar in interactiune intre ele. Educatia nu se adreseazi
doar mintii, structurilor cognitive ale psihicului, ci personalitétii in intregime, persoanei
ca atare inclusiv corpului. Se poate astfel vorb; despre o educatie corporali sau fizica.

Necesitatea educatiei fizice este determinatd in primul rind de complexitatea
fiinfei umane (lut si Spirit), dar si de neglijarea acestei laturi a educatiei In societatea
moderna.

Preocuparea excesivi a societitii moderne citre tehnici si tehnicizare, citre
performantele stiintifice a avut ca efecte negative alunecarea educatiei fizice citre
derizoriu, secundar, neimportant (1. Siclovan, 1972),

In acest fel se subestimeaz nu numai corpul, ci si relatia lui cu celelalte structuri
ale organismului, in special cu psihicul,

Daci in antichitate omul acorda o atenfie mult mai mare naturii in general,
inclusiv naturii sale fizice — avind chiar un cult pentru ea — treptat el se indepirteaza din
ce in ce mai mult de natura devenind uneori dusmanul ei (vezi poluarea).

ciliria, studiul armelor, dansul in societatea feudald eran manifestari diferite ale
respectului fati de corpul propriu, in ipostazele sale statice sau dinamice.

Industrializarea si post-industrializarea avea nevoie de oameni cu ,,.bune deprin-
deri”, meseriasi, intr-o relatie de egalitate cu magina, la fel de »mecanizati” sau ,.robo-
tizati” ca si aceasta.

Societatea contemporani a inceput si constientizeze dezechilibrul creat In om
prin egalizarea sa cu masina. De aici necesitatea educirii personalitatii umane ca un
intreg, ca un sistem a carui functionare eficienta depinde de interactiunea §i armonizarea
partilor sale (M. Debesse).

Tn aceasta interactiune corpul este Ia fel de important ca i psihicul, alunecarea in
ambele extreme fiind ddunitoare, Interactiunea benefici a corpului cu mintea si sufletul
se realizeaza atunci cind se evita supraestimarea corpului (senzualism) in defavoarea
psihicului sau invers (intelectualism).

Educatia are rolul de a restabili echilibrul antic intre corp si suflet, unitatea intre
Natura §i om intr-o armonie superioars,
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2. Caracteristicile educatiei fizice

a. Educatia fizici rispunde cerintelor de dezvoltare fizicd a subiectilor educa-
tionali la diferite virste, consolidind tendintele specifice fiecdrei virste sau
particularititile fizice individuale ale acestora. Astfel, in gcolaritatea mica
educatia fizici se va adresa dezvoltarii miscérilor fine deficitare i coordonarii
miscdrilor de precizie cu cele de viteza.

In scolaritatea mijlocie dezvoltarea musculaturii rimine din punct de vedere
biologic in urma dezvoltirii scheletului, astfel incit este necesara o educatie fizicd de
intdrire a musculaturii puberului. Conditia care se impune in acest caz este sd nu se
practice sporturi de forti care si fiineze dezvoltarea in indltime a preadolescentului.

In scolaritatea mare, educatia fizicd poate contribui la dezvoltarea calitatilor de
fortd, rezistenta la efort etc.

b. Educatia fizici este la fel de importantd ca orice disciplina de invitimint de
pregitire generali. Ierarhia valorici intre disciplinele de invi{dmint ca si intre
stiinfe este incorecti. Nu existd discipline importante (de exemplu, matematica,
fizica) si discipline neimportante (educatia fizica, desen). Fiecare disciplind de
invatamint are rolul siu bine determinat in relatie cu celelalte, pentru formarea
si pregiitirea generald a subiectilor educationali. Mai tirziu, profesionalizarea §i
specializarea pentru un anumit domeniu de activitate poate s realizeze o
diferentiere fireascdl intre disciplinele de invatimint, acordind o pondere mai
mare educatiei fizice sau matematicii.

c. Educatia fizica este eficientd daci este multilaterala. Specializarea unilaterald,
fard un antrenament fizic multilateral dduneaza dezvoltarii fizice si performan-
telor ulterioare.

d. Educatia fizici — intr-o viziune mai larga — poate fi un mijloc de diminuare a
delincventei, violentei, criminalititii, toxicomaniei. Argumentele pentru inte-
grarea educatiei fizice Inir-o conceptie socio-educationald mai larga sint:

- petrecerea judicioasd a timpului prin desfagurarea activitatii sportive poate fi
o conditie pentru prevenirea sau combaterea delincventei;

- descircarea potentialului de agresivitate al unor tineri i reorientarea acestora
citre activitatea sportiva §i nu citre acte agresive;

- satisfactia obtinutad prin activitatea sportiva este reald, si nu iluzorie ca cea
obtinuti prin consumul de droguri;

- fair-play-ul dezvoltat prin intermediul activititii sportive poate conduce la
constientiZarea necesititii colaborarii intre oameni la dezvoltarea capacitatii
colaborative.

3. Obiectivele educatiei fizice

Obiectivele cognitiv-informative constau in transmiterea cunostinfelor despre
diferite forme de educatie fizicd in relatie cu cele despre anatomia omului, fiziologie,
medicind i igiend sportivi, eticd sportivi.

Obiectivele cognitiv-formative constau in dezvoltarea capacittilor de concen-
trare, atentie distributiva, spirit de observatie, fair-p/ay, prin practicarea educatiei fizice.

Chiar daci se spune ci sportivii nu au prea mare legéturd cu gindirea, aceasta este
o prejudecatd. Activitatea sportiva poate conduce la dezvoltarea unor calitati necesare
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gindirii in general si la modelarea gindirii sportive
sportive concrete incit ea si conducs [a succes),

Obiectivele afective se concretizeazi in controlul emotivitatii, dezvoltarea sen-
timentelor pozitive superioare: optimism, incredere, avind $i un puternic caracter tera-
peutic. Dragostea si respectul pentru activitatea sportivi, pentru competitiile corecte se
pot converti in dragoste si respect pentru oameni,

Obiectivele psiho-motorii constau in formarea unor deprinderi sportive specifice,
a unor aptitudini fizice necesare educatiei fizice i sportului de performantd, unor calititi
fizice ca: fortd, rezistents, finetea, supletea.

Obiectivele volitiv-caracteriale se coneretizeazd in dezvoltarea capacititilor voliti-
ve si morale ca: fair-play-ul, perseverenta, rezistenta la dificultiti.

Interactiunea intre toate aceste categorii de obiective poate conduce la ceea ce
latinii au numit mens sana in corpore sano ca un scop sintetic al educatiei fizice.

Acest scop se realizeazi la orele de educatie fizici, prin jocurile si competitiile
sportive, prin educatia fizica profesionala si medicali,
UNESCO subliniazd chiar efectul benefic gl educatiei fizice si sportului asupra
narii unor probleme sociale, politice §i economice ale societdtii (G. Vaideanu, 1986).

(folosirea in aga fel a situatiei

solutio
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Evaluare
Educatia fizicd

1. Explicati dictonul latin: mens sana in corpore sano |

2. Omul acorda o atentie autentica educatiei fizice:
a. in antichitate;
b. in prezent.
Explicati de ce!

3. Cea mai importanti latura a educatiei este:
a. educatia fizica;
b. educatia intelectuali;
C. nici una.
d. fiecare laturi are importanta ei.

4. Cum poate fi educatia fizicd un mij

loc de diminuare a delincventei juvenile, a cri-
minalitatii etc,?

3. Ce calititi volitiv-caracteriale se pot forma in urma realizirii educatiei fizice autentice?




IX. EDUCATIA SEXUALA iN RELATIE CU EDUCATIA
AFECTIV-ATITUDINALA A PERSONALITATII

1. Necesitatea si importanta educatiei sexuale

Educatia sexuali este o laturi a educatiei aparuta dupa revolutia sexuali din 1968
si reflectd preocupirile firesti ale tineretului pentru sexualitate, dar §i dificultatile si
contradictiile inerente ale acesteia. Necesitatea educatiei sexuale in prezent se sprijina pe
urmitoarele argumente:

- perpetuarea unui numir mare de prejudecati cu privire la conditia vietii sexuale;

- educatia sexuala este deficitars in familie, mass-media, societate;

- efectele negative grave generate de lipsa educatiei sexuale sau de realizarea unej

educatii sexuale neadecvate;

- criza moral3 a familiei, a societatii in ansamblul ei.

A. Prejudecdtile cele mai Jrecvente cu privire la sexualitate ar puten fi redate
prin urmdtoarele rationalizcri:

* Este o problems strict intimi, confundindu-se actu] sexual cu educatia sexuala;

* Este o problema rusinoas, uitindu-se ci nimic din ceea ce este omenesc nu este

Tusinos!

Sint rusinoase necinstea, incorectitudinea, minciuna, furtul, coruptia si orice incilcare a
valorilor umane reale si autentice. Este rusinoasi lipsa de educatie si nu educatia,
indiferent pentru ce tip de activitate.
» In trecut nu se ficea educatie sexuald si totusi oamenii erau fericiti, familiile
erau implinite.

In acest caz se realizeazi o nepermisd prelungire a conditiilor social-istorice
concrete ale trecutului in prezent sau viitor. Pe de altd parte mentalitatile vremurilor
frecute ascundeau efectele negative ale lipsei educatiei sexuale. Aceste cfecte existay
insa nu erau facute publice. Nefericirile sexuale sau familiale erau triite in ticere.

Religia crestind considerd un pacat sexul inainte de casitorie.

Intre religia crestind si educatie nu existd o contradictie fundamentald, fird ca
aceasta sd insemne subordonarea educatiei laice celei crestine.

fn;elegerea complexd a educatiei sexuale ca educatie nu pentru a face sex, ci
pentru a imbina criteriile atractiei sexuale cu cele afective §1 spirituale nu intrd In contra-
dictie cu preceptele crestinismului. Libertatea de alegere pe care divinitatea a lisat-o
omului se poate manifesta si in cazul activititii sexuale daca sint indeplinite conditiile
informérii corecte si ale asumrii responsabilitafii,

Educatia comunisti propoviduia existenta omului nou, lipsit de probleme, cu atit
mai putin cu probleme sexuale. Negarea acestei probleme in societatea socialisti
multilateral dezvoltati nu inseamna inexistenta ei in societatea post-totalitars.
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B. Educatia sexuald deficitard

in familie distanta intre generatii poate fi si de cele mai multe ori este cauza unei
educatii sexuale deficitare.

Alte cauze ale dificultatilor de realizare a educatiei sexuale Tn familie ar putea fi:

e lipsa de informatie a parintilor sau a celorlalti membri ai familiei. Virsta sau
experienta nu aduc de la sine o mai buna informare sau selectie a aspectelor
pozitive de cele negative ale problemei sexualitatii;

e statutul clasic de pirinte induce o anumita relatic de autoritate care nu creeaza
atmosfera cea mai propice pentru comunicarea in acest caz. Relatia pe orizon-
tald, de prietenie, si nu de autoritate ar fi mai beneficd pentru realizarea unei
comuniciri binevoitoare de la parinte la copii §i de la copii la périnti.

e timpul petrecut impreund este, in familiile moderne, din ce in ce mai scurt si in
acest context problema sexualitatii nu mai apare importanta.

fn mass-media, educatia sexuali este mai putin organizati §i controlatd iar
influentele sint multiple, atit pozitive, cit si negative. Mai mult decit atit, deschiderea
granitelor dupd evenimentele din decembrie 1989 a permis invazia unor ,modele”
sexuale striine, a unor tipuri de comportament ale altor culturi mai mult sau mai putin
adecvate culturii i mentalitdtii roménesti. Aceste ,modele”, de libertinaj sexual, de
homosexualitate etc. nu au fost inci filtrate de sistemul de valori — el insusi in curs de
reevaluare — al societdtii roménesti, fiind de cele mai multe ori preluate in mod necritic,
copiate. Deschiderea tinerilor citre nou si interzis (in comunism) s-a produs §i in
domeniul sexualitatii.

Cea care a vehiculat aceste informatii §i aga-zis noi modele comportamentale a
fost mass-media. Aceasta nu inseamnd ci trebuie reintrodusi cenzura, ci ci atit
,producitorii” de mass-media, cit si ,,consumatorii” ei trebuie sa-si clarifice si sd-si
asume criteriile de valoare.

Societatea in ansamblul ei, mai mult decit mass-media, a cunoscut dupa decem-
bric 1989 transformiri si tulburdri care ating §i in problematica sexualitdtii domeniul
patologiei saciale, de exemplu incestul (M. Serbaru,1993). Toate aceste influente difuze,
mai mult sau mai putin conirolate, au rolul de a dezorienta subiectii educationali in curs
de formare pentru viata sexuald sau de a le zdruncina anumite repere deja formate.

C. Educatia sexuald lésatd la voia intimpldrii sau realizati prin mijloace neadec-
vate ca pornografia (din reviste, filme), copierea unor modele de comportament extremist
pot avea efecte grave gi care cu greu vor putea fi contracarate in viitor.

Virsta pubertatii §i a adolescentei este perioada cea mai receptivd pentru
influentele sexuale, iar deprinderile sau obisnuintele formate timpuriu se pastreaza in
diferite forme toatd viafa.

Influenta micro-grupurilor, a grupelor de la ,,coltul strizii”, a ,baietilor de baiet”
sau a ,fetelor de fete” din cartier pot fi de asemenea extrem de negative in problema
sexualitatii.

Libertinajul sexual se asociazi de cele mai multe ori cu vagabondajul, consumul
de droguri sau chiar cu crima. De aceea esie important sd nu subestimim la nivelul
intregii societati problematica sexualitatii si a educatiei sexuale.
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D. Criza morald a familiei $i a societitii omenesti in ansamblul ej accentueazi
criza sexualititii si creste importanta educatiei sexuale.

Astfel, sexualitatea inaintea casatoriei, relatiile sexuale extraconjugale, , triunghiul
conjugal” sint tot atitea probleme ale sexualitatii legate de familie. Intrebari ca: Mai are
Jamilia si un rol afectiv-sexual dincolo de cel de perpetuare a speciei in prezent 9 Este
nevoie de restructurarea familiei clasice say de desfiinfarea familiei ? devin din ce in ce
mai pertinente (W. Reich).

Societatea moderni, predominant masculind, cum este societatea in care triim
este capabild si se restructureze in aga fel incit sd reaseze la baza ei echilibrul intre
barbat si femeie?

Esenta crizei sexualititii consti in alunecarea in derizoriu, Intimplitor, superficial
in relatiile sexuale interumane (C. Paunescu, 1994),

2. Caracteristicile educatiei sexuale

a) La intrebarea fireasci: de cind Incepem educatia sexuala?, raspunsul trebuie si

tind cont de particularittile de virsts si individuale ale subiectilor educa-
tionali.

Cu cit mai devreme, cu atit maj bine, dar cu anumite conditii.

Educatia sexuald incepe atunci cind copilul pune, pentru prima datd, intrebarea
»CUM apar copii ?”. Daci aceasti intrebare declanseazi in cele mai multe cazuri educatia
sexuald, este indicat ca aceasta si se faca in mod congtient de cétre parinti, in functie de
nivelul de dezvoltare al copilului.

La virsta prescolar3, educatia sexuald va raspunde caracteristicilor copilului,
avind un caracter ludic, sincretic, magic. Educatia sexuald se poate face cu ajutorul
papusilor, a jocului de-a mama si de-a tata etc,

In scolaritatea mic3, copilul dobindeste din ce in ce maj multe cunostinte despre
corpul propriu, despre deosebirile dintre sexe $1 educatia sexuald are ca urmare un
caracter mai concret si realist,

Scolaritatea mijlocie ridicd anumite probleme ale relatiilor intre biiefi si fete;
acum pot sd apard conflicte, sentimente predominant negative intre baieti i fete, care nu
fac decit si pregiteasca in mod paradoxal atractia sexuali viitoare,

Scolaritatea mare poate raspunde cel mai adecvat solicitirilor adolescentilor
legate de problematica sexualitdfii. Din punct de vedere biologic, afectiv, mintal si
comportamental, adolescentii sint pregatiti pentru a receptiona §1 a prelucra informatiile
despre sexualitate. Dar in acelagi timp cu complexitatea si dificultatea problematicii
sexuale creste si necesitatea unei indrumiri, a unei orientiri mai avizate in ceea ce
priveste educatia sexuala.

b) Educafia sexuals trebuie ficuti in mod constant, sistematic si responsabil ca
orice educatie, de altfel. Specificul aceste; laturi a educatiei ar putea fi:
necesitatea prevenirii efectelor negative grave in cazul unor influente educative
inconstante, nesistematice. fmbolnavirile fizice sau traumele psihice pot fi
efecte pe termen indelungat, uneori imposibil de vindecat.

¢) Educatia sexuald intrd intr-o relatie specificd cu celelalte laturi ale educatiei.
Aceasti relatie nu este evidentd de aceea este necesard discutia ei. in‘gelegerea
problematicii sexualitatii, ca si controlul propriei sexualititi stimuleaza dez-
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voltarea intelectuali intre limitele normalitétii, echilibrul afectiv conducind la o
integrare comportamentald fireasc in grupul social. Sexualitatea echilibratd
asigurd baza pentru echilibrul Intregii personalitai.

Educatia sexuald corectd §i responsabild este cea care poate rezolva §i proble-
mele altor laturi ale educatiei ca cea afectiva sau morald. Ea poate preveni sau combate
instalarea unor complexe psihice care s afecteze intreaga personalitate (W. Reich,
1995).

d) Educatia sexuald nu se adreseaza doar problematicii sexualitatii, cum ar parea
la prima vedere. Ea trebuie facutd in asa fel incit si puni in evidenta relatia
sexualitdtii cu mintea, cu sufletul si comportamentul subiectului educational,
chiar cu spiritualitatea lui, Tocmai sublinierea interactiunii intre dezvoltarea
mintald, maturizarea afectivi si controlul comportamental poate explica latura
spirituald a sexualititii. In istoria omenirii existd culturi care au dezvoltat in
mod preponderent dimensiunea spirituald a sexualitatii (cultura vedic, tantrica,
indiana).

e) Educatia sexuald trebuie s se adapteze schimbrilor care au apérut in relatiile
interumane, oferind toate conditiile unei bune alegeri. Ea mu poate fi eficientd
dacd se realizeazd prin constringere, prin dominatia autoritdtii, sub imperiul
pedepsei.

Legea ,,fructului oprit” este mai puternica in acest domeniu decit in altele.

3. Obiectivele educatiei sexuale

Obiectivele cognitiv-informative constau in transmiterea de citre factorii respon-
sabili (parinti, profesori, medici, psihologi) si dobindirea de cétre subiectii educationali a
informatiilor despre: structura si functionarea organelor sexuale, maturizarea acestora,
specificul relatiilor sexuale i urmarile acestora, contraceptie, graviditate etc.

Obiectivele cognitiv-formative se referd la formarea si dezvoltarea capacitatilor
mintale de intelegere complexd a acestor informatii, de asimilare in structura persona-
litatii proprii a subiectilor educationali. Astfel, desi receptivitatea pentru problematica
sexuali este ridicatd tocmai datorit ineditului ei, caracterul serios §i grav al sexualitétii
nu este intotdeauna inteles. El este subminat de anumite prejudecdti care populeazd
constiinta sociald. Ca urmare, este necesard dezvoltarea capacitatilor de judecatd, de
evaluare detasatdi a problematicii sexuale, de iesire de sub imperiul imediatului, a
superficialitatii si derizoriului.

Obiectivele afective se referd la controlul emotiilor si sentimentelor in‘relatiile
interumane, la dezvoltarea sentimentelor superioare de prietenie §i dragoste. Dragostea
fiind unul dintre sentimentele majore ale fiintei umane trebuie inteleasd intre limitele
sale normale opusi patimii, obsesiilor afective (nimfomaniei) sau actului sexual, pur-
biologic, instinctual.

Puterea exemplului real sau din literaturd, modelele pozitive, sint cele mai efici-
ente mijloace de educatie sexuald. De asemenea, trebuie facutd deosebirea cu mult
discernimint Intre literaturd si viatd. Dacid modelele iubirii ideale ca Romeo si Julieta,
Tristan si Isolda, tin de domeniului exceptionalului, viata de toate zilele se conduce dupa
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concret atinse, abilitatile sexuale ay toate conditiile pentru a se dezvolta, Daci subiectii
educationali ay informatiile necesare, sint maturi din punct de vedere socio-afectiv, si
asuma responsabilitatea comportamentului lor, ej pot lua hotirirea dezvoltarij abilitatilor
sexuale. Acestea nu sint date, ¢i se formeaza, insi nu printr-un antrenament in sine, ci
printr-un antrenament asumat $i responsabil. Nu numrul relatiilor sexuale asiguri
experienta necesara dezvoltirij abilitatilor sexuale, ¢ profunzimea si autenticitatea lor.

Obiectivele volitiv-caracteriale

Relatia sexualitate — Caracter nu tine de domeniul evidentei. De aceea rolul educa-
tiei in acest sens este deosehbit de important. Controly] propriei sexualitati, inhibitia vo-
luntard a impulsurilor sexuale sau aminarea acestora poate conduce la dezvoltarea unej
relatii morale cu cej din Jjur, la intrirea caracterului. Atunci cind conditia cunoasterii gi a

faciliteze o mai buni intelegere a partenerulu;.

Educatia sexuali bine realizatd conduce la dezvoltarea unor trisituri de caracter

ca: altruismul, modestia, generozitatea, perseverenta, optimismul, respectul partenerului,
a calitafilor umane Superioare.
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Evaluare
Educatia sexuald

1. Identificati 3 prejudeciti cu privire la educatia sexuala!

2

. Educatia sexuali este:
a. rusinoasa;
b. intima;
c. fireascd.
3. intre educatia sexuald si educatia religioasa existi:
a. o contradictie fundamentala,
b. o colaborare fundamental.

4. Tdentificati 3 cauze ale educatiei sexuale deficitare in familie!

5. Pentru a evita vehicularea unor comportamente sexuale negative (homosexualitate,
incest) prin mass-media este necesara:
a. cenzura mass-mediei;
b. autocenzura mass-mediei.

6. Elaborati trei solutii pentru corectarea efectelor negative ale ,educatiei la colful
strizii”, a ,,educatiei de cartier” din punct de vedere sexual!

7. Criza sexualitatii inseamna:
a. adoptarea de noi comportamente sexuale;
b. alunecarea in derizoriu, intimplator, superficial in relatiile interumane.

8. Sexualitatea echilibrata:
a. stimuleaza dezvoltarea intregii personalitati;
b. inhiba dezvoltarea intregii personalitati.

9. Explicati dimensiunea spirituala a sexualitatii!

10. Dragostea autentica inseamna:
a. pasiune;
b. patima.

11. Educatia sexuald corectd se realizeaza pe baza:
a. constringerii §i pedepsei,
b. alegerii responsabile;
c. a fricii de consecinte negative (boli, sarcind nedoritd etc).

12. Experienta sexuald este asiguratd de:
a. numirul relatiilor sexuale;
b. profunzimea si autenticitatea lor.

13. Ce trasaturi de caracter sint rezultatul unei bune educatii sexuale?
Explicati formarea lor.

14. Controlul propriei sexualititi conduce la:
a. dezvoltarea unor relatii interumane morale;
b. nedezvoltarea sexualitatii proprii.

15. Identificati trei obiective psiho-motorii ale educatiei sexuale!
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X. NOILE EDUCATII

Noile educatii (G. Viideanu, 1988) sint noi laturi ale educatiei care reprezinti
raspunsurile, dar si anticiparile fenomenuluj educational cu privire la transformirile
societatii in ansamblul ei.

Astfel, societatea industrializati cu efectele ei negative, de poluare a mediulii a
generat necesitatea educatiei pentru mediu. Sistemul de conducere democratic ca fiind
cel mai eficient dintre toate sistemele de conducere, dar §i cel mai greu de Invétat a
condus la necesitatea educatiei pentru democratie si participare. Socul viitoruluj
determinat de viteza schimbérilor produse In societatea postindustriald a generat ne-
cesitatea aparitiei educatiei pentru schimbare. Cresterea caracteristicilor conflictuale,
negative ale relatiilor inter-umane in general a condus la cercetarea fenomenului conflic-
tualitafii §i chiar la studiul rezolvarii conflictelor (S.R.C.) ca obiect de invétamint care
este inclus in planurile de tnvitimint de la gimnaziu, liceu, facultate,

Dar educatia nu are doar rolul de a reactiona la transformérile sociale, ci mai ales
de a anticipa si pregiti acele transformiri benefice pentru individ i grup. Ca urmare noi
laturi ale educafiei se contureazi, cum ar fi: educatia pentru valori, educatia pentru
talente, educatia pentru socictatea cunoasterii.

Stiinta §i tehnologia joaci un rol esential in asigurarea progresului oricirei
societdti, dar punerea in valoare a achizitiilor lor depinde de atitudinea omului fata de
stiin{d si tehnologie, de capacitatea Iui de a le domina $1 utiliza potrivit idealurilor si
trebuintelor societitii.

Numai stiinfa care trece prin inima si mintea oamenilor formind sisteme de
atitudini, aptitudini si capacitai spirituale devine un factor activ si benefic al dezvoltirii
economice si socio-culturale. Intre societate $i educatie putem identifica o permanenti
circularitate, avind componente de asimilare si acomodare reciproce.

asimilare

societate educatie

acomodare
Relatia dintre cresterea economici si progresul social nu este liniara, progresul
social nu rezultd automat din cregterea economicd, ci trece prin educatie.
Educatia este cea care creeazi »Structuri de primire”, de preluare si ofera
rdspunsuri mai mult sau mai putin adecvate cresterii economice.
Astfel s-a ajuns la concluzia ¢ valoarea fundamentals si criteriul suprem de
evaluare a eficientei educatiei este calitatea umans (G. Berger, 1973).




Elena Dimitriu-Tiron

EDUCATIA PENTRU MEDIU

Mediul a constituit dintotdeauna ,,partenerul” omului, dar a involuat de la ,,gra-
dina Raiului”, o forma atotprotectoare pentru om, deoarece ii oferea totul, la o forma
pasivi de acceptare a efectelor negative ale actiunii umane sau la pozitia de dusman al
omului. Ciderea din rai poate fi interpretata In ceca ce priveste relatia om —mediu ca o
devalorizare a relatiei firesti de parteneriat intre fiinta umani valorizatoare $i mediul
natural ca forma atotprotectoare pentru om. Dacd omul s-a raportat la mediu, la inceput
prin valorificare, treptat accasta s-a transformat in exploatare pini la distrugere. Daca la
inceputurile societtii umane omul se raporta la mediu ca la o alt fiinta, ca la egalul sdu
si chiar mai mult il diviniza — vezi cultele religioase ale soarelui, muntelui etc. — treptat
omul isi dezvolta tot mai mult atitudinea de exploatare a resurselor mediului ajungind
pind la distrugerea mediului ca intreg. Una dintre formele Apocalipsei prevestitd inca
din Biblie este distrugerea mediului de cétre om.

in relatia cu mediul, mai mult sau mai putin congtientd, de parteneriat omul
trebuie sa inteleaga cd distrugerea mediului inconjuritor inseamni autodistrugerea sa ca
fiintd si ca specie.

Educatia pentru mediu are in acest sens ¢a SCop-

- constientizarea pericolului de distrugere a mediului si implicit a speciei umane;

- identificarea mijloacelor si metodelor de aparare a mediului nconjuritor la nivel

geografic, biologic, uman;

- elaborarea unor strategii coerente de protectie a mediului si aplicarea lor la toate

nivelele si gradele invatamintului.

Obiectivele cognitive ale educatiei pentru mediu pot fi:

- transmiterea si asimilarea informatiilor necesare despre mediu §i complexitatea
lui, despre poluarea fizica, chimica, biologica, moral,

- formarea i dezvoltarea acelor structuri mentale complexe de prelucrare corecta
a informatiilor despre mediu: spiritul de observatie asupra efectelor negative ale
activitatii omului asupra mediului, comparatia diferitelor tipuri de mediu in tre-
cut si in prezent (distrugerea padurilor, pericolul disparitiei unor specii de plante
si animale efectul de serda produs al industrializarii nechibzuite, schimbarea
climei, iInmultirea cutremurelor ete.);

- interpretarea acestor efecie negative pe termen lung in perspectiva relaiei lor cu
omul (distrugerea mediului poate fi una din cauzele autodistrugerii speciei
umane).

Obiectivele afective ale educatiei pentru mediu sint la fel de importante ca i cele
cognitive:

- receptarea corectd a transformérilor negative produse de om asupra mediului;
aparitia stirii de alarma cu privire la distrugerea mediului;

- sensibilizarea populatiei In general §i in special a tinerilor cu privire la necesi-
tatea apararii mediului;

- decentrarea omului ca persoand sau grup de pe interesele personale imediate i
centrarea pe interesele de duratd medie sau indelungata,
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- valorizarea corectd a mediului, acceptarea lui ca valoare in relatie cu fiinga
umani.

Obiectivele psiho-motorii ar putea fi formulate astfel:

- dezvoltarea capacitatilor perceptive ale tinerilor §i orientarea lor citre mediu,

formarea ,,ochiului” pentru mediu;
- formarea si dezvoltarea deprinderilor, priceperilor si abilititilor de a proteja
_ mediul, din etapa prescolaritatii pina in etapele scolarititii mari.
In domeniul educatiei relative Ia mediu s-ay elaborat studii interdisciplinare, s-au
lansat programe internationale, s-ay organizat conferinte regionale si nationale furnizind
scolilor module si programe didactice care pot fi folosite in mediul rural sau urban, in
zone Impéidurite sau de desert, in tiri puternic dezvoltate sau in curs de dezvoltare,
Dar cele mai mari dificultiti in procesul de educatie pentru mediu sint legate nu
de infiintarea unor noi institutii, nu de elaborarea unor programe, ci de functionarea lor
reald, de aplicarea principiilor educatiei autentice de citre oamenii reali, de citre tineri,
in mod firesc, permanent, cu diruire,
ein acest sens, considerdm ca educatia si scoala au rolul principal in transmiterea
si asimilarea informatiilor corecte despre mediu, in formarea si dezvoltarea
»Structurilor de primire” a educatiei pentru mediu.

* Educatia non-formal3, prin intermediul cercurilor pe discipline, a concursurilor,
a vizitelor si excursiilor are un rol formativ crescut in ceea ce priveste educatia
pentru mediu.

e Mass-media prin forta imaginii, a cuvintului scris, auzit, a internetului poate

constitui una dintre cele mai puternice modalitdti de impact asupra tinerilor
stimulindu-i in ceea ce priveste efortul lor de apdrare a mediului,

Strategiile educatiei pentru mediu sint specifice fiecarei forme de educatie formala,
nonformald, informald dar pot fi diferentiate si strategii specifice educatiei pentru mediu.
Aceste strategii au un puternic caracter formativ, aptitudinal-atitudinal, de angajare
individuala si de grup in procesul complex, de aparare, a mediului geografic, psiho-social
si social de toate tipurile de poluare: fizica, chimics, biologicd, morald interpersonala.

EDUCATIA DEMOCRATICA SI PENTRU PARTICIPARE

Educatia democratici, prin si pentru participare este o laturd a educatiei care face
parte integranti din noile educatii, desi democratia are o istorie de aproximativ 2000 de
ani. Considerind leaginul democratiei Grecia antici, istoria acestei modalitati de
conducere a poporului a cunoscut forme si metode diferite, de la aparitia ei pina in pre-
zent. Daca in Grecia anticd democratia era accesibild doar cetdtenilor liberd, in S.U.A.,
modernd aceasta se realizeaza prin intermediul electorilor. Intre aceste extreme demo-
crafia traverseaza etape diferite, fiind adaptati traditiilor socio-culturale ale fiecirei tari.
Democratia rimine cea mai eficientd, dar $i cea mai dificild forma de conducere a unej
{ari. Secolul XX, ca secol in care s-au concentrat cele mai multe rizboaie si conflicte
interstatale reprezinti perioada istorici care a intretinut prin urmare o permanenti nevoie
de democratie si de educatie democratic.
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in invatimintul roménesc postdecembrist, educatia pentru democratie, prin si
pentru participare s-a constituit ca o replica la regimul politic dictatorial, comunist care
s-a dezvoltat in Roménia aproximativ 50 de ani.Constituirea unui nou sistem de con-
ducere in Roménia postdecembrista s-a dovedit necesara si stringenté in toate domeniile
de activitate: economic, politic, cultural, educational.

Pe plan educational, acest nou sistem de conducere se poate forma prin ceea ce se
numeste educatie democratici.

Considerdm educafia democraticd procesul de transformare a institutiilor scola-
re §i universitare, a partenerilor educationali, a mentalitatilor, a stilurilor de conducere
educationald, cu scopul dezbaterii i asumdrii deciziilor esentiale in comun in fumctie de
interesele fundamentale, de grup §i in final al eficientizdrii activitdfii.

Institutiile de invatamint incluse in procesul democratizirii sint: comisiile parla-
mentare de invimint, Ministerul Educatiei si cercetrii, Inspectoratele scolare, scolile de
toate gradele, prescolar, preuniversitar,universitar, i post-universitar. Aceste institutii de
invatdmint au atit functii de conceptie, de elaborare a politicii educationale cit si functii
administrative, de organizare a sistemului de invatdmint, de conducere §i coordonare a
practicii educationale.

Democratizarea institutiilor actuale de invatimént se poate realiza pe mai multe cai:

e acceptarea unor centri diferifi ai puterii — descentralizarea politicd, in raport cu
centrul unic, care exista in perioada predecembrista;

e cresterea gradului de comunicare inter-institutionald mai ales intre minister,
inspectoratele scolare, universitati si scoli;

e managementul resurselor umane in relatie cu un bun management financiar,
economic si material;

e parteneriatul educational real intre gcoald, societatea civilld, agentii economici.
Parteneriatul educational poate fi proiectat la nivel conceptual, dar trebuie
organizat §i realizat in mod concret. Legea Invatdmintului, Legea invatamin-
tului superior stipuleazi parteneriatul educational, dar acesta trebuie reglemen-
tat nu numai din punct de vedere legislativ, ci i conceptual §i practic educatio-
nal. Parteneriatul educational reprezinti relatia biunivoca de colaborare intre
nstitutitle de educafie i Invitimint, intre actorii educationali: profesori,
pdrinti, inspectori, — relatie reglementata si concretizata cu scopul cresterii efi-
cientei procesului educational, al adaptabilitatii i integrérii crescinde a partene-
rilor acestuia la profesiune si viata.

Stilurile de conducere predominant democratice pot fi implementate atit la nivelul

institutional, cit si la nivelul clasei de elevi si grupului de studenti.

Democratizarea reald a invatamintului este un proces declansat, dar rezultatele
sint modeste (G. Viideanu, Educatia la frontiera dintre milenii, p.112). Copiii defavo-
rizati reprezintd o categorie reald §i importanti nu numai in tirile sirace, in dezvoltare,
ci si in cele puternic industrializate.

in Roménia, dupi 1989, educatia pentru democratie §i participare are o
importanta specifica datorita trecerii de la un sistem politic totalitar la unul democratic.

Dar democratia reald si autenticd s-a dovedit in perioada postdecembristd dificil
de inteles si aplicat. Ca urmare a fenomenelor negative triite de roméni cu privire la
democratie, am putea incepe si definim democratia prin ceea ce nu este ea.
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Democratia nu inseamné libertate absoluta, lipsa oricaror reguli si constringert,
revoltd tuturor impotriva tuturor.

Democratia (gr. demos = ,,popor” si kratos = ,,putere”) este o forma de guvernare
organizatd pe principiul potrivit cdruia puterea apartine poporului. Democratia
(burgheza) proclami egalitatea cetitenilor in fata legii, libertatea cuvintului, a presei, a
intrunirilor, introduce institutii democratice ca parlamentul, votul universal etc,

In Romania, prin evenimentele din decembrie 1989 se ristoarnd un sistem politic
totalitar comunismul — care instaurase o dictaturi odioasd sub numele unei democratii
formale (democratia socialisti).

in locul democratiei socialiste se instaureazi treptat institutiile real democratice
ca: parlamentul, guvernul, justitia formate in urma votului liber exprimat pe principiul
separdrii puterilor in stat. Ca urmare, educatia pentru democratie §i participare se dove-
deste a fi imperios necesard in scoala romaneasca.

Astfel obiectivele cognitive ale educatiei pentru democratiei si participare ar putea
fi astfel operationalizate:

e infelegerea notiunilor de democratie si participare in opozitie cu cele de

dictaturd, dar si de haos;

° aplicarea acestor cunostinte la medii educationale si situatii diferite in mod
adecvat; de exemplu: democratia politici, economicd, culturali in invatimint;

e analiza fenomenului democratic in functie de epoca istorici in care se
dezvoltd, dar §i diferentierea unor elemente comune general valabile ale
democratiei (exemplu: egalitatea in drepturi) si sintetizarea lor intr-un sisterm
conceptual unic;

e cvaluarea aspectelor pozitive, benefice ale democratiei (apérarea intereselor de

grup in relatia cu cele individuale, dar si ale celor negative — ritmul lent al
transformarilor democratice).

Educatia pentru democratie si participare, mai ales ntr-o ctapd istoricd noud, cea
pe care o traverseazd Romania In prezent, are obiective afective specifice. Acestea ar
putea fi conturate astfel:

o formarea i dezvoltarea la subiectii educationali a dorintei de a intelege

democratia autenticd, a interesului si aspiratici citre participarea democratica:

® acceptarea democraiei autentice ca o valoare §i angajarea pentru realizarea

acestei valori;

* organizarea unui sistem de valori in care democratia si fie un element integrat.

Dar, deoarece democratia §i participarea sint concepte actionale cu un puternic
caracter practic, obiectivele psiho-motorii sint semnificative pentru realizarea educatiei
pentru democratie §i participare. Acestea ar putea fi:

e formarea deprinderilor democratice elementare: de a asculta, cind cineva vor-

beste, de a evita vorbirea in cor;

e dezvoltarea obisnuintelor democratice, de exemplu: de a-ti exprima propria
parere atunci cind este cazul, de a-ti apira drepturile prin modalititi si mijloace
adecvate, fard a incdlca drepturile celorlalti;

e claborarea abilititilor democratice, de exemplu: de a te adresa unor institutii spe-
cializate pentru apérarea drepturilor proprii la proprietate, Ia viatd, sinitate etc.
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Fiind complexi si dificila, educatia pentru democra‘,[iq si partic_igare implit?ﬁ 0
categorie de obiective neglijate de scoala actuald, obiectivele volitiv-caracteriale.
Acestea ar putea fi: _ iy

o dezvoltarea capacititilor decizionale adecvate, a fortei de a decide In cunos-

tin{d de cauzi si la timpul potrivit;

e dezvoltarea constanti a participarii democratice pind cind aceasta devine o tri-

sdturd de caracter;

® integrarea acestei trasaturi de caracter in profilul moral al personalititii in

unitate si acord cu celelalte trisituri ale personalitatii.

Educatia pentru participare este Intr-o relatic cosubstantiald cu educatia democra-
ticd. Educatia pentru participare se poate dezvolta de la virstele cele mai mici, ¢ind rolul
principal il au parintii, pe perioada intregii vie{i prin intermediul scolii si al autoformrii,
pind la virstele batrinetii, cind subiectul are, de asemenea nevoie de sprijin si sustinere a
activitafii sale.Un rol major in educatia pentru participare il are noul curriculum centrat
pe subiect, noile obiective educationale, de dezvoltare a competentelor, noile metodo-
logii didactice activ-participative, noile strategii formative si auto-formative.

EDUCATIA PENTRU SCHIMBARE

A.Toffler introduce termenul de ,,socul viitorului” dupd o cercetare complexa a
societatii americane de la sfirsitul anilor *60. El arati ci dupi cel de-al doilea rizboi
mondial societatea americand cunoagte mutatii de proportii ca urbanizarea rapida, super-
industrializarea, care au efecte pozitive, dar si negative, ca poluarea, rasismul, alienarea.

Realizindu-se progrese tehnologice intr-un ritm foarte rapid, s-a constatat ci
societatea nu se poate adapta la fel de rapid la aceste schimbiri, mai ales in domeniul
mentalitatilor.

Socul viitorului nu este altceva decit reactia la suprastimulare.

Societatea industrializata este scapati de sub control, spune Toffler, tocmai prin
neechilibrarea schimbirilor tehnologice cu schimbirile sociale.

Patologia sociald generatd de societatea superindustrializati are multiple moda-
litati de manifestare, una dintre acestea fiind stress-ul i reactia sociala la stress (Elena
Dimitriu-Tiron, 2001).

Pentru a depisi aceste dificultdti — considerd Toffler — societatea umani are ne-
voie de o strategie de supravietuire, de un control social in care educatia futurologicé are
un rol important. Astfel educatia pentru a face fatd schimbarii este necesara atit in tari
superdezvoltate, cit si in tiri in curs de dezvoltare.

in Roménia dupé decembrie 1989, nu atit schimbirile tehnologice, ci cele S0Cio-po-
litice au provocat ceea ce se poate numi un ,soc al viitorului”. Acesta a fost determinat
de caracterul sdu neagteptat; societatea romineasci comunisti nu era pregétita pentru o
astfel de schimbare radicald, nu a anticipat-o si de aceea »socul” a fost mai puternic.

Educatia si gcoala romaneascd pot pune la dispozitia subiectilor educationali
strategii complexe de depdsire a socului viitorului, de adaptare la schimbare
(J.M. Botkin, 1981).
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Obiective cognitive ale educatiei pentru schimbare pot fi:

o asimilarea de citre subiectii educationali a unor concepte noi ca schimbarea, cu
caracteristicile ei, care genereaza stress-ul de adaptare (viteza schimbarii
atitudinile subiective in fata schimbirii, acceptarea schimbirii);

e dezvoltarea capacititii de analizi a schimbarilor; de exemplu dupd 1989
comparativ cu perioada anterioard anului 1989;

e dezvoltarea capacititii de sintezd a schimbarilor pozitive sau negative si extra-
polarea lor intr-un nou sistem, cu noi tendinte viitorologice;

e dezvoltarea capacititii de evaluare, de diferentiere a schimbarilor petrecute in
domenii diferite: economic, politie, cultural, in etape social-istorice diferite.

3

Obiective afective ale educatiei pentru schimbare ar putea fi:

e dezvoltarea receptivititii fatd de schimbare;

e acceptarea schimbirii nu ca pe un dat fatal, ci in relatie cu reflectarea ei
subiectiva;

e dezvoltarea trairilor pozitive fatd de schimbare ca: increderea in capacitatea
subiectului educational de a face fatd schimbarii, anticiparea §i pregitirea
afectiva pentru schimbare.

Obiective psiho-motorii sint:

e Formarea $i dezvoltarea deprinderilor necesare pentru adaptarea la schimbare;
dacd In mod normal deprinderile se formeaza prin exercitiu, prin repetarea unui
ansamblu de actiuni, acum, in mod paradoxal, este nevoie de exercitiul de
schimbare a unor actiuni ineficiente;

e Formarea si dezvoltarea abilititilor pentru schimbare, renuntarea la vechile
deprinderi si obiceiuri si elaborarea unor abilitati noi de succes.

Obiectivele volitiv-caracteriale reprezintd, de asemenea, o categorie speciald a
educafiei pentru schimbare, care ar consta in:

e cvitarea §i depasirea prejudecitilor de toate felurile economice, politice, cultu-
rale;

e dezvoltarea structurilor de personalitate echilibrate intre substructurile sale, intre
cerere §i ofertd, Intre drepturi si datorii, intre sine si mediu;

e dezvoltarea capacititilor decizionale capabile si contribuie la adaptarea la
incertitudine considerati ca o fazi a certitudinii.

EDUCATIA PENTRU PACE

A existat vreodati in istoria omenirii pacea deplina si totala? Este pacea necesari,
pentru evolutia omenirii sau omenirea a progresat datoriti rizboiului? Pacea este o
realitate onticd, existind iIn sine, sau este o realitate creati, construiti permanent, susti-
nutd §i aparata? A lupta pentru apdrarea pacii nu conduce in mod implicit la rizboi?

Iata citeva intrebdri la care va propun sa meditam si si rispundem impreuna.

La prima intrebare raspunsul este negativ, pacea absoluta nu a existat decit in Raiu/
biblic. Dar din momentul izgonirii din Rai datoritd nerespectirii legilor impuse de
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Dumnezeu omului, pacea totald nu a mai existat. Putem deduce de aici 0 prima conditie
universali a pécii: respectarea legilor, a normelor, a reglvllilor. Omenirea §i oamenii nu au
respectat in istoria lor comund sau individuala niciodata in mod absolut legile, normele,
regulile, fie ci este vorba despre legile naturii, ale societatii ale stiinfei, ale cetatii
educationale.

La a doua ntrebare legatd de necesitatea pacii, dacd pacea absolutd nu a existat,
inseamna cd ea nu este necesard? Progresul realizat pe calea rizboiului este un progres
autentic? Istoria omenirii demonstreazd ci rizboiul a predominat asupra picii iar
echilibrul intre rizboi si pace a trebuit cistigat permanent. De aici putem deduce cd nu
numai pacea este necesard dar si rizboiul este necesar!

Oamenii politici — in primul rind provoaca rizboiul, il finanteaza, il folosesc,
pentru apdrarea picii. Pacea nu trebuie apdrati ci construitd, sustinutd, promovatd, de
ciitre oamenii politici, de citre economisti,de citre oamenii culturii, ai educatiei, de citre
oamenii cetédtii. De aceea considerdm noi ci este necesard educatia pentru pace, care sa
formeze persoanele competente pentru construirea pacii, prin promovarea §i practicarea
dialogului, a cooperdrii, prin imbunatatirea relatiilor dintre comunitéti.

Obiectivele educatiei pentru pace ar putea fi formulate astfel:

o Insusirea cunostintelor istorice, geografice, politice, culturale, despre pace si
rizboi, despre cucerire, agresiune, aparare, violents, pacifism, sfere de influenti,
terorism, fanatism etc.

e Dezvoltarea aptitudinilor si atitudinilor de cooperare, tolerantd, de intercultura-
litate, formarea trisaturilor de caracter pacifiste, de solidaritate umané, de iubire
fatd de valorile umanitétii.

e Formarea §i antrenarea conduitei pacifiste,de aplicare a conceptiilor anti-agre-
sive, anti-rasiste, anti-xenofobe, dezvoltarea deprinderilor, priceperilor, si abi-
litdtilor de a rezolva conflictele inevitabile pe cale pasgnici.

EDUCATIA PENTRU RESPECTAREA DREPTURILOR
FUNDAMENTALE ALE OMULUI

Dreptul la viatd,la libera exprimare, la circulatie, la opinie, la consideratie,
drepturile copiilor, ale femeilor, ale persoanelor cu cerinte speciale, sint citeva dintre
drepturile care fiind incilcate in mod flagrant, in istoria omenirii, determind necesitatea
congtientizirii oamenilor pentru respectarea lor. Educatia pentru respectarea drepturilor
fundamentale ale omului are o puternicd vocatie internationald (cf. C. Cucos). Cele mai
importante obiective ale educatiei pentru respectarea drepturilor fundamentale ale
omului pot fi diferentiate astfel:

a) dobindirea cunostintelor necesare despre valoarea supremi a omenirii, viata,
despre drepturile adultilor in relatie cu drepturile copiilor, despre propria iden-
titate, dar si despre respectarea alteritatii, prin studierea documentelor elaborate
la nivel international:

o Declaratia universald a drepturilor omului
o Pactul international cu privire la drepturile civile si politice
o Conventia asupra drepturilor politice ale femeii

Declaratia drepturilor persoanelor handicapate etc.
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b) dezvoltarea capacititilor de valorizare a conceptillor moderne despre
drepturile fundamentale ale omului.

c) formarea si dezvoltarea deprinderilor, priceperilor si abilitatilor, de a aplica drep-
turile fundamentale ale omului pe parcursul intregii sale vieti, In familia proprie,
in grupurile de prieteni, in grupurile profesionale, in activitatea social-utili.

EDUCATIA DEMOGRAFICA

Numdrul prea mare sau prea mic al populafiei unei tari, imbitrinirea populatiei,
avorturile excesive sau controlul excesiv al nasterilor, marile aglomeratii urbane sau
depopularea unor zone geografice, manipulirile genetice aberante sint doar citeva dintre
problemele demografice care determini necesitatea educatiei In materie de populatie.
Educatia demografic3 este una dintre noile educatii care 1si stabileste ca obiective:
easimilarea cunostintelor despre populatie, despre echilibrul numeric si calitativ
al populatiei, despre modalititile de asigurare a caracteristicilor optime, in
functie de traditiile istorice, culturale i educationale ale acesteia. Probleme ca
planificarea familiald, intreruperea sarcinii, oportunitatea euthanasiei, reprezinti
noi aspecte ale educatiei demografice.
edezvoltarea structurilor cognitivo-volitive de interpretare corectd a noilor ten-
dinte In politica demograficd a unei tari, cu scopul alegerii solutiilor optime
pentru propria familie $i evolutie socio- familiali a subiectilor educationali.

eantrenarea priceperilor si abilitétilor de a aplica principiile §i metodele educatiei
demografice, pentru apirarea vietii, dar si pentru evolutia echilibratd a persoanei
si a grupului social.

EDUCATIA PENTRU TIMPUL LIBER

Desi cel putin la noi in tard, toatd lumea se plinge de lipsa timpului liber, pe-
dagogia moderna formuleaza problematica educatiei pentru timpul liber (H. Hannoun,
1977). Este aceasta o contradictie? Care este explicatia ¢i?

Industrializarea si post-industrializarea, informatizarea societdtii a determinat
transformari nu numai la nivelul produetiei, dar si la nivelul vietii oamenilor. Una dintre
aceste schimbéri afecteazi timpul oamenilor: pentru gctivitatea profesionald, pentru
familie, pentru distractic. Oamenii in societatea post-industriald si informatizata fsi
petrec tot mai mult timp in activitatea profesionald, care tinde sa devini un mod de viati,
$i nu numai un job. Timpul pentru familie, pentru distractie, pentru alte tipuri de
activitdti devine din ce in ce mai redus. Prin urmare, nu excesul de timp liber, ci lipsa
acestuia genereaza necesitatea educatiei pentru timpul liber. in Roménia dupd decembrie
1989, transformarile economice generatoare de somaj au creat problema excesului de
timp liber. in acest sens, timpul liber are o altd semnificatie in tarile foste comuniste, fatd
de tarile capitaliste. Timpul liber in socictifile foste comuniste nu mai este destinat
exclusiv propriei persoane, familiei, distractiei, ci ciutarii unui loc de munci, recon-
versiei profesionale, reconsideririi unor valori profesionale depasite.
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Ca urmare, timpul liber pentru a putea fi folosit in mod eficient trebuie definit de
fiecare persoani sau grup in parte,fiind necesari diferentierea scopurilor, a obiectivelor a
mijloacelor de valorificare a timpului liber. Scoala, mass-media, familia si alti factori
educativi au rolul de a educa subiectul educational in :

- definirea timpului liber propriu;

- selectarea prioritafilor cu privire la raportul intre timpul liber si cel strict

profesional;

- gestionarea eficientd a timpului liber.

Fie ci este in exces sau in deficit, timpul liber poate deveni o problemd fard o
pregitire adecvatd pentru gestionarea lui. Cele mai importante obiective ale educatiei
pentru timpul liber pot fi astfel diferentiate:

1. formarea deprinderilor si obisnuintelor subiectului educational de la virstele

cele mai mici, de a-gi planifica §i organiza timpul liber;

2. conceperea si organizarea timpului liber cu activititi complementare timpului
ocupat, in aga fel incit cele doud componente ale temporalititii s contribuie la
dezvoltarea si armonizarea intregii activitati;

3. defagurarea unor activitati cit mai variate, stimulative, pozitive, sindtoase si
optimiste de petrecere a timpului liber.

EDUCATIA PENTRU SANATATE

Conceptul de sandtate

Sanitatea omului poate fi privitdi din mai multe puncte de vedere: somatic,
fiziologic, mintal, afectiv, comportamental, psihic, educational, sau ca relatie intre com-
ponentele sale organice, functionale, mintale, afective, comportamentale, psihice, edu-
cationale (Ed. Faure, 1974).

Séndiatea educationald ar putea fi conceputd ca produs al interactiunii influ-
enfelor educationale predominant scolare, reflectate asupra personalititii umane in for-
mare. Din punct de vedere conceptual, sanatatea educationald a elevului poate fi definita
prin urmitoarele componente:
rezultate satisficitoare la Invitituri,
relatii de comunicare si colaborare cu colegii;
relatii de acceptare reciprocd si conlucrare cu profesorii;
starea de bine in scoald in procesul educational;

. sentimentul de progres educational.

Toate aceste elemente se adreseazi subiectilor educationali, in noua pedagogie
centratd pe elev, desi nu se poate face abstractie de relatia educationald dintre elev si
profesor.

Primul indicator al stirii de sinitate educationald implicd in mod minimal
rezultate de promovare si starea de mulfumire a subiectilor educationali in legiturd cu
aceste rezultate. Cel de-al doilea indicator poate fi evaluat prin: comunicarea de idei,
pireri, sentimente, atitudini, intre elevi, dezvoltarea unor relatii de colaborare in prin-
cipal In scoald, dar §i acas3, integrarea in grupurile de colegi, de amici, de prieteni, -
desfasurarea unor activititi distractive Impreund cu colegii. Al treilea indicator poate fi
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descris printr-o componentd negativi $i una pozitivd. Relatia dintre ele constd in
predominarea componentei pozitive asupra celei negative. Acceptarea elevilor intre ei,
ca reprezentanti ai aceleiasi clase, scoli, sau sistem educational, ca persoane integrate
Intr-un proces de formare indici gradul de coeziune socio-educationald, in afara caruia
sandtatea educationald nu poate fi conceputi. Al patrulea indicator al stirii de sinitate
educationala este semnificativ pentru reforma educationald din Romania care deplascazi
atentia de pe profesor pe elev, care ristoarna piramida obiectivelor, situind pe primul loc
capacitafile, competentele, aptitudinile si atitudinile elevilor. Personalizarez si individu-
alizarea procesului de invitimint, descoperirea inclinatiilor aptitudinale, dezvoltarea
capacitifilor i competentelor subiectilor educationali sint insofite Tn mod firesc de
obtinerea si trédirea unei stiri de bine de citre acestia in procesul educational. Al cincilea
indicator al stirii de sinatate educationald — sentimentul de progres educational — se
poate realiza prin cresterea ponderii de raportare a rezultatelor scolare obtinute nu numai
la ceilalti ci si la propria persoani. Evaluarea predominant concurentiald, cu creionul
rosu in mind este inhibitorie, blocind autocunoasterea $1 evolutia subiectului educational
raportat la propria sa persoand, la istoria sa de viat3, la contextul sau educational.

In functie de componentele conceptului de sdndzate educationald, obiectivele
educatiei pentru sanatate pot fi diferentiate astfel:

1. Informarea si autoinformarea subiectilor educationali in legturd cu tipurile de
sanatate: somatic, fiziologicd, mintald, intelectuald, afectivd, comportamentald, psihica,
de personalitate.

Sénitatea somatici se referd in primul rind la integritatea corporald, a dezvoltarea
normald a corpului subiectilor educationali sau la diferite deficiente somatice, psiho-mo-
torii care determin3 integrarea elevilor in scoli speciale (vezi scoala I.Holban).

Sanatatea fiziologicd vizeazi buna functionare a organismului in intregime, a
anumitor organe, sau sisteme fiziologice; de exemplu sistemul digestiv sau metabolis-
mul organismului. Sanitatea mintal3 este un concept neuro-psihiatric care face trimitere
la dezvoltarea neurologicd, a sistemului nervos, dar si la unele structuri psihice sau la
normalitatea psihicului in intregime — boli neuro-psihiatrice.

Sanatatea intelectuald se referd la nivelul de dezvoltare a intelectului normal,
peste medie sau submedie, la echilibrul intelectului cu celelalte structuri psihice si ale
personalitifii.

Sandtatea afectivd se referd la dezvoltarea sistemului afectiv al personalitatii,
emotii, sentimente, pasiuni, la trisiturile de echilibru/dezechilibru, armonie/dizarmonie,
stabilitate/instabilitate ale afectivitatii.

Sanatatea comportamentald vizeazd in primul rind comportamentul normal,
interiorizat intr-o conduitd echilibrati sau dimpotriva, tulburirile de comportament.
Sanatatea psihica face trimitere la normalitatea sau la boala psihicd (nevroze, psihoze,
psihopatii etc.). Sanitatea personalitatii vizeazi prezenta sau absenta tulburirilor de per-
sonalitate, a accentuarii personalitiitii, intr-o directie sau alta (obsesii, compulsii, fixatii,
delir etc.).

2. Dezvoltarea la subiectii educationali a structurilor psihice de prelucrare a infor-
matiilor cu privire la aceste tipuri de sinitate, a capacititii de auto-analizi a stirii proprii
de sanatate, cu scopul orientirii corecte citre medic, in cazul constatirii unei anumite
probleme medicale sau a legaturii acesteia cu educatia,
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3. Antrenarea starilor afective corespunzitoare sustinerii si dezvoltrii sanatatii:
grija fatd de propria sdnitate,-increderea in puterea de vindecare a specialistilor, suspici-
unea justificatd fatd de persoanele neavizate, care practica o anumitd formi de tratament
fara o pregdtire necesara.

4. Angajarea in procesul de dobindire, mentinere §i dezvoltare a sénétitii proprii
si a celor apropiati, prin formarea priceperilor, deprinderilor, i abilititilor minime, de
autoingrijire sau de ingrijire a celor apropiati.

Educatia pentru sinatate are ca scop formarea culturii pentru sinitate, dezvoltarea
unei conduite optime de apirare si dezvoltare a sinatitii proprii subiectilor educationali
si a celor apropiati lor. Educatia pentru sinitate reprezintd la nivel macro-social un cri-
teriu de evaluare a civilizatiei societétii respective.

EDUCATIA NUTRITIONALA

Cresterea in progresie geometricd a populatiei globului, dezvoltarea acceleratd a
agriculturii au determinat cresterea cantititii, dar nu in aceeasi misurd a calitatii produ-
selor alimentare.

De la omul primitiv, care era mult mai legat de naturd decit omul actual, mai ales
in domeniul hranei, istoria alimentatiei a parcurs etape uneori disfunctionale. Astfel in
prezent tendinta este de intoarcere la produsele alimentare cunoscute sub denumirea de
naturale, realizate fird ingrisdminte chimice, fard conservanti, fard E-uri.

Cele mai grave probleme de nutritie generate de alimentatia necorespunzatoare a
populatiei, din majoritatea tarilor sint: obezitatea, bolile cardio-vasculare, bolile digesti-
ve, diabetul etc.

Cauzele acestor probleme de sindtate sint: supraalimentarea, consumul de alimen-
te nesinitoase, fenomenul fast-food, stres-ul cotidian etc.

Consecintele negative ale unei alimentatii nesdnatoase se rasfring asupra muncii,
prin scaderea randamentului la efort, asupra familiei, asupra adaptérii sociale in general,
chiar si asupra distractiei.

De aici rezultd necesitatea unei educatii nutritionale realizatd in mod consecvent
si unitar, la nivelul scolii, a educatiei non-formale si informale. Disciplinele la dispozitia
scolii, cercurile scolare, de alimentatie corectd, emisiunile radio-TV despre bolile de
nutritie, educatia nutitionald corectd in familie sint mijloace care contribuie la formarea
unei culturi nutritionale si a unei conduite alimentare sindtoase.
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Evaluare
Noile educatii

- Circularitatea societate — educatie are componente de:

a. asimilare;
b. acomodare;
c. asimilare si acomodare,

- Identificati trei cauze ale degradarii relatiei om — mediu;
. Elaborati trei solutii de rezolvare a conflictului om — mediu;

. Democratia inseamna:

a. libertate;
b. haos;
c. egalitate in drepturi, participare la activitate si decizie.

- Identificati trei efecte negative ale revolutiei industriale si tehnologice cunoscutd de

omenire!

- Descoperiti trei cauze ale ,,socului viitorului” suportat de roméni dupi 1989.

- Rezistenta la schimbare se manifestd prin:

a. activitate intensificat;
b. reducerea activitatii.

. Identificafi 3 abilitati de obtinere a succesului, de adaptare la schimbare.

. Stress-ul de adaptare se manifesti prin:

a. acceptarea schimbarii;
b. negarea schimbirii.

10. Care este rolul educatiei in ceea ce priveste adaptarea la schimbare?

11. Care este tendinta demografici actuald in Roménia:

a. de crestere a populatiei;
b. de scadere a populatiei.
Identificati trei cauze ale acesteia!
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12. Realizati o schita de gestionare eficientd a propriului timp liber!

13. Apreciati gradul de realizare a conceptiei despre sindtatea educationald in sistemul
de invatamint roménesc:
a. satisfacator;
b. mediu;
c. foarte bun.
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CONCLUZII

I Noua paradigmd pedagogicd inscrie educatia in jocul autoinvatarii si al
invitdrii creative, al valorii autentice si comunicarii cliciente, al schimbarii benefice si
formative.

1. Educatia axiologicd, educatia pentru comunicare si educatia pentru schimbare
trebuie considerate dimensiuni coordonatoare ale educatiei, deoarece fird ele noua
constructic a fiecdrei generatii si cu atit maj mult educatia contemporani intilneste
obstacole esentiale.

Educatia axiologicd stabileste limitele valorice intre care se poate desfasura in
mod benefic actiunea educatiei, construieste scara care asigurd evolutia organizati a
subiectului educational §i ascendenta procesului educational. In epoca contemporand,
educatia pentru valoare este dimensiunca educatiei care se opune permanentizirii si
agravirii crizei pe care o traverseazi educatia.

Educatia pentru comunicare este calea principali de interactiune educationals, de
schimb cognitiv, afectiv, comportamental, volitiv-caracterial intre institutii, intre
partenerii educationali. Ea este generata de complexificarea lumii actuale si poate
reprezenta secretul rezolvarii tuturor problemelor. Educatia pentru comunicare stabileste
metodele, tehnicile si procedeele de rezolvare amiabils a problemelor educationale.

Educatia pentru schimbare dezvolti la subiectii educationali aptitudini §i atitudini
de acceptare a schimbdrii ca fiind inerents, dar si capacitafi de actiune asupra tendintelor
de schimbare in asa fel incit ele si devini benefice. Anticiparea schimbirii, angajarea in
procesul autoschimbirii i al interschimbirii, responsabilitatea schimbarii, selectia schim-
barilor pozitive de cele negative sint structuri aptitudinal-atitudinale pe care le formeaza
educatia pentru schimbare

M. Educatia pentru societatea cunoasterii, educatia interculturald si educafia
intelectuald constituie fundamentele cognitiv-culturologice ale educatiei. Aceste dimen-
siuni ale educatiei contribuie la edificarea conceptiilor moderne despre societatea cu-
noasterii, la elaborarea instrumentelor cognitive de transformare a lumii actuale, la efi-
cientizarea actiunii intelectuale asupra propriei persoane si a celorlalti.

IV. Educatia morald, educatia religioasd, educatia pentru mumcd, educatia pen-
tru discipling, educatia patrioticd contribuie in nmod esential la formarea si dezvoltarea
caracterului subiectilor educationali. Raportarea subiectului educational la sine si la
altii, la divinitate, la muncd, la activitatea disciplinatd, la propria tard, in relatie cu alte
tari sint structuri motivationale si atitudinale care se formeazi s1 se dezvolta pe parcursul
intregii vieti prin intermediul acestor laturi ale educatiei. In educatia contemporani —
considerdm noi — aceste laturi ale educatiei sint cele mai deficitare, ca urmare si forma-
rea §i dezvoltarea caracterului subiectilor educationali intimpind mari dificultati,
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Criza morald pe care o traverseazi societatca omeneascd in prezent este intr-o
relatie de interdependenti cu criza educationald la nivel mondial. Predominarea valorilor
materiale asupra celor spirituale, razboiul civilizatiilor pentru a impune ,.adevaratele”
valori, cearta tuturor impotriva tuturor, inmultirea violentelor de toate felurile, deciderea
familiei — toate acestea sint dovezi ale crizei morale actuale. Educatia nu este solutia
tuturor problemelor, dar una dintre cele mai eficiente solutii ale crizei morale actuale
este educatia caracteriali a subiectilor educationali.

Strategia de formare si dezvoltare a caracterului la subiectii educationali cuprinde;

a. operationalizarea si realizarea obiectivelor volitiv-caracteriale la toate discipli-
nele curriculare;

b. selectarea acelor continuturi educationale cu rol in modelarea caracterului su-
biectilor educationali, continuturile educationale actuale fiind predominant orientate spre
dezvoltarea instrumentelor cognitiv-informative de actiune asupra lumii;

c. elaborarea si aplicarea tehnologiei didactice activ-participative adaptate pentru
particularititile de virsta si individuale ale subiectilor educationali — capabile s prevind
si sii combati egoismul sau hiperaltruismul, intoleranta sau toleranta extremd, rautatea
sau excesul de generozitate, zgircenia sau risipa, violenta sau pasivitatea, etc.

V. Educatia tehnologicd, educatia profesionala, educatia economicd — bazele
actiunii eficiente.

Lumea moderni actuald trebuie si se dezvolte sub semnul actiunii eficiente
datoriti caracteristicilor ei de viteza acceleratd a transformarilor, complexitatii si crizei
permanente. Actiunea eficientd presupune: gestionarea resurselor umane, materiale, de
timp, in asa fel incit raportul intre investitii §i realizédri si fie favorabil realizérilor.
Educatia tehnologici,educatia profesionali, educatia economica au menirea de a dezvol-
ta spiritul practic, actional, eficient, prin specificul lor, prin elaborarea si aplicarea stra-
tegiei lucrului bine ficut. (T. Kotorbinski)

VI. Educatia esteticd participi alaturi de componentele umaniste ale educatiei la
armonizarea spiritualitd{ii umane, la dominarea frumosului estetic asupra uritului, intr-o
lume care tinde spre dezechilibru, spre kitch, spre proliferarea diferitelor forme ale
dizarmoniei estetice.

VII. Educatia fizicd contribuie la edificarea sanatatii corporale in unitate cu cea
mintald,sociald,psihicd sau cu alte forme ale sanatitii. Educatia fizicd este la fel de
importanti ca orice discipling de invatamint. Multilateralitatea ei, valorificarea educafiei
fizice ca modalitate de reducere a delincventei, a violentei, a criminalitdtii, a toxico-
maniei sint argumente pentru integrarea educatiei fizice intr-o conceptie socio-edu-
cationald mai largi de intérire a fondului biologic al fiintei umane si al natiunii.

VIII. Depdsirea prejudecdilor sexuale nefundamentate, angrenarea educatiei
sexuale in viata prezentd, realizarea ei in contextul educatiei complexe si dinamice a
fiintei umane contribuie atit la maturizarea socio-afectivd a personalitétii, cit i la dobin-
direa satisfactiei, pe planul intim, la adaptarea adecvata la viata de familie a subiectilor
educationali.

IX. Noile educatii pentru pace, pentru democratie §i participare, pentru mediu,
pentru sandtate §i nutritionald, lista fiind deschisd sint cele care ancoreaza permanent
educatia la realitatea socio-culturald, anticipind §i pregétind viitorul.
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