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INTRODUCERE

Pe scena lumii dominatd de fenomene ca: schimbarea,
globalizarea problemelor, cresterea interdependentelor, criz3,
paradox, in(:ertitudine, rolul educatiei si al scolii se schimba.

Educatia si scoala trebuie s& se adapteze la aceste fenomene,
mai mult sd le anticipeze, sd pregdteascd adultii de méine pentri
Jumea de méine pentru a construi acel echilibru nu numai meniei
ci si afectiv, volitional si actional cu ei si cu fumea.

Intr-o lume a schimbdrii subiectul educational trebuie sa
invete s& accepté schimbarea, sd se mobilizeze pentru ea i $-0
realizeze.

Globalizarea problemelor impune intelegerea sistemnicéd a
fiintei umane in unitate cu mediul sdu, a omului in armonie o
sémenii, a subiectului educational in echilibru su;:»eﬁw L
profesorul. Conceptia traditionalisid a scolii pasive, cu un singur
centru de putere {(profesorul) corespundea unei lumi atomiste,
predominant staticd, cu influente unidirectionate.

intr-o  lume dinamicd cu influente multiple  §i
multidirectionate, in scoald se creeazd mal rnuali »Csﬁz»mﬁf“i au
influentd. Profesorii si elevii nu se constituie insa in doud tabere,
intr-un conflict permanent, ci intr-o singurd tabdrd in care

_victoria” depinde de relafia de parteneriat dintre ef.




Intelegerea sistemicd a educatiei, a scolii, a clasei ca un
intreg in care ny atar elementele cat relatiile dintre ele sunt
esentiale este cadrul general ce conduce la eficienté.

Cresterea interdependentelor, de toate felurile in lume
determind in mog necesar interdisciplinaritatea in scoald. Dacd
00até cu explozig stiintelor, acestea isi permiteau sd reflecte
fragmentat reaijtatea si omul, astdzi intoarcerea la viziunea
antica, globals, mufti, inter si transdisciplinard se poate realiza pe
un plan  superipr. Ne propunem s& revedem ,psihologia
educationald” intr-o viziune interdisciplinard: ciberneticd, socio si
psiho - terapeytics.

Dacad cibernetica creeazd cadrul general de sistem si
Interactiune, socio-terapia educationald isi propune s& contribuie
la reducerea influentelor negative ale institutiilor educationale si
la accentuares influentelor pozitive ale acestora in scoald si
societate; Psihoterapia isi propune s& formeze géndirea pozitivd,
sé educe Optimismul, initiativa si responsabilitatea individuals si
de grup. Intrareg in scoald a socio si psiho-terapiei se poate face
in mod controlat s/ constient. Aceste influente socio si
psihoterapeutice exists oricum si de aceea este mai bine sé le
cunoastem si s fe controldm.

Personalitatea umand nu se reduce la minte, elevul nu este
un ,creier” urias ca-n filmele S.F., ci o fiintd vie; concretd, cu o
anumitd istorie de viats. Dacs pand acum scoala roméneascs a

neglijat - considerdnd de la sine inteleass - modelarea

sensibilitétii, a vointei, a caracterului este timpul sd-si propund in’
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mod explicit obiective afective, volitive, caracteriale. CRIZA a

devenit un fenomen pentru ca ne-am pregdtit pentru ea doar
cognitiv nu $i afectiv, volitiv, comportamental.

Scoala trebuie conceputd ca un spatiu vital, dar in care se
acumuleazd mari tensiuni. Reducerea tensiunii, depdasirea
conflictelor, a frustratiei si stresului interior si /nrer-re/éﬁona/
inseamnd gestiunea crizei. Pe scena deschiséd a lumii actuale cea
mai mare certitudine este incertitudinea. Paradoxal, logica terfului
inclus face parte din viata noastrd si nu putem sd nu o ludm in
calcul. |

A accepta incertitudinea ca pe o certitudine nu este usor.
Pentru asta elevul trebuie sd invete s& se autocunoascd, sa se
accepte, sd-si identifice formula proprie de personalitate, pentru
a sti unde se pot intdini factorul individual (capacitdti, aptitudini,
interese, aspiratii) cu cel social feconomic, politic), cum se poate
construi succesul.

Profesorul intr-o astfel de /urhe, intr-o astfel de scoald este
mai mult coordonator, consifier, manager, moderator. Societated
nu-si mai poate permite sd marginalizeze rolurile ei educationale.
Fenomenui CRIZE] impune congtientizarea si asumarea unor roluri

educationale clare, adecvate, aplicabile.



CAPITOLUL 1

PSIHOLOGIA EDUCATIONALA

1.1. CARACTERUL STHNTIFIC,INTERDISCIPLINAR, |
APLICATIV

Daci filozofia studiaza realitatea printr-un demers deductiv,
de la lege, norma la obiect, fenomen, proces, stiinta retlecta
realitatea printr-un demers inductiv, de la concret la abstract, la
lege.

Psihologia ca stiintd s-a format mai tarziu (la sféarsitul
secolului al XiX-lea si inceputul secolului al X X-lea) decat celelalte
stiinte datoritd complexitdtii ei, avand domeniul de studiu gi

“implicit obiectul de activitate cel mai complex. Astfel era necesar

s4 se dezvolte fizica, chimia, biologia pentru ca legile or specifice
s& constituie o bazd pentru dezvoltarea psihologiei. insd daca
apropierea de aceste stiinte a facut posibild aparitia psihologiei,
dezvoltarea ei a fost posibild prin Indepartarea de ele, prin
delimitarea specificului sau.

Caracterul stiintific al psihologiei constd Tn faptul ca
aceasta se ocupi cu ,descriereasi explicarea fenomenelor psihice
verficabile” (A. Cosmovici, 1998 p.15)", ajungénd s& elaboreze

' A. Cosmovici, L. lacob, 1998, ,,Psihol'ogia scolara” Editura POLIROM lasi.
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leqi, legitati, regularitdti ale psihicului uman. Aceste legi si norme
au fost clasificate de Allport? (apud C. Pdunescu, 1984, p.18)
in: norme universale, norme de grup, norme individuale. Preluand
clasificarea normelor psihice realizate de Allport putem completa
schema elaborata de C. Pdunescu astfel:

NORME GENERALE

NORME DE GRUP

NORME INDIVIDUALE

psihologie psihologie psihologie
generald sociald diferentialé
I {
pedagogie ‘ !
generald ! ) ‘
\ psihologie . ¥ .
educationald psihoterapie
|
¥
psihologie
scolard

Psihologia educationald ,studiazd geneza, structura si
procesualitatea functiilor psihice umane in conditiile specifice ale”
activitatii de instruire si educatie In scopul sporirii eficientei
acesteia” (lon Radu, p.13).

Dar procesul de instruire si educatie se desfasoara intr-un
context socio-uman determinat, intr-un grup social. in acest sens,
psihologia educationald este o subdisciplina a psihologiei sociale.

2 C. Paunescu, 1984, ,Coordonate metodologice ale recuperdrii minorului
inadaptat” Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti.

% Jon Radu cood., 1983, ,Psihologia educatiei si dezvoltdrii” Editura
Academiei R.S.R. Bucuresti. p.13.
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Ea reflectd si construieste normele de grup, legitdtile
psihosociologice ale grupului educational (din clasa, mass-media,
societate). Ca psihologie sociald este relationala, avand ca obiect
relatia educator-educatin contextul clasei, al scolii, al unuisistem
educational. o

Normele de grup, psiho-sociale suporta influenta normelor
generale de specie - elevul este om dar nu un adult in miniatura -
si pe a celor individuale - elevul este o persoand diferitd de alta
persoand, chiar si de alt elev, el este unic. Interactiunea dintre
normele generale, de specie, normele de grup social si normele
individuale in sistemul personalitatii subiectului educational este
semnificativd pentru caracterul interdisciplinar al psihologiei
educationale.

Astfel din perspectiva psiho-fizicii psihologia educationala
este interesata de relatia dintre stimularile fizice (lumina sunet,
culoare, caldurad, miscare) prezente in spatiul educational si
senzatiite partenerilor educationali, ca stiri psihice corespondente
(vezi psihologia deficientilor vizuali, auditivi, senzorio-motori). Din
perspectiva psiho-fiziologicd, psihologia educationald vizeaza
relatiile functional - structurale dintre structurile si starile
sistemului nervos simanifestérile de ordin psiho-comportamental,
la diferite nivele de evolutie, stadii de varsta si educationale (vezi
igiena muncii scolare).

Psihologia geneticd ,tinde sa stabileascad o legdturd intre
studiul adultului si studiul copilului explicand pe de o parte starea
adultd prin dezvoltarea ontogenetica adica prin istoria individului,
iar pe de alta parte fiecare dintre etapele acestei istorii prin cele
care o preced”* (vezi stadialitatea psihica).

4 p.p. Neveanu, 1978, ,Dictionar de psihologie” Editura Ailbatros,
Bucuresti.

15



Pedagogia generald studiazd legile educatiai: idealul,
obiectivele, continutul, metadele, mijlocele si formele educatiei.

Psihologia diferentiald intrd in interactiune cu psihologia
educationald prin studiul diferentelor interindividuale, in cazul
nostru, intre subiectii educationali ca persoane $i personalitati
bine definite.

Dupa o altd clasificare, in functie de criteriul teoretic sau
aplicativ al psihologiei constatim c3 psihologia educationals este
aplicativa, alaturi de alte ramuri ca psihologia medicald, a muncii,
juridica si avand subdiscipline ca psihologia scolara.

generald

- . istoria psiholagie
—== filosofigén
psihologica

etc.

teoretica

/ educationald
psiholagie ;}Ldagoqma <
\\\ scolard

/

.
“waplicativy

medicald
a muncii
juridics
socaa!a

//

In conditiile  tumii si scolii actuale atat caracterul
interdisciplinar,cat si cel aplicativ se accentueazi. Sunt tot mai
multe stiintele si disciplinele care intrd in relatie atat teoretics dar
mai ales praxiologicd - ca actiune eficientd - cu psihologia
educationala.

Dintre acestea ne referim la psihologia cibernetics,
socioterapie si psihoterapie.

Psihologia cibernetica - stiint3 transdisciplinara - ,stiintd a
comenzii si controlului” (N, Wiener) ne ajutd s intelegem
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societatea, scoala, clasa, ca sisteme cu autoreglaj si
autoorganizare dar si ca subsisteme, inter—relat,ionale: o

Relatia profesor-elev are specificul clasei, scolii, 3001ei:atu
din care face parte. Psihologia cibernetica contribuie Fa inlocuirea
viziunii clasice, descriptiviste a psihologiei educa.tzcv)nale? F;u O
viziune integratoare, functional-dinamica si sis’.temlc.a.uEffc,uen‘ga
psihologiei educationale depinde de viziunea Sistem:fr:a As; Tterw
relationald a acesteia. Fenomenele esentiale de educatie, invatare
comunicare pot fi modelate in mod eficient ntr-o viziune
cibernetica. N

Socioterapia si psihoterapia deschid o noua perspectwg
pentru dezvoltarea potentialului uman si cresterea randamentulu
scolar.
| Prin natura lor institutiile impun 0 anumitd constrdngere in
ceea ce priveste satisfacerea nevoilor individuale (P. Sivadon).
Este descrisd chiar o nevrozd institutionald (R. Barton)
caracterizata prin apatie, lipsa de initiativa, lipsa de imerevas Pemm
viitor, sau pierderea individualitdtii. Terapia institu?ic?néla vﬂzzeazé
in primul rand schimbarea caracteristicilor i«?stltume{ fiind In fapt
0 socioterapie (apud C. Endchescu, p.279)°.

in scoald in general si mai ales in ¢ scoala romaneasca ¢
constatat un grad crescut de stress, chiar un traumatism
institutional. ) ,.

Terapia comunitara sau socioterapia in scoala poate avea
mai multe dimensiuni {apud C. Enachescu, 0p. cit). Ny |

1. Comunicare. Flaborarea programelor analitice si &
obiectivelor psiho-pedagogice bazate pe comunicarea mtm

b ?“ Enschescu, 1998, ,Tratat de psihanalizd si psihoterapie” Editura
[)idac@;—ér:éi <i Pedonngici, B2 Bumiresti,
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profesori, intre colectivele didactice, intre profesori si elevi, intre
profesori - elevi si parinti.

2. Activitati terapeutice si activitdti didactice cu specific
terapeutic (teatru, muzica, dans, picturd) activitdti expresive,
tehnici artizanale {mulaje artistice, activitdti corporale si de
relaxare (gimnasticd, inot), ergoterapie.

3. Orientare socio - terapeuticd Colaborarea cu familia
elevilor, dezvoltarea relatiilor interpersoanie ale elevilor.

Socioterapia ca proces inter - relational constient si
planificat isi poate propune sa monitorizeze si sa influenteze
evolutia socialda a subiectului educational: socializarea si
integrarea lui socio-afectivd In grupul scolar, prevenind sau
reducand diferite forme si grade de inadaptare sociala: tulburari
comportamentale, caracteriale, de personalitate.

Psihoterapie ,ca metoda de tratament psihologic aplicata
tulburdrilor de natura psihogena... este utilizata nu numai la
subiectii nevrotici si psihotici ci si la cei cu dificultati de
adaptare.”®

Parteneriieducationalinuangajeazain procesul educational
doar cunostinte ci intreaga lor personalitate. De aceea ca

-, problema de relationare inter-umana” psihoterapia este prezent3
in scoli si educatie mai mult sau mai putin constient, mai mult
sau mai putin explicit. Sistemul educational si scoala au rolul de
a constientiza si organiza influentele psihoterapeutice intr-o
strategie de educatie complexa.

JIntrebarea care se pune este de a sti dacd educatia si
scoala reprezintd o pregatire pentru viatd sau reprezinta insasi

6

P.P.Neveanu, 1978, ,Dictionar de psihologie” Editura Albatros,
Bucuresti, p.590.
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viata”’

in cea de a doua acceptiune, obiectele cognitive ale
educatiei si scolii nu pot fi eficiente decat in relatia cu cele
afective, volitive, comportamentale. Spatiul educational este un
spatiu viu, dinamic concret si numai in acest fel el poate
functiona adecvat.

Structurarea acestuia atat pe baze didactice,dar si dupa
principii si metode socio si psihoterapeutice conduce la
dezvoltarea potentialului uman si inter - relational.

Wt Rt} R

I.2. PARTENERI EDUCATIONALL STATUS St ROL

Educatia plaseaza atat copilul cat si adultul Intr-un context
social nou. Calitatea de elev ca si cea de profesor, parinte,
inspector scolar, reprezentant mass - media nu este anticipata in
codul genetic, ea este o functie sociala, care comporta un anumit
status si rol (apud lon Radu, 1974).

Status-ul de subiect educational se referd la
comportamentele pe care acesta le asteaptd in mod legitim de la
partenerii educationali: parinti, profesori, colegi etc.

Acest set de asteptdri ale subiectului educational sunt: sa
fie apreciat pentru atributele sale specifice, pentru rezultatele
didactice, pentru comportament, sa fie Tncurajat, stimulat,
indrumat. |

in relatia sa cu profesorii, status-ul elevului conduce ia
conturarea rofului profesorufui: nu numai de transmitere a
cunostintelor,ci mai ales a u unui rmesaj informational - formativ, de
formare a capacitatilor intelectuale, verbale, afective, volitive,

7 C. Rogers, 1991, ,La rélation d’aide et le psychothérapie” E.S.F. Pars.
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comportamentale. Profesorul este un model pentru elev care se
raporteaza la profesor prin imitatie, influenta, opozitie.

Profesorul trebuie sa descopere la elev acele atribute
specifice: nivelul intelectual, gradul de sensiblitate, tipul de
motivatie predominant intrinseca sau extrinseca, ierarhia de
interese si aspiratii. De asemenea el trebuie sa cunoasca
contextul socio-familial in care traieste elevul, istoria sa de viata.

Rolurile sale devin mai complexe dar si mai flexibile in
acefasi timp de naturd didactica, dar si psihcterapeutica.

Rolul elevului se referd la comportamentele pe care ceilalti
(profesori, parinti, colegi) le asteapta in mod legitim de la elev.
Rolul elevului este de a intra ntr-o relatie activ—participétivé cu
profesorul atat in procesul de predare-invatare-evaluare,cat si in
cel mai complex de educatie, cu scopul asumarii acesteia ca
autoeducatie. Rolul elevului pasiv care nu este decéat un ,depozit”
de cunostinte care vor fi uitate dupa primul examen este depasit.
Elevul este partenerul profesorului iar rolul sdu este din ce In ce
mai consistent si mai important n  modelarea propriei
personalitati. Astfel creste ponderea studiului individual fata de
cea a studiului In clasd, se dezvolta capacitatea elevului de a-si
identifica aptitudinile si interesele si de a alege in functie de ele,
de a se orienta scolar si profesional in mod adecvat.

Conturarea rojului elevului: activism - creativitate - initiativa
- responsabilitate conduce la definirea status-ului profesorului -
recunoastere - credibilitate - respect - influentd. Odatd cu
cresterea rolului elevului/subiectului educational Tn procesul
invatarii si al autoeducatiei, rolul profesorului nu scade,ci se
schimb3, devine mai flexibil si mai nuantat. intre rol-status-urile
elevului si profesorului existd o relatie cibernetica bine
determinatd.
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Atat status-ul,cat si rolul au in structura lor elemente
prescrise si elemente céastigate. Elementele prescrise sunt cele
care se referd la varsta, sex, sau tiparul comportamental.
Elementele castigate sunt cele care se refera la individualitatea,
la personalitatea elevului sau a profesorului. Astfel orice elev sau
profesor au o anumita varsta, sex, temperament. in functie de
acestea au anumite asteptdri unii de la ceilal{i definindu-si
fundamentele rol - statusurilor. Dar orice elev sau profesor au si
un anumit nivel de inteligentd, capacitdti, interese, aspiratii in
functie de care aceste asteptar se concretizeaza.

Insertiain rol-status se face incepand cu atributele externe,
(formale) dupa care se insuseste treptat si continutul intern sub
forma de reprezentari, notiuni, atitudini.

Rol-status-urile de elev si de profesor se invata. Elevul
fnvata cum sa devina elev {rolul sau) in functie de ce asteapta
profesorul de la el (status-ul profesorului) iar profesoerul Tnvata
cum s3 devina profesor (rolul profesorului} in functie de ce
asteaptd elevul de la el (status-ul elevului). Aceasta relatie este
valabild si in cazul cuplului copil - parinte, profesor - parinte,
profesor - inspector, sau a unui cerc cibernetic mai larg elev -
parinte - profesor - ingpector - elev.

Caracterul cibernetic de influentd directd si inversa intre
partenerii educationali este esential pentru cresterea eficientei
educationale.

in status si rol este definitd personalitatea partenerilor
educationali In trisaturile sale modale, adica in notele comune
care se referd la situatia de elev, profesor, parinte, inspedtor etc.

Aceste mote comune sunt dinamice si se schimba n
functie de evolutia pozitiei sociale a partenerilor educationali.

Pe tiparul modal, fiecare elev, profesor, péarinte, inspector
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comportamentale. Protesorul este un model pentru elev care se
raporteaza la profesor prin imitatie, influentd, opozitie.

Profesorul trebuie sd descopere la elev acele atribute
specifice: nivelul intelectual, gradul de sensiblitate, tipul de
motivatie predominant intrinsecd sau extrinseca, ierarhia de
interese si aspiratii. De asemenea el trebuie sa cunoasca
contextul socio-familial in care traieste elevul, istoria sa de viata.

Rolurile sale devin mai complexe dar si mai flexibile n
acelasi timp de natura didactica, dar si psihoterapeutica.

Rolul elevului se refera la comportamentele pe care ceilalti
(profesori, parinti, colegi) le asteapta in mod legitim de la elev.
Rolul elevului este de a intra intr-o relatie activ-participétivé cu
profesorul atat in procesul de predare-invatare-evaluare,cat si in
cel mai complex de educatie, cu scopul asumadrii acesteia ca
autoeducatie. Rolul elevului pasiv care nu este decat un ,depozit”
de cunostinte care vor fi uitate dupa primul examen este depasit.
Flevul este partenerul profesorului iar rolul sau este din ce in ce
mai consistent si mai important in modelarea propriei
personalitati. Astfel creste ponderea studiului individual fata de
cea a studiului In clasd, se dezvoltd capacitatea elevului de a-si
identifica aptitudinile si interesele si de a alege in functie de ele,
de a se orienta scolar si profesional in mod adecvat.

Conturarea rolului elevului: activism - creativitate - initiativa
- responsabilitate conduce la definirea status-ului profesorului -
recunoastere - credibilitate - respect - influentd. Odata cu
cresterea rolului elevului/subiectului educational in procesul
invatarii si al autoeducatiei, rolul profesorului nu scade,ci se
schimba, devine mai flexibil si mai nuantat. intre rol-status-urile
elevului si profesorului existd o relatie cibernetica bine
determinata.
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Atat status-ul,cat si rolul au in structura lor elemente
prescrise si elemente castigate. Elementele prescrise sunt cele
care se referd la varsta, sex, sau tiparul comportamental.
Elementele castigate sunt cele care se referd la individualitatea,
la personalitatea elevului sau a profesorului. Astfel orice elev sau
profesor au o anumitd varsta, sex, temperament. in functie de
acestea au anumite asteptdri unii de la ceilalti definindu-si
fundamentele rol - statusurilor. Dar orice elev sau profesor au si
un anumit nivel de inteligenta, capacitati, interese, aspiratii n
functie de care aceste asteptdari se corcretizeaza.

Insertia in rol-status se face incepand cu atributele externe,
(formale) dupa care se insuseste treptat si continutul intern sub
forma de reprezentari, notiuni, atitudini.

Rol-status-urile de elev si de profesor se tnvata. Elevul
invatad cum sa devina elev {rolul sau) in functie de ce asteapta
profesorul de la el (status-ul profesorului) iar profesorul Tnvata
cum si devina profesor {rolul profesorului) in functie de ce
asteapta elevul de la el (status-ul elevului). Aceastd relatie este
valabila si in cazul cuplului copil - parinte, profesor - parinte,
profesor - inspector, sau a unui cerc cibernetic mai larg elev -
pirinte - profesor - inspector - elev.

Caracterul cibernetic de influents directa si inversa intre
partenerii educationali este esential pentru cresterea eficientei
educationale.

in status si rol este definita personalitatea partenerilor
educationali in trasaturile sale maodale, adica in notele comune
care se referd la situatia de elev, profesor, parinte, inspector etc.

Aceste note comune sunt dinamice si se schimbad n
functie de evolutia pozitiel sociale a partenerifor educationali.

Pe tiparul modal, fiecare elev, profesor, parinte, inspector
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schiteaza wvarianta s#& ‘particulard, ineditd, conditionatd de
inteligentd si caracter de conditile de viata, de interesele si
optiunile personale.

Aceastd particularizare nu inseamnd ci status-ul si rolul
sunt extericare parténerilor educationali. Ele se rasfrang n
constiintd  si conduita, sunt incorporate si integrate
personalitatii®.

I.3. OBIECTIVELE PSIHOLOGIE!I EDUCATIONALE

Problematica psihologiei educationale este orientat3 in mai
rmulte directii (vezi Psihologia educatiei si dezvoltarii, 1983).

1. Constructiv - experimentald prin care aceasta isi
propune optimizarea procesului instructiv - educativ prin metode
de tip formativ si creativ.

Data miscarea ,sa pornim de la copil” s-a declansat {a
inceputul secolului al XX-lea cu inlocuirea metodelor pasiv-
expozitive prin cele activ-participative, radspandirea acestor
metode i invatdamant nu s-a produs incd. Ele nu constituie regula
ci exceptia. Conceptia constructiv - experimentald nu a ajuns la
nivel de mentalitate a partenerilor educationali.

Rol-status-urile de elev si profesor trebuie s transpuna in
practica noile elemente legate de noile metode de tip formativ si
creativ. Numai insotite de convingere ele vor fi operationale.

2. Corectivi care se adreseazi fenomenelor de
| neregularitate a comportamentelor educationale ce depasesc intr-
un sens sau altul normalul (supradotare, handicap). In realizarea
acestor obiective socioterapia si psihoterapia au un rol

® Radu ., 1974, Psihologie scolard, Editura Stiintifica, Bucuresti.
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fundamental.

Atat supradotatii,cat si cei cu handicap intrd in categoria
subiectilor cu nevoi speciale céarora parténerii educationalile pot
raspunde nu numai cu metode didactice,ci mai ales cu cele socio
si psihoterapeutice: de consiliere, orientare, sustinere,
monitorizare.

3. Socio si psihoterapeuticd. Din punct de vedere
socioterapeutic psihologia educationald poate contribui la
reducerea fraumatismului institutional, a stress-ului legat de
caracterul formal si oficial al educatiei.

Din  punct de vedere psihoterapeutic, ‘psihologia
educationala isi propune si revada relatia dintre partenerii
educationali si situatia educationald si si realizeze acel nou
constructde ,educatie complexdintegrald” (C. Piunescu, 1984).

Intrebari si exercitii

1. In ce constd deosebirea intre demersul filosofic de
cunoastere a lumii si cel stiintific?

2. De ce psihologia ca stiintd s-a format mai tarziu decat
celelate stiinte?

3. Unde se situeazd psihologia educationald in schema
clasificarii stiintelor psihologice dupa criteriul tipurilor de
norme dominante?

4. Dar dupa caracterul general sau aplicativ al acestor

norme?

Dezvoltati‘Caracterui aplicativ al psihologiei educationale!

In ce consta rolul socioterapiei si psihoterapiei in scoala?

Definiti notiunile de rol-status aplicabile partenerilor

educationali: profesori, elevi, pdrinti.

(621
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10.
11

Ce raport exista intre ele?

Facefi o listd cu asteptdrile pe care le aveti de la
profesori? Ce asteptéri credeti c& au profesorii de la elevi?
Comparati cele doui liste.

Care sunt obiectivele psihologiei educationale?

In rol-status de profesori cum veti indeplini aceste
obiective?

CAPITOLUL i

MODEL COMUNICATIONAL - CIBERNETIC
AL SISTEMULUI PSIHIC UMAN

i.1. SISTEMUL PSIHIC UMAN (S.P.U.) SISTEM
CIBERNETIC

Viziunea sistemicd si ciberneticd in care ne propunem s7.
realizam cursul de psihologie educationald este sustinutad nu
numai teoretic de consonantismul odoblejian (1938), de
cibernetica wieneriand (1948), teoria informatiei si teoria general’
a sistemelor (1948).

Medicul si savantul roméan Stefan Odobleja’ a publicat ls
Paris monumentala lucrare La psychologie consonantiste prin carc
fundamenteaza o adevaratd metastiintd, care va fi denumitéd me
tarziu de catre N. Wiener ciberneticd. in aceast3 lucrare Odoblej.
realizeazi prima modelare ciberneticd a psihicului uman, dup
principiul rezonantei, cu cele doud componente ale sale
consonanta (asemanarea) si disonanta (deosebirea) dintre
fenomenele psihice cu ajutorul cé&rora redefineste toatu
categoriile psihice. Astfel el elaboreazd noua legi &l
consonantismului: legea consonantei, legea reversibilitdtil, legea

' Odobleja St., 1938-1939, La psychologie consonantiste, Ed. Maloine,
Paris.




echivalentei, legea compensatiei, legea echilibrului, legea reactiei,
legea antrenamentului, legea disonantei si legea alternantei prin
intermediul carora psihicul este explicitat ca fiind parte integranta
a universului care se supune acelorasi legi.

Peste 10 ani, in 1948 matematicianul N. Wiener® publica
lucrarea Cibernetica (stiinta comenzii si a controlului) in care
prezinta adaptarea matematicd si tehnicd a uneia dintre cele noua
legi elaborate de Odobleja - fegea reversibilitdtii. ,Sistemele cu
autoreglare si indeosebi acelea complexe si hipercomplexe (prin
excelentd omul) constituie obiectul ciberneticii. Acesta
functioneaza pe baza principiului conexiunii inverse sau a feed-
back-ului, al izofunctionalismului si al binaritatii. Metodele de
baza prin care se efectueazéa cercetarea sunt: metoda analogiei,
a modelarii si a ,cutiei negre” (apud P.P. Neveanu, 1978).

in acelasi an 1948 CILE. Shannon elaboreaza o teorie
statisticd a transmisiei semnalelor in care informatia este
inteleasd ca o cantitate mdsurabild care reduce incertitudinea,
facandu-se abstractie de semnificatia ei. Predominarea aspectului
cantitativ in intelegerea informatiei constituie limita teoriei
shannoniene in psihologie. ,Orice obiect sau fenomen fizic poate
fi emitator de informatie dar nu si receptor, Ci numai sistemele
biologic, uman, social, tehnic care sunt dotate cu insusiri ce fac
posibild extragerea informatiei, codificarea, semnalizarea.
Informatia are o semnificatie ideald decarece nu depinde de
natura suportului substantial-energetic. Semnalul este organizat
ca model (patern) in raport cu sursa. Dupd cum entropia fizica
este masura dezorganizarii agsa informatia transmisa printr-o serie
de semnale este legatd de organizare iar cantitativ informatia

2 Wiener N., 1966, Cibernetica, Ed. stiintificd, Bucuresti.
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poate fi interpretaté ca ,negentropie”®.

Dar formula lui Shannon inregistreaza informatia ,eronata
aldturi de cea corectd, singurul ei sistem de referinta fiind
ignoranta. Stiintele economice, sociale, pedagogice, psihologice
au abordat fatura cafitativd a informatiei.

Prin teoria generald a sistemelor Bertalanffy® (1948)
propune o abordare generalizatd a sistemelor din diferite domenii
de existentd cu precddere a celor de naturd biologica, intr-un
limbaj logico-matematic.

Sistermmul reprezintd (PP Neveanu) © grupare Ssau
organizare ierarhicd de elemente ce interactioneaza substantial,
energetic si/sau informationalintre ele sicu mediul. Sistemele pot
fi mai mult sau mai putin inchise/deschise. Cibernetica studiaza
sistemele mai mult deschise care realizeaza toate tipurile de
schimburi. Interactiunea dintre elementele unui sistem sau dintre
sisteme a fost numitd comunicare. Din punct de vedere cibernetic
comunicarea a fost definitd (P.P. Neveanu, 1978) ca un proces
de schimb substantial, energetic si/sau informational pe baza
caruia se asigura reflectarea sisternului emitator n sistemul
receptor. Astfel comunicarea este inteleasd intr-o viziune mai
larga decat notiunile de limba, limbaj vorbire. Daca limba este un
fenomen social istoriceste constituit, determinat de trebuinte de
interactiune i comunicare a oamenilor in procesul vietii lor in
colectivitate, limbajul este fenomenul psihologic specific de
folosire a limbii iar vorbirea fenomenulindividual viu, concret, de

manifestare a limbii (Ferdinand de Saussure, 1929). Toate aceste

3 Neveanu P.P., 1978, Dictionar de psihologre, Ed. Albatros, Bucuresti.

4 Berthalantfy, L., 1972, Teoria sistemelor si aplicarea ei in psihologie in
,Cercetarea faptului social” Ed. Politicd, Bucuresti.
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notiuni au ca element central comunicarea.

Cibernetica sustine ca fintregul univers se afla intr-un
permanent proces de comunicare. De asemenea psihologia
cibernetica aratd c3 intreaga activitate psihica este conceputa ca
o retea de comunicare informationaldin ordine inter-specifica (cu
altii, cu lumea) si infraspecificd (cu sine, intre subsistemele
sistemului psihic umanj.

Sistemul psihic uman a fost definit (P.P. Neveanu, 1976)
ca un macrosistem, hipercomplex, dinamic si autoreglabil.
Ontologic activitatea psiho-comportamentald se distinge prin:
interactiunea partilor, integritate, organizare, reglaj, ierarhizare,
complexitate.

Posibilitatea aplicarii ciberneticii in studiul fenomenelor
psihice este conditionatd de recunoasterea si  admiterea
urmatoarelor teze® (M. Golu):

1. Omul ca intreg este un sistem cibernetic hipercomplex,
dotat nu numai cu atributul autoreglabilitatii, ci si cu cel al
autoorganizarii, cu proprietatea reactivitatii si capacitatea aCtIUﬂH
transformatoare.

2. Psihicul este un fenomen de naturd si esentd
informationald constituindu-se in cadrul comunicatiel bilaterale
dintre sistemul individ si mediu;

3. Psihicul uman este expresia unei forme superioare de
comunicatie mediata si instrumentatd social-istoric;

4. Psihicul ca ansamblu organizat de mesaje informationale
interiorizate despre lumea externd si comportamentul ca sistem
integrat de reactii si actiuni cu finalitate adaptativd alcatuiesc un

5 Golu M. 1975, Principii de psihologie ciberneticd, Ed. Stiintific,
Bucuresti.
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bloc operational unitar, planul extern si cel intern fiind reciproc
convertibile; '

5. Procesele p‘siho—oemportamentale sunt definibile Tn
termeni operatnonall metodele de studiu adecvate fiind metoda
,cutiei negre”, metoda modelarii si metoda analogiel.

Suprastructura S.P.U. este reprezentatd de sistemele
natural, biologic sisocio- cultural, intr- o continu#interdependenta.
Omul este in acelasi timp dar nu si In acelasi mod element al
naturii, al lumii vii si al societatii. Dar pentru sistemul psihic uman
(S.P.U.) cel mai apropiat si mai reprezentativ este sistemul socio-
cultural, datorita originii, esentei si functiilor $.P.U. care sunt de
naturd sociald. Insasi formatiunea cea mai bine prelucratd a
$.P.U. constiinta - software- ul psihicului este de naturé socialg,
inter-relationald. Putem reprezenta grafic %uprat%tructura S.P.U.

/ \,\\
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Infrastructura S.P.U. este data de interactiunea dinamica
intre cele trei nivele functionale: constient, subconstient,
inconstient. Sistemul psihic uman a fost explicat ca un

astfel:
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continuum de verigi operationale integrate la aceste nivele sicare
interactioneazd prin feed-back intern pozitiv si negativ. In termenii
lui J. Piaget feed-back-ul negativ este caracteristic proceselor de
asimilare a lumii la schemele deja formate ale subiectului, prin
care se reduce necunoscutul la cunoscut. Prin feed-back-ul
pozitiv se realizeazad latura de acomodare a subiectului la lume
care constd In transformarea propriilor scheme mentale si
cresterea capacitatii sale antientropice.

Circuitele cu lumea sunt mijlocite d« circuitele cu sine Si
invers. Cu cat structurile operatorii se situeazi la un nivel mai
inalt cu atét ele sunt mai deschise catre lume. Astfel constientul
este sistemul cel mai deschis lumii dar si cel mai fragil. Toate
procesele psihice se desfdsoard concomitent la toate cele trei
nivele - realizand integritatea sistemului - dar in ponderi diferite.

Astfel nivelul congtient reprezintd un cod de gradul 3°
(P.P.Neveanu, 1977), prin care <e realizeazi reflectarea Si
reglarea produselor codurilor de gradul 1 si 2.

Noi cunoastem lumea prin intermediul primului sistem de
semnalizare - imaginea - (senzatii, perceptii, reprezentari), care
este reflectata si reglatd de cel de al doilea sistem de semnalizare
- cuvantul. Prin imagine - codul de gradul 1 - se reflects lumea
data, hic et nunc (aici si acum) accesibild simturilor. Dar acest
cod de gradul 1 introduce perturbatii (vezi iluziile optice, de
miscare etc.) In sistemul de prelucrare a datelor. Cuvantul - codul
de gradul 2 reflectd si corecteazi aceste perturbatii depasind
lumea prezentd si construind posibilul si viitorul. Constiinta este
codul de gradul 3 care reflectd atat cuvantul,cat si imaginea,

® Popescu - Neveanu P, 1976-1977, Curs de psihologie generaid, vol.i-i,
Universitatea Bucuresti.
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stabilind scopuri, proiecte, anticipand si proiectand viitorul.
Constiinta presupune un subiect care cunoaste si are o intentie,
un Eu volitiv. Ea este totdeauna cognitiv-conativa, informationala
si intentionald. Constiinta Tnseamna reducerea fenomenului la
esentd, a formei la continut, a particularului la general. Ea este
cea mai bund dovadid de emergentd a psihicului. Constiinia
integreaza nivelele perceptual si semantic al informatiei,
restructurdndu-le mereu in functie de intentiile, scopurile,
idealurile Eului.

Subconstientul S.P.U. a fost denumif congtiintd inferioara,
stinsd, memorie potentiald, automatism psihic punandu-se in
evidenid elementele de structurd analogicd cu cele ale
constientului. Subconstientu/ este un  ansamblu  de
servomecanisme si implicatii nemijlocite ale constiintei, o rezerva
de infarmag“ii",xi operatii din care se constituie faptele de constiinta
(P.P. Neveanu, 1976). Intre congtient  si incongtie‘nt
subconstientul apare ca un sistem mediator care face parte din
Eu, deosebindu-se atat de Eul constient, cat si de cel inconstient.

Inconstientul are o structurd complexd, deosebindu-se de .
sinele, pulsional, biologic din modelul freudian’ al psihicului, de
inconstientul colectiv, transindividual din modelul psihicului
elaborat de C.G. Jung®, sau de Marele Anonim din modelul
psihicului in viziunea lui Lucian Blaga. fncongtientul in viziunea
psihologiei cibernetice este alcdtuit din elemente ereditare,
instinctive, de memorie involuntard, deprinderi, fenomene de
spontaneitate si telepatie. El are atdt o structurd organica, latent -

activd, automaticd cat si una mnezicd, rationald si chiar

7 Freud S, 1996, Dincoelo de principivl plécerd, Ed. Trei, Bucuresti.
8 Jung C.G., 1994, Puterea sufletului, Ed. Anima, Bucuresti, vol.I-{V.
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coconstientid. El este puternic energetic dar determinist, rigid,
actiondnd dupa legea ,tot sau nimic”. Functiile saie sunt de
energizare a psihicului, de ocultatie si negatie fiind responsabil de
fenomenele de pérapsiho!ogie dak si de creatie si cunoastere
realizand chiar sinteze mintale inedite. Procesele inconstiente se
petrec in afara timpului si spatiului, nu sunt sensibile la
contradictii, sunt dinamice dar nu in aceeasi mdasura si plastice,
ci dimpotriva rigide. Inconstientul este acea zond magmatica,
bazala, energizantd, amorald avand alte legi de organizare decat
constiinta. '

Comunicarea infrastructurald intre constient, subconstient
si inconstient se realizeaza prin mentinerea ierarhiei sistemului, a
coordonarii constiente a sistemului, a complementaritatii intre
constient si inconstient. Unitatea intre constient si inconstient,
bipolaritatea psihicului spre interior si exterior asigura echilibrul
acestuia cu sine si cu mediul.

Ca orice sistem de tip cibernetic sistemul psihic uman
ramane deschis din punct de vedere comunicational dar se
fnchide din punct de vedere reglatoriu. El Tsi elaboreaza anumite
constante {obiectul permanent, marime, formd, spatiu, timp)

care-i conferd identitatea dar exercitd un control retroactiv

permanent pentru a nu devia In fenomene entropice.

Ca si informatia, psihicul nu este ,emanat” de catre
structura substantiald a individului sau a creierului. Informatia se
creeazd in procesul comunicatiei sistemului dat cu mediul ,marea
comunicatie” si are ca rezultat modelul informational a\ realitégii
obiective si cu sine insusi, elabordnd modelul informational al
proprivlui Eu. Corelarea celor doud tipuri de modele este nota
calitativd esentiald a psihicului ca sistem informational specific
care-l deosebeste de celelalte nivele de organizare informationala:
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biologic, fiziologic, masinist. Forma superioara de realizare a
acestei comunicari este integrarea constientd proprie psihicului
uman.

11.2. FENOMENUL COMUNICARI TOTALE

Denumim fenomenul comunicarii totale ca cel ce se
realizeaza Tntre toate subsistemele S.P.U. si ale personalitdtii, la
nivel infrastructural si intre psihicul uman si celelalte subsisteme
ale universului la nivel suprastructural (mica si marea
comunicatie). Dar comunicarea umana interna si externa este
diferitd de celelate tipuri de comunicare economica, materialad,
tehnicd deocarece este in esentd un schimb de semnificatii.
Modeful cibernetic al comunicarii ca schimb de semnificatii a fost
realizat schematic astfel (Wiener, 1948): (vezi schema).

fn 1973 Tatiana - Slama - Cazacu® aratd cd in aceasta
schema comunicarea este privita ca si-cum s-ar petrece in vid,
fard sa se tind seama de contextw! comunicdri. De aceea
cercetdtoarea romana realizeazd o schemd a comunicédrii in
context.

CONTEXT
emititor mforma’gg_ MESAJ informatie receptor
' ~odare (COD) Fecodare eep
CONTEXT

°T. Slama - Cazacu 1973, Psihologia general.si psihologia sociald, E.D.P.
Bucuresti.
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De asemenea ea aratd cd atat contextul comunicarii cat si .
comunicarea insasi sunt stratificate astfel: context total, context
implicit fizico-social si context explicit verbal si non-verbal. In
functie de structurarea contextului comunicarea este: totald,
implicita fizico-sociala si explicitd verbald si non-verbald.

(\{QG* fmp[i

O G
< \\Solf

| Context .
\ implicit verbalsi

| comunicare explicitd ,
neverbal /, 4

verbald i
\. heverbald //

Pentru relatia profesor-elev-educatie comunicarea explicita
verbala este traditionald, dar ea se realizeazad si intr-un context
implicit si total care are anumite influente. Constientizénd aceste
influente, ale contextului fizico-social mai ales le putem controla
si creste influenta pozitivd. Daca intelegerea sistemicd a psihicului
uman este deja functionald, avantajele viziunii sistemico -
cibernetice asupra relatiei concrete profesor - elev - invatare -
scoald - educatie nu sunt suficient exploatate. Astfel atat elevui,
cat si profesorul nu valorificd pe toate planurile procesul
comunicarii ca unul de schimb: cognitiv, afectiv, volitiv,
comportamental; nu se cunosc suficient, nu iau Tn calculul
eficientei educationaie variabilele de context fizico - social.

Acest lucru se poate realiza daca planurile de fnvatamant,
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programele analitice, manualele, cursurile, orariile vor fi
restructurate atat din punct de vedere conceptual cat si
praxiologic, in sensul predominarii aspectului formativ asupra
celui informativ. Nu cantitatea de informatii In sine este
relevanta ci calitatea formativ - creativa a acestora: - cregterea
caracterului aplicativ al informatiilor nu in defavoarea celui
teoretic c¢i printr-un echilibru adecvat cu acesta - individualizarea
invatarii in functie de vérsta dar si de particularitdtile de
personalitate ale partenerilor educationali - conceperea relatiei
profesor - elev - scoald ca o relatie concretd, vie, dinamica si nu
oficiala, teoreticd, staticd. Termenii de randament scolar si
eficientd educationald se pot aplica nu numai raportului dintre
obiectivele propuse si rezultatele obtinute ci si relatiei profesor -
elev - scoald - educatie Tn sensul raportului intre investitiile
cognitiv - afectiv - volitiv - comportamentale ale partenerilor si
rezultatele de aceeasi naturd obtinute.

Cu cat investitile pe toate aceste planuri (cunosgtinte,
sentimente, atitudini, conduite) vor fi mai mari si calitativ
superioare cu atat rezultatele vor fi mai adecvate.

Intr-o noua viziune cibernetics socio si psihoterapeutica se
pot reduce riscurile investitiilor, se pot preciza mai diferentiat
obiectivele educationale mai ales cele care sunt pe cale de
disparitie (siguranta, ordinea, bucuria de viatd, iubirea,
parteneriloreducationali) pentru garantareaarmoniei personalitatii
si integrarea socio-profesionala.
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fntrebari

Argumentati necesitatea si avantajele viziunii sistemico-
cibernetice asupra S.P.U.

in ce consta suprastructura si infrastructura S.P.U.
Alcatuiti o listd cu elementele comunicarii totale périnte-

elev-profesor-educatie.
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CAPITOLUL I

MODELAREA PERSONALITATII

i.1. CONCEPTUL DE PERSONAL&ATE

/ In tentativa de definire a personalititii.se citeazd peste 50
de definitii. Aceasta nseamna ca notiunile de maxima
generalitate sunt greu de definit in psihologie ca si in alte stiinte,
chiar daca ele circula si sunt relativ usor de inteles intr-un limbaj
empiric.

Personalitatea a fost definitd prin corelarea si diferentierea
a patru termeni subsumati: individ, individualitate, persoand,
personaj.

Daca termenul individ are o semnificatie predominant
biologicd (de exp. si planta este un individ) termenul de
individualitate este predominant bio - fiziologic (de exemplu
animalul are o anumitd unitate si coerentd). Termenul de
persoand indica aspectul psihic predominant (numai omul poate
fi o persoand) iar termenul de personaj se refera la aspectul social
predominant (de exemplu rol status-urile de profesor si elev).
Personalitatea interactioneaza aspectele biologice, cu cele bio-
fiziologice, psihice si socio-culturale, axiologice Intr-un intreg,
dinamic si flexibil.  Astfel definitia unanim acceptatd n
psihologia actuala este una structural-sistemica si ii apartine lui
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G.W. Allport:

,Personalitatea reprezinta orgahizarea dinamica in cadrul
individului a sistemelor psiho-fizice care determing
comportamentul sdu caracteristic si gandirea sa”'.

Caracteristicile personalitétii conceputd ca un sistem sunt:
- unitatea intre trasituri; ele alcatuiesc o totalitate, un intreg; -
integritatea care este datd de interactiunea dintre aceste
trasaturi; - structuralitatea; trasdturile personalitatii - se
organizeaza intr-o anumitd structura; - dinamismuf, miscarea,
libertatea de manifestare, flexibilitatea trésaturilor.

in aceeasi manieré structurald personalitateaa fost definita
prin corelarea trés&turilor generale de specie cu cele tipice de
grup si individuale.

Omul ca individ apartine speciei umane, avand
caracteristicile speciei sale (limbaj articulat, gandire, vointa,
afectivitate superioara) dar si unui anumit grup socio-cultural
determinat geografic, istoric, economic. Trasaturile sale
individuale intra in interactiune cu trasaturile de grup si cu cele de
specie determindnd o constructie unica. De aceastd interactiune
depinde unicitatea sa, persona{itateaf;}/

Dintre trasaturile individuale G.W. Allport® identifics
trasaturi:

- cardinale (una sau doud)

- centrale (de ordinul zecilor)

- secundare {de ordinul suteior)

_latente (de ordinul miilor) ierarhizate intr-o structura

piramidala.

" G.W. Allport, Structure et développment de la personalité, Neuchatel,
Suigse, 1970, p.34.

2 ldem.
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Trdsdturile de personalitate evidentiaza particularitati refativ
stabile ale unei persoane, indici predispozitia de a raspunde intr-
un anumit fel la o anumitad categorie de stimuli.

La un nivel Superior de generé!izare se Intalnesc tipurile ca
structuri sau configuratii specifice formate din mai multe
trasaturi.

Dintre tipologiile morfo-fizico-psibologice (a lul Hipocrat,
Viola, Pende, Sigaud, Sheldon) cea mai cunoscuta cea a fui
Kretschmer?® distinge tipurile: picnic, astenic, atletic si displastic
dupa constitutia corporald si predispozitia psinopatologica.

Dintre tipologiile psihologice (a lui S. Freud, Jung,
Eysenck, Rorschach, Luscher) cea mai cunoscutd cea a lui S.
Freud?® distinge dupa fazele de evolutie a libidoului tipurile oral,
anal, uretral, falic si genital. C.G. Jung® continuat de M.J.
Eysenck® dupd criteriul orientdrii psihicului spre interior sau
exterior distinge tipurile introvert, extravert si ambivert
(echilibrat).

Dintre tipologiile psihosociologice K. Lewin identifica tipul
autocrat, democrat, permisiv dupa relatia individ-grup.
A. Kardiner si K. Linton” descriu doud tipuri de trasaturi:

de baza care alcituiesc ceea ce s-a numit personalitatea de bazd

si de statut care alctuiesc personaiitatea de statut. Daca

3 Kretschmer E., 1931, Korp ban und karacter, Springer Verlag Berlin.
“ Freud S., Cing lecon sur la psychanalise, Paris, Payot.
5 Jung C.G., 1994, Puterea sufletului, vol.i-IV, Ed. Anima, Bucuresti.

6 Eysenck M.J., 1971, The structure of Human Personality, London,
Methmen.

7 LLinton K., 1968, Fundamentul cuftural é/ personalitdtii, Bucuresti.
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persbnalitatea de baza este o structura de trasaturi psiho-sociale, -

culturale, comune unei anumite categorii de persoane, ntr-o
societate datd si se apropie de inconstientul colectiv a lui C.G.
Jung, personalitatea de statut se suprapune personalité'gii de baza
fiind o structurd de trdsdturi care se refera la pozitia sociala a
persoanei.

in studiul psihologic al personalitdtii s-a identificat si
modalitatea de abordare factoriald. Daca trasdtura sau tipul pot
fi descrise emnpiric, factorul este obtinut in urma aplicarii analizei
factoriale, matematice n ps'iho!ogie. Ne exemplu dacéd notele
obtinute de elevi la psihologie coreleazd semnificativ cu cele
obtinute la literatura, filosofie aceste note pot fi explicate prin
existenta unui factor comurn.

ii1.2. TEORil ASUPRA PERSONALITATII

n istoria psihologiei au fost elaborate mai multe tipuri de
teorii.

{. Dupd numarul factorilor ii’\d’ivi‘dua!izati ai personalitatii
teoriile au fost clasificate in: ‘

1) teorii moniste caie identifica un singur factor. De
exemplu factorul afectiv in cazul teoriei freudiene. Modelul
freudian al psihicului este reprezentat de cele trei nivele
functionale: sinele fid), eul (ego} si supraeul (super-ego-ul) intr-o
continua legaturd si conflictualitate.

Sinele este sediul instinctelor, impulsurilor, tendintelor,
dorintelor. El este conflictual, energetic, amoral fiind guvernat de
princ{piul placerii EROS. El incearchd si se exteriorizeze, sa se
manifeste in conduitd insa nu toate tendintele sale sunt acceptate
de constiintd. De aceea unele sunt trimise inapoi la nivelul sinelui
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- sunt refulate - altele Tsi schimba sensul devenind creative prin
sublimare - altele sunt convertite n simptome patologice
(nevroza, psihozd).

Eul este sediul echilibrului, instanta care arbitreaza
conflictele Tntre sine si supra-eu, fiind guvernat de principiul
realitatii,

Supra-eul este sediul normelor, al regulilor socio-culturale,
formate prin interiorizarea modelelor parentale care cenzureaza
tendintele pulsionale ale sinelui. Supra-eul contine atit elemente
constiente cat si inconstiente, fiind guvernat de principiul mortii,
THANATQS.

S. Freud® accentueaza conflictualitatea intrapsihica si
caracterul biologic - sexual al acestei conflictualitdti desfasurate
intre nivelele psihicului. ,

2) Teoriile pluraliste care identifica mai multi factori:

a) fluiditate, flexibilitate, originalitate - la Cattell®

b) divergenta, convergenta la Guilford'®

c) introversiune, extraversiune, echilibru la Eysenck'’.

Daca factorii diferentiati de Cattell subliniaza creativitatea
subiectului, factorii lui Guilford géndirea iar cei ai lui Eysenck
rela;ia subiect-mediu, interactiunea dintre acesti factori pune in
evidentd specificul personalitatii umane.

® Adolfo Fernandez - Zoila, 1996, Freud si psihanalizele, Ed. Humahitas,
Bucuresti.

? Cattell R.B., 1967, The scientific analysis of personality, Harmonsworth,
Penquin Books.

'° Guiford J.P., 1967, The nature of Human intelligence, New York, Mc.
Grow - Hill.

" Eysenck H.J., 1971. The structure of Human personlity, London,
Meethuen.

42

If. Dupa tipul acestor factori teoriile personalitatii se.
clasifica in:

1. teorii biologizante care exagereaza rolul biologicului in
modelarea personalitatii. De exemplu I. Pende distinge tipurile: -
brevilin (scund) - mediu - longilin (inalt).

2. teorii psihologizante care accentueazad rolul psiholo-
gicului In modelarea personalitdtii. De exemplu H. Rorschach
(1941) distinge tipurile: - extratensiv - intratensiv - coartat
(retractat) - ambiegal.

3. teorii sociologizante care subliniaza rolul factoruluisocial
in definirea personalitatii. De exempiu K. Horney a identificat
tipurile: complezent - agresiv - detasat.

in realitate toate aceste teorii sunt reductioniste, limitand
bogatia si complexitatea trgsaturilor  sau factorilor de
personalitate, punand accentul pe o anumitd categorie de'
elemente si nu pe interactiunea dintre ele, dinamismul si
integrarea lor. |

Modelele biologic, psihologic, social, monist sau pluralist,
de trasaturi sau factori, normal sau psihopatologic al personalitatii
sunt relevante pentru psihologia educationald. Dintre teoriile
psihologice ale personalitatii {C.Paunescu, 1984)"% ne referim
la:

1. Teoria constructelor (Kelly)

ideea fundamentald a lui Kelly este cd ,procesele unei
persoane sunt canalizate din punct de vedere psihclogic de% feluwl
cum ea anticipeazd evenimentele” ceea ce fnseamna - subliniaza

PiuUnescU - ca esenta comportamentului uman este un act‘ de

12 ¢ psunescu, 1984, ,Coordonatele metodologice ale recuperari
minorului inadaptat” E.D.P. Bucuresti.
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anticipatie nu o simpla reactie'

LOmul incearca s& anticipeze viitorul constituind un cadru
conceptual, o serie de lentile maritoare, legate intre ele, prin care
poate s&-si priveasca propriul univers”. Aceste lentile sunt
denumite constructe de catre Kelly (1955).

3. Modelul factorial al personalitatii

Eysenck H. J si Guilford J.P. au demonstrat ca structura
diferentiald a personalitatii se bazeaza pe un sistem de trasaturi
cu covariante ierarhizate ca in figura: ‘

Nivelul tipurilor

Nivelul trasaturilor /i J - h
. o e /‘\ J‘v’\ ,.«f\\

Nivelul dispozitilor -7 )~<7’ NPT AN

o S e
e

habitudinale f ﬂ ! fﬁ !/ ,” ] ’ Ni\\!\i

corecte | liagtis ima;n

7’

Raspunsul unui subiect ntr-c anum%té situatie nu se
petrece la intdmplare, el reprezintd o stabilitate relativa - dupa
Guilford si o dispozitie de a raspunde intr-o modalitate proprie.
Aceasts modalitate specificd cunoaste covariante si determina
alte dimensiuni ale modalitatii unitare de radspuns numite trasdturi.
La randul lor trasaturile au si ele covariante care genereaza
tipurile. Fiecare covarianta formeazd un factor care poate fi
descompus# in mai multi factori. Structura jerarhizatd a acestor
factori determina cele 3 tipuri (modele} ale personalitatii.

3 ¢, Paunescu Op. cit.p.19.
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Parametrii de definire ai personalitatii sunt bazati pe o
combinare Intre tipurile temperamentale (sangvinic, coleric,
flegmatic, melancolic), caracteristicilepsihosmatice {introversiune
- extraversiune) si caracteristicile clinice (distimie, histerie).

Se realizeazd astfel o sintezd a tuturor elementelor
implicate in definirea tipologicad a personalitatii'*

3. Modelul actional al personalitdtii (Lucien Seéve)'”

Autorul  acestui  model situeazd conceptele de
act/capacitate si trebuintd la baza explicarii personalitatii.

Activitatea concretd ! Acivitatea abstractd

e ! e, fla
T - e
Acté \\\ } 7 R
. / \
Aclivitatea 4
clin Produse
sectorul I
) [ACTIVITATEATOTALA|
o mwﬂ%mﬂ?e Trebuin M@ .-
/| FOLOSIREATIMPULLL |
Activitatea /T
din produse
sectorul | '
Acte %Cﬁﬁm?“‘l@f‘ \ Acte--capacitali
N S MW»"’
x
lc a

Personalitatea este un sistem complex de acte iar specificul unui
act este ci face socialmente ceva... Denumesc capacitat
ansamblul de potentialitdti actuale, inndscute sau dobandite de
a efectua orice act si la orice nivel,, L. Séve include in sectorul |

YO, Paunescu ,Op.cit.”, p.23,

5. Sgve ,Marxismul si teoria persoanlitdtii” Editura Politica, Bucuresti,
1974, p.278.
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al activitatii individuale ansamblul de acte care produc, dezvolis
sau specificd capacitatile iar in sectorul Il ansamblul de acte care
pundnd numai in functie capacitdtile existente produc anumite
rezultate. | »

Concluzia lui L. Seve este cd ,folosirea timpului conduce
la elaborarea infrastructurii si suprastructurii personalitdtii”.

4. Modelul sistemic al personalitdtii

Introducerea teoriei sistemelor n stiinta biologiei si
psihologiei apartine fondatorului acestea LL{dWiQ von Bertalanffy
{1948). In 1960 G.W. Allport propune o formuld sistemica de
definire a personalitatii. ,Personalitatea este organizarea dinamica
in cadrul individului a sistemelor psiho-fizice care determin3
comportamentul sau caracteristic si gandirea sa”'®.

J. Piaget constatd cd ,in toate directiile Tn care stiinta
investigheaza legile de organizare a materiei, se contureaza din ce
in ce mai precis existenta unor forme dinamice ierarhizate si
asamblate f'unc‘gionai si anume sistemele (1961)"7",

Ed. Nicolau si C. Balaceanu (1972) au incercat sd explice
majoritatea proceselor psihice inclusiv personalitatea pe modele
cibernetice®. Psihopatologia demonstreaza clar faptul ca
dereglarea unor functii mintale constituie o perturbare de sistem
nu pierderea unei functii disparate.

fn cadrul aplicarii acestei teorii ,omul ne apare ca un

'S G.W. Allport ,Structure et développment de las personalité” Delachaux
et Niestté, Neuchatel, Suisse, 1970.

7 J. Piaget ,Logique et conaissance scientifique”- Encyclopédie de la
Pleiade, Paris, 1961, p.184.

8 C. Bilaceanu, Edmond Nicolau ,Personalitatea umand o interpretare
cibernetica” Editura Junimea lasi, 1972,
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sistem care intruneste urmatoarele atribute: integral, deschis,
dinamic, hipercomplex si probabilistic la care dacd mai adaugam
dimensiunea autorganizare $i autoregiare obtinem imaginea Lnui
sistern cibernetic de cel mai inalt ordin pe care autorul
(Bertalanffy) aplicandu-! Ia personalitatea umané il denumeste

=1 structuro eu<lui

Kﬂ:ﬂ Zona decizionold

Pentru psihologia educationald teoria constructelor care
pune accentul pe anticipare si constructie, modelul actional care
le folosire a timpului, si modelul sistemic al

subliniaza criteriul ¢

personalitatii sunt semnificative. Astfel cuncasterea si aplicarea
acestor teorii de cdtre partenerii educationali poate conduce la
modelarea unei personalitali integre, armonioase, caracterizata
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prin autodeterminare, dinamism si eficienta.

H.3. STRUCTURA SIDINANICA PERSONALITATHUMANE

Structura si dinamica personalitafii umane este data de
interactiunea dintre subsistemele: )

i. Subsistemul de orientare (trebuinte ~ motive - interese
- aspiratii - ideal de viatd — conceptia despre lume si viata).

Il. Subsisternul biv-energetic reprezentat de tipul somatic,
tipul de activitate nervoasa superioara si temperament.

W. Subsistemul instrumental - operational reprezentat de
deprinderi, priceperi, obisnuinte, capacitati, potential creativ.

V. Subsistemnul relational - valoric si de autoreglaj sau
caracterul.

I. Subsistemul de orientare

in termeni cibernetici relatia trebuinte - motive - interese -
aspiratii - ideal de viatd, conceptie despre lume si viata indica
trecerea de la aspectul predominant energetic spre cel
predominant informational, de ta cel aleatoriu spre cel esential de
la mobilizare spre directionare, alegere, decizie.

Subsistemui de orientare al personalitatii poate fi redat in
mod sintetic de piramida lui Maslow. Aceasta indica n ultima
instanta cinci nivele ale trebuintelor, de la cele bazale, fiziologice
pana la cele din véarf, de autorealizare.

Schematic piramida lui Maslow'® ar putea fi reprezentatd
astfel:

9 Maslow A.H., 1970, Motivation and Personality, New York, Harper and
Row.

48

(94

RN
ﬂ/ —

La primui nivel bazal sunt situate trebuintele fiziologice de
foame, sete, sex etc. La nivelul 2, sunt reprezentate trebuintele
de apdrare (casa, imbracaminte), la nivelul 3 trebuintele de
asociere si afiliere la grup (familie, prieteni), 1a nivelul 4
trebuintele de apreciem si stimd iar la nivelul 5 trebuintele de
autorealizare (realizarea personalitatil). Aceasta poate fi de natura
cognitiva, profesionala, estetica, etica, religioasa etc.

Desi Maslow se refera doar la trebuinte si motive
consideram ci cele din categoriile 4 si & sunt interese §i aspiratii
iar varful piramidei simbolizeaza insusi idealul de viatad.

Fiinta umand are mai intai nevoie sé supravietuiasca
(necesitatea de aer, somn, hrand, bauturd, reproducerea speciei).
O alta trebuintd fundamentald este mai putin cunoscutd®™:
nevoia de stroke-uri (,Jovituri”). in absenta stroke-urilor sistemul
nervos (maduva spinarii} poate sa se Jaitereze”. Stroke-ul este ¢
ynitate de contact uman si a fost comparat cu caloria. 5e sst.ﬁsgine

20 René de Lassus, 1999, ,Descoperirea sinelui” Editura Teora, Bucuresti,
p.42-43.




ca asa cum avem nevoie de un numar de calorii pe zi tot asa
avem nevoie de 0 anumitd cantitate de contacte umane pentru a
supravietui, Unele sunt sarace in stroke-uri {0 singura privire in
multime, un buna - ziua rapid), altele sunt medii {schimbul de
informatii profesionale, discutii scurte) altele sunt bogate In
stroke-uri  (conversatii  lungi, intimitate, dispute). Analiza
tranzactionald distinge stroke-uri pozitive (+) valorizante si
stroke-uri negative (-) devalorizante: de exemplu expresii de
consideratie, afectiune sau remarci nepoliticoase,
desconsideratie, insulte.

Nivelul 2 asigura nevoia de apadrare (fizica) dar si de
securitate (psihicd). Nivelul 3 satisface nevoia de recunoastere a
fiintei umane, de a sti ca exista pentru ceilalti. Pentru aceasta
stroke-urile pozitive si negative sunt alimentul de baza. Mivelul 4
se referd la nevoia de stima, dorinta de a primi de la anumite
persoane din anturajul sau semne de recunoastere pozitiva,
stroke-uri pozitive. La nivelul 5 se situeazad dorinta de a-si afirma
intr-o maniera personald caracterul unic, de a-si realiza
potentialitatile, aptitudinile.

Trecerea treptata de la trebuintele de naturd biologica la
cele sociale si de autorealizare pune In evidentd insasi modelarea
personalitatii umane sub semnul valori. Atét formarea
personalitatii,cat si cunoasterea ei sunt conditionate de valoare.
intr-adevar determinarea piramidei motivatiei se face de la baza
la varf, trebuintele bazale fiind cele mai puternice, dar de la varf
la bazd se produce o filtrare, o selectie a trebuintelor care vor fi
activizate In functie de criteriul valoric.

Piramida lui Maslow functioneaza in ambele sensuri,
concomitent, de la bazd la varf, de la biologic spre social,
psihologic, cultural dar si de la varf la baza, inhibdnd sau punand
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intre’ paranteze tendintele biologizante, anticulturale. Astfel se .
realizeaza reglarea trebuintelor de la exterior spre interior, dupa
modele familiale, scolare, sociale si treptat din interior spre
exterior.

Modelul cibernetic al trebuintelor se constituie prin
functionarea piramidei lui Maslow in ambele sensuri de la bazi la
varf si invers dar si de la exterior spre interior si invers. Subiectul
imitd modelele celorlalti si apoi isi formeaza propriile modele pe
care le propune celorlati. ‘

Scoala are un rol fundamental in formarea idealului de viata
dar in unitate cu familia si societatea.

il. Subsistemul bio-energetic este reprezentat de constitutia
fizicsd, tipul de activitate nervoasd superioara (AN.S.) si
temperament.

Criteriul fizic si neuro-fiziologic nu sunt determinante in
definirea temperamentului desi acestea au c¢ondus la diferite
clasificari mai mult sau mai putin stiintifice ale temperamentelor.

Astfel medicii antichititii Hypocrate (400 1.e.n.) si Galenus
(150 i.e.n.) au clasificat temperamentale dupd predominarea
uneia dintre cele patru fluide (humori): sénge, flegma, bild neagra
(splind) si bild galbend (ficat) in: sanguinic, coleric, flegmatic si
melancolic.

Cl. Sigaud (1908) dupi functiile organismului solicitate de
mediu dvistinge patru tipuri de temperament: respirator, muscuiar,
digestiv, cerebral.

E. Kretschmer dupi constitutia corporald asociata cu
p‘redispozi'gia psihopatologicd diferentiaza tipurile: atietic
(musculos), - leptosom (longilin) - picnic (digestiv) - displastic (cu
diferite malformatii corporale}.
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Daca picnicuf este un ciclotimic {Kiklos = cerc, thyma =
stare) deschis, vesel, mobil In mod mormél, orientarea spre
ciclotimia extrema poate conduce la psihoza maniaco -depresiva.

Leptosomul este un astenic, schizotim {schizein = a
impérti; phrenos = spirit) In mod normal, fiind mai iritabil, nervos,
solitar el poate involua spre schizofrenie. Cresterea rolului
factorului psihic in clasificarea temperamentelor este pus in
evidentd de C.G. Jung, H. Eyseuck.

C.G. Jung? dupa criteriul orientarii psihicului catre lume
sau catre sine descrie tipurile: extravert, introvert, ambivert. Tipu/
extravert gandeste ceea ce simte, concluziile sale intelcctuale
sunt indreptate catre datele obiective, traieste In exterior, adera
la mediu, este sociabil, adaptabil, realist, observator al
concretului, amator de placeri.

Tipud introvert: géndeste introspectiv, reflexiv, are
intensitate si adancime in gandire, nu stie s&-si exploateze ideile
personale, este refractar lumii extericare: inadaptabil, tacut, calm,
inaccesibil: are redusd capacitatea de observatie exterioara, este
stabil si are sentimente intense sub masca indiferentei.

Tipul ambivert este echilibrat, cu tendinte de apropiere
intre cele doud tipuri extreme.

H. Fysenck adaugd gradul de nevrozism sau instabilitate
drept criteriu de clasificare a tipurilor introvert, extravert,
ambivert. Astfel flegmaticii si melancolicii care sunt descrigi ca
introverti sunt considerati instabili din punct de vedere psihic iar
sanguinicii si colericii identificati ca extraverti sunt considerati
stabili.

Manifestarea in conduitd a acestor criterii de clasificare a
temperamentelor a fost redata schematic astfel:

2 Jung. C.G., 1997, Tipurie psihologice, Ed. Humanitas, Bucuresti.
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Tipurile de activitate nervoasd superioard sunt puse in
evidenta prin clasificarea lui Pavlov. Pe baza unor cercetdri neuro-
fiziologice pe animale si oameni I.P. Pavlov?? identificd trei
insusiri fundamentale ale sistemului nervos ce se exprima in
activitatea nervoasa superioara. Acestea sunt forta sau energia
dependenta de metabolismul celulei nervoase si care se exprima
prin rezistenta la solicitdri a sistemului nervos; mobilitatea
dependentd de viteza cu care se regenereaza substantele
functionale constitutive ale neuronului si se manifestd prin
usurinta cu care se trece de la excitatie la i:‘nhibitie si invers (de
exemplu in modificarea unor deprinderi); echilibrufintre procesele
nervoase fundamentale excitatie si inhibitie,

Paviov introduce acest criteriu stiintific neuro-fiziologic de
clasificare a temperamentelor fara a identifica tipurile de
activitate nervoasa superioara cu tipurile de temperament. Daca
tipurile de A.N.S. ramé&n neschimbate pe parcursul. vietii,
temperamentul este expresia manifestarii particularein plan psihic
si comportamental a tipurilor de A.N.S., manifestare mediata de
factorii psihologici si socio-culturali.

Astfel pe baza criteriilor neuro-fiziologice sunt descrise
patru tipuri de activitate nervoasa superioara:

. - puternic, echilibrat, mobil;
- puternic, neechilibrat, mobil;

- puterhic, echilibrat, inert;

- slab.

Primul tip constituie baza neuro-fiziologica a temperamen-
tului sanguinic si se exprima in conduitd astfel: are putere de
munca, rezistentd la efort si stress, este activ, dinamic, vioi,

22 paviov I.P., 1953, Experienta a 20 de ani in studiul activitsti nervoase
superioare a animalelor, Bucuresti, Academia R.S.R.
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vorbaret, sociabil, bun conducator, instabil pe plan afectiv.

Al doilea tip corespunde colericului si se manifesta in
conduitd prin: putere de muncd, capacitate energetica iesita din
comun dar necanalizatd pe o anumitd directie, este deschis,
sociabil, generos, poate deveniiraschibil chiar manios (colere =
manie), este in mod paradoxal stabil pe plan afectiv.

Al treilea tip corespunde flegmaticului si se manifesta in
conduita prin putere de muncd, radbdare, calm uneofi
imperturbabil, este omul deprinderilor, al legii, este mai lent
uneoriinert chiar, mai putin sociabil si comunicativ, este stabil pe
plan afectiv.

Al patrulea tip corespunde melancolicului care are putere
de munc3d si rezistentd la efort reduse, este sensibil uneori
hipersensibil, are nevoie de odihna mai multd pentru a se reface,
este nesociabil, retras, izolat, orientat spre natura, arta, este
stabil pe plan afectiv.

Cercetatorii scolii caracterologice franceze (Le Senne si G.
Berger) si olandeze (Heymans si Wiersma) au condus la
descrierea a opt tipuri temperamentale prin combinarea a trei
factori: emotivitatea, activitatea si rezonanga sau repercur-
sivitatea sau ecoul. Acestor trei factori li se adauga sase factori
complementari.

O persoana este emotivd daca reactioneaza puternic si
frecvent la stimulii emotionali, este activd daca se angajeaza
spontan si fard efort intr-o activitate; ia cealaltd extrema se
situeazd non-emotivul care este rareori tulburat si inactivul care
actioneaza doar sub presiunea evenimentelor. Primarul este cel
care trdieste predominant in prezent, evenimentele neavand un
ecou puternic asupra lui iar secundarul cel care traieste
predominant in trecut si viitor anticipand viitorul sau ,rumegand”
trecutul.




CELOR 8 TIPURI

g
£

TABELU

o > [ -
s [¢F] e oy
e £ 2 &
5 3 = & 5 N
> @ - o] o fd ©
“oal e it > H =
N 9@ s i
ol £ 519 5 El8sls | B
T > i ;
sl @@l W “alesl s s
Eg*= 2 3 ol wf] 2 0y
@ - & @ wy © @ A= =
e [ QA wm o ] o :
Wl oo 5 5@ o) @ e el @
I 2 o 3 s & b
A < BT Sl E g 98 3
Fe2iEgald. |28l E& & o5& .
5 § N caee T3 - A o (15 o1 a
s Lol E gl ol e @5 rl ] C
6+ o« e} E G 8O N D)=
S o ; e
L3y @29 2P S8 2] X E
L ey S [ @ &
S O & vl ] D F & 2
a5l T gl e Bl Yol el 2 f
o o . ® 2w 2 W 5 5 & & 2 h
w - =R o @ [ - O
ZEI >0 >l Sa| 8108
- = -
) . & - o =
© (o ] [+ o i = o e
£ < & @ o © E 21 %
& o @ e > & & sl @
. @ S = b [ 3 &
> @ 8 giet o o)) & jo3 -
& = = @ 5 < |«
03] b
® ,
3l @ | & | @ & 9| & 2
]
1 ' : <] <
3 T S T - S A B - -
1 13
N . L Y L = c Hd
B § g : g . | §
g ¥y =3 “g =3 'E Ss :
& & & ~ g i g
8 & S b 0 &
0 Q. [ &, @ | @
“ %4 o w | &
-g oum s .
& g 2 2 c =
1Y b4 hed O gl
& e & =0
@ f @
> >
o £ e
) 2o
= ==
L ]

Din combinarea acestor trei caracteristici rezultd opt tipuri
temperamentale, dupa tabelul.” (Vezi tabelul celor 8 tipuri).

Daca tipurile coleric, sentimental (melancolic) sanguinic si
flegmatic sunt corespunzatoare tipurilor clasice de temperament,
tipurile pasional, nervos, amorf gi apatéc'éduc noi date cu privire
la cele trei dimensiuni ale personalitatii. |

Astfel pasionalii au activitatea centratd pe scop, sunt
ambitiosi, sociabili, Tsi st@panesc cu greu violenta sentimentelor,
iau Tn serios notiunile de familie, patrie, adevar, religie. Valoarea
dominanta este opera care trebuie Indeplinita.

Nervosii au o dispozitie variabild, doresc sa impresioneze
si sd atragd atentia celorlalti asupra lor. Insensibiii la obiectivitate
au tendinta de a infrumuseta realitatea, care merge de la
minciund pana la fictiunea poeticd. Au un gust pronuntat pentru
bizar, oribil, macabru si In general pentru negativ. Lucreaza
neregulat si numai ce le place. Au nevoie de excitante pentru a-i
smulge din inactivitate si plictiseald. Sunt inconsecventi in
afectivitate, repede sedusi, repede consolati. Valoarea lor
dominantd este divertismentul.

Apaticii suntinchisi, secretosi, intorsi spre ei Insisi dar fard
viatd interioard frematatoare. Sun intunecati si taciturni, rad rar,
sclavi ai obiceiurilor lor, conservatori, indiferenti ta viata socialg,
sunt totusi onesti, onorabili, Valoarea lor dominanis este linigfea.

Amorfii sunt disponibili, concilianti, toleranti pana la
indiferentd, incapatanati, neglijenti, inclinati spre lenevie,
nepunctuali, indiferenti la trecut si viitor. Au deseori aptitudini
pentru muzica si teatru. Valoarea dominanta este pldcerea.

Este important ca périntii si profesorii sd observe
manifestarile temperamentale ale copiilor/elevilor lor peﬂtru a-i

2 Jean-Paul Jués, 1999, ,Caracterologia” Editura Teora, Bucuresti, p.1356.
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putea indruma si orienta corespunzator. Este de asemenea
important ca elevii/copii nsisi s& observe si sa constientizeze
manifestarile temperamentale in conduitd. Dar observatia,
conversatia, constientizarea nu sunt singurele metode ce pot fi
folosite pentru identificarea manifestarilor temperamentale. Rolul
de a stabili in mod stiintific tipul temperamental revine
psihologului scolar, consilierului psiho pedagogic, din scoala
respectiva sau din centrul de asistentd psiho-pedagogica. De
asemenea colaborarea ntre périnti, profesori, psiholog, elev prin
forme simijloace diferite: ,scoala parintilor” activitati extrascolare
individuale si de grup este esentiala.

Elementele socio si psihoterapeutice pot s&-si creasca
influenta Tn scoald chiar si prin modelarea temperamentald a
personalitatii. Desi temperamentul ca sistem de predispozitie
dinamico-energetica al personalitatii sustine baza noastra ereditar
- biologica, ca subsistern al personalitdtii intréd Tn relatie cu
celelalte subsisteme si se poate modela. Temperamentul este un
amestec Intre diferite tendinte ereditare, avand totusi o anumita
dominanta. Daca aceastd dominantd nu se schimba pe parcursul
vietii, limitele fiecarui tip temperamental pot fi corectate printr-o
influentd educationald, sistematicd. Astfel introvertul poate
castiga Céteva puncte pe linia deschiderii catre ceilalti,
sanguinicul Tsi poate controla instabilitatea afectiva, colericul
poate sa-si Canahzeze energiain directia interesului sdu dominant,
flegmaticul si melancolicul pot deveni mai sociabili.

Ill. Subsistemul operational-instrumental al personalitatii va
fi pus in evidentd prin prezentarea a trei modele ale evolutiei
psihice dupa P. Janet, J. Piaget si P. Guilford si care au ca
element comun, modal, actiunea,

Astfel psihologul francez P. Janet elaboreazd o psihologie
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a conduitei®® pornind de la cele mai simple acte pand la cele mai.
complexe. Obiectul cercetarii lui Janet este omul viu, concret,
real. ,Psihologia nu este altceva decat stiinta actiunii umane”, de
la cele mai simple acte ‘péné la cele mai complexe:

1. acte reflexe

2. reflexe conditionate

3. acte perceptive

4. conduite sociale: imitatie, comanda - ascultarea

5. conduite intelectuale elementare: de cantitate si de
calitate’

6. conduite verbale

7. vointa si credinta

8. conduite superioare rationale; munca si invatamantul

9. conduite progresive, experimentale.

Cele 9 nivele ale edificarii psihice scot n evidenta rolut
actiunii in procesul constructiei si autoconstructiei psihice. Astfel
actiunea este conceputd de Janet intr-un sens mai larg ca@
ansamblul miscarilor reactionale provocate fie de stimularile
endogene fie de cele exogene. Pe langa aceastd prima
diferentiere exterior - interfor, Janet face si 0 a doua intre actiuni
primare si secundare care le regleaza pe cele primare. A treia
diferentiere este facutd dupd aparitia limbajului, intre actele
motorii si cele verbale.

Modelul janetian al edificérii psihice este semnificativ
pentru personalitate deoarece exprima relatia dinamica intre
subiect si obiect, Intre individ si mediu, ntre om si societate, in
conditii determinate in opozitie cu modelele statico - atomiste alée
vremii.

24 Teodorescu S., 1997, Psihoantropogenezd. Conceptia psihologicd a It
Pierre Janet despre om, Ed. A9Z, lasi.
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Modelul psihologului  elvetian J. Piaget® este de
asemenea nivelar si are in centrul sdu notiunea de actiune Si
interiorizare a ei. Omul ia fumea in stdpénire treptat la nivelul
inteligentei senzorio-motorii intre  0-2  ani, al inteligentei
preoperationale intre 2-7 ani, al inteligentei operational - concrete
intre 7 - 11 (12) ani si al inteligentei operational-abstracte intre
11 (12)-14 {(15) ani si categoriale Intre 14 (15)-18 (19) ani.
Mecanismul operational care explicd evolutia ontogeneticd,
stadiald a omului este cel de adaptare ca echilibruintre asimilare
si acomodare. Daca prin asimifare copilul ,incorporeaza” lumea
in propria personalitate, transformand-o dintr-un modei real in
unul ideal, prin acomodare el 15 construieste si Tsi modifica
propriile scheme mentale in raport cu noile informatii asimilate.
Se realizeaza © circularitate permanentd intre lume si psihic,
recreandu-se modelul psihicului dupd cel al tumii.

Si modelul lui Piaget este dinamic, cibernetic, deoarece
fiecare stadiu se caracterizeazd printr-¢ structurd si nu printr-o

simpld juxtapunere de proprietati, iar structurile inferioare se

integreaza in structurile superioare. Desi evoiutia cognitiva a
psihicului este aceeasi la tofi copiii, el nu sunt identici tocrai
datoritd interactiunii dintre cognitiv, afectiv si  volitiv -
comportamental.

Guilford®™ elaboreaza un model geometric, tridimensional
al psihicului dupa trei caracteristici ale sale: continuturi, operatii,
produse.

El aratd ¢4 psihicul uman are patru tipuri de continuturi:
figural (imagini), simbolic (scheme de imagini), semantic

25 piaget J., 1965, Psihologia inteligentei, Ed. stiintificd, Bucuresti.

26 popescu Neveanu P., 1976 - 1977, Curs de psihologie generald, vol.l -
11, Universitatea Bucuresti.
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(semnificatii) si comportamental (actiuni). Aceste continuturi
realizeazid cinci tipuri de operatii: cunoastere, memorizare,
productie convergentd, productie divergenta si evaluare. Ceea ce
rezultd - produsele - sunt de 6 categorii: unitati, clase, relatii,
sisteme, transformari, implicatii. Din im:erac‘mmea celor patru
tipuri de confinuturi, cu cele cinci tipuri de operatii si sase tipuri
de produse {4 x 5 x 6 = 120) rezulta 120 de tipuri de capacitati.
Guilford considera ca omui dispune de 120 de tipuri de
capacitati.

Capacitatea este un sistem de nsusiri functionale si
operationale in unitate cu deprinderile, cunostintele 51 experienta
care conduce la actiuni eficiente si de performantd. Capacitatea
are o structurd complexa, in care aptitudinile au un rol esential.

Aptitudinile sunt componente instrumental - operationale
ale personalitatii ce permit desfasurarea cu rezultate superioare
a anumitor tipuri de activitate. Daca aptitudinile sunt predominant
ereditare, capacititile actualizeaza aceste tendinte care in
interactiune cu cunostintele, experienta, deprinderile conduc la
performantd. Nivelul de dezvolitare al unei aptitudini este dat de
anumite caracteristici ale desfasurarii actiunii: rapiditate, precizié,
productivitate, originalitate, eficienta.

in identificarea aptitudinilor au existat mai multe teorii:
unifactoriale, bifactoriale, rnuttifactoriale.

Teoriile unifactoriale identificd inteligenta cu aptitudinea
unica si generala a personalitatii. O definitic a inteligentei general
valabild nu a fost slaborata. in scop didactic putem folosi
urmatoarea definitie a inteligentel. ,Inteligenta generald” este o
aptitudine generala care contribuie la formarea capacitatilor sila
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adaptarea cognitivd a individului in situatii noi?’.

Teoriile bifactoriale reprezentate de Spearman descriu un
factor general (G) inteligenta si un factor special (S) valabil in
anumite domenii de activitate: stiinta, tehnica, arta. Asa s-ar
putea explica aptitudinile pentru anumite domenii de activitate.

Thurstone elaboreaza o teorie multifactoriald a aptitudinilor
deceland opt factori: rationament inductiv (1), rationament
deductiv (D), factorul numeric (N), factorul spatial (S), factorul
verbal cu doi subfactori: comprehensiunea (C) (intelegerea) si
fluenta (F}, memoria brutd (M) si rapiditateé perceptiei {P).

Rationamentul inductiv de la particular la geheral este
specific gandirii stiintifice, spre deosebire de cel deductiv care
defineste demersul gandirii filosofice de la abstract la concret.

Factorul numeric este specific stiintelor matematice sau
predominant cantitative. Factorul spatial este prezent in stiintele
naturii, unde este implicat si cel perceptiv sau in disciplinele
tehnice. Factorul verbal cu cei doi subfactori definesc specificul

Aiteraturii, istoriei, stiintelor socio-umane in general. De asemenea

factorul memorie brutd este semnificativ pentru aceste discipline
bazate pe naratiune. Rapiditatea perceptiei este esentiald la
disciplinele tehnice, in artd, in conducerea auto.

Dar aptitudinile au la réndul lor o structurd diferits putand
fi clasificate in?%:; |

a. aptitudini simple - care favorizeazi realizarea a
numeroase activitati. Aceste aptitudini simple la randul lor au fost
clasificate In: - aptitudini generale - (prezente in toate domeniile);

27 Andrei Cosmovici, 1974, «Psihologia diferentiald” Editura Universittii
ALl Cuza lasi, p.130.

*® A. Cosmovici, op.cit.,, p.117.
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- aptitudini de grup (care permit realizarea cu succes a unui grup
de activititi); - aptitudini specifice (caracteristicile unui domeniu
restrans de activitate: auzul absolut); b. aptitudini complexe care
permit realizarea unor activitdti mai ample, de tip profesional.

Dezvoltarea exceptionald a aptitudinilor intr-un domeniu
sau altul duce la aparitia talentului. Geniul nu a putut fi definit
intr-o formuld general acceptatd deoarece el iese din granitele
conformismului, obisnuitului, poate chiar ale normalului. Este
polivalent indicand o structurd complexa de personalitate. Dacfé\
talentul determind obtinerea unor performante intr-un anumit
domeniu de activitate sau in domeniile conexe, geniul este
emergent si poate obtine rezuitate care depdsesc media
rezultatelor obtinute Tn timpul sdu, in domenii foarte diferite de
activitate (Leonardo da Vinci in picturd, scuiptura, tehnica,
arhitecturé, stiintd etc.).

IV. Subsistemul relational - valoric (caracterul)

Caracterul a fost definit din punct de vedere cibernetic ca
cea mai inaltd si statornicd modalitate de autoreglaj .a
pérsonaiitétii, la nivelul problematiciimajore a relatiiior ir‘rterum’a'nel
(P.P. Neveanu, 1976). Din punct de vedere structural, profildi
psihomoral al perscnalitatii este alcatuit din atitudini. Au fost
descrise trei mari categorii de atitudini semnificative pentrﬂu
caracter: atitudinea fatid de sine, atitudinea fata de ceilalti,
atitudinea fatd de activitate (muncé). Atitudinile fata de s&ne?
(subestimare, supraestimare, echilibru) atitudinile fatd de ceilalj;ul
(altruism, umanism) atitudinile fatd de activitate si munvcczi
(constiinciozitate, devotament, ddruire) sunt mterdependentefarya
a exi;sta intre ele totdeauna un acord deplin. Conflictul intrapsihic
despre care vorbea S. Freud intre nivelele psihicului se rasfrange
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ta nivelul personalitatii, intre tendintele predominant biologice ale
flintel umane si cele predominant socio-culturale, intre cele
homeostatice, de mentinere a echilibrului si cele de dezvoltare,
intre cele pozitive; de actiune si cele negative, de respingere a
actiunii.

Caracterul se formeaza In familie, scoald, societate, prin
contact si conflict cu lumea. Mediul familial este fundamental
pentru formarea caracterului deoarece acum se pun bazele
personalitatii. Dar deoarece spiritul critic al copilului nu este
dezvoltat Tn asa fel incat sd filireze influentele mediului fizico-
social, educatia In familie poate conduce la instalarea de
complexe, conflicte, deviante comportamentale. De aici
necesitatea fenomenului numit scoala pdrintifor care s& invete
parintii cumn sa devina parinti. Influentele externe ale mediului
scad din intensitate pe masura ce se construieste edificiul care se
numeste personalitate. Scoala are rolul esential In formarea
caracterului si personalitatii prin modul organizat, constient,
planificat al actiunii educationale. Un tip temperamental siab din
punct de vedere neuro-fiziologic poate deveni puternic din punct
de vedere caracterial tocmai prin depdsirea dificultatilor si
obstacolelor. Relatia dintre constrangere si autonomie trebuie
dozatd in asa fel incét s3 se formeze un caracter puternic, bazat
pe initiativa si responsabilitate dar si flexibil In functie de situatia
si persohajel& implicate. Societatea in Intregul el induce influente
educationale mai mult sau mai putin difuze, supunénd perscana
la noi si noiincercari. De felul cum rezolva aceste situatii depinde
unitatea si armonia caracterulul sau dizarmonia, expresivitatea
trasaturitor, originalitatea, statornicia, plasticitatea, taria sau
slabiciunea de caracter.
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Subsistemele personalitdtii nu functioneaza separat ciintr- .
0 unitate si ir’)‘térdependenj{é ciberneticd. Functia de coordonare
a relatiei cibernetice intre subsistemele personalitdtii revine Eulut
constient, voluntar, moral, sqcio-cultural, format prin educatie.
Evoi’utia personalitdtii nu este insa liniaraci in wi’{uri in functie de
rezolvarea situatiilor conflictuale. Cercetirile au dovedit ca cele
mai potrivite instrumente de rezolvare a situatiilor conflictuale,

sunt de naturd educationald.

intrebari si exercitii

1. In ce constad dificultatea definirii personalitatii si ce
semnificad multitudinea de definitii date acestel notiuni?

2. Care sunt elementele esentiale ale de'ﬁmr@i per&;on@litétii?

3. Prin ce se deosebesc rasaturile, de tipurile si de factors
personalitétii? |

4. Prezentati teoriile personalitatii si alegeti o teorie pe care
o considerati cea mai adecvati propriel personalitati. N

5. In ce constd viziunea structurald, sistemicad si cibernetica
asupra personalitatii? ' A

6. Incercati sa realizati o corespondenta | mltre
temperamentele echivalente ale unor clasificari diferite.
Dupa descrierile facute unde va situati? o

7. Alcatuiti o listé cu obstacolele pe care le-afi Tn‘talmt”pana
in prezent in formarea propriviui caracter gi cu solutiile pe
care le-ati identificat pentru depasirea acestor Qbsta)(iaiei

8. in ce constd rolul educatiei in formared personalitati?
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CAPITOLUL 1V

REPERE PSIHOGENETICE Si PSIHODINAMICE.
CARACTERIZAREA VARSTELOR EDUCATIONALE

IV.1. EDUCABILITATEA. FACTORII DEZVOLTARII
PERSONALITATH

1. Conceptu! de educabilitate

Sub aspect teoretic educabilitatea este o categorie
pedagogicd fundamentald care exprimi puterea sau ponderea
educatiei in dezvoltarea pérsoamitétii. Sub raport functional -
evolutiv educabilitatea reprezintd capacitatea specificad psihicului
uman de a se modela structural si functional sub influenta
agentilor sociali si educationali (loan Bontas, 1994)". Numai sub
influenta factorilor fizici, biologici omul nu devine fiintd umana,ci
ramane un hominid. Se citeazd In literatura de specialitate cazul
a 52 de copii pierduti in naturd si crescuti de animale (in special
lupoaice). Acestia desi erau reprezentantii speciei umane, aveau
ereditate umand, nu au devenit ocameni, deoarece le-a lipsit
mediul social care sa interactionexe cu cel fizico-biologic. Ei au
ramas dependenti de acest mediu, invatdnd comportamentele
tipice animalelor: mersul patruped, limbaj nearticulat, alimentatia

' loan Bontasg, 1994, ,Pedagogie” Editura All. Bucuresti, p.33.
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pe bazd de carne crudi. Aceste experimente fdcute de naturad .
dovedesc rolut determinant al mediului social in devenirea fiintei
umane.

Factorii  socio-educationali sunt responsabili  de
transformarea treptatd a omului In fiinta umamé, in personalitate
care se caracterizeazad prin: limbaj articulat, gandire logica,
intentionalitate, afectivitate superioard, vointa.

2. Conceptele de crestere, maturizare si dezvoltare in
raport cu formarea personalitatii

Personalitatea reprezintd un ansamblu umitar, integral si
dinamic de insusiri, procese si structuri psiho-fiziologice si psiho-
sociale ce diferentiazad modul de conduits al unui om in raport cu
altii, asigurandu-i adaptarea originala si eficienta la mediul natural
si social.

Dezvoltarea fiintei umane ca personalitate este un proces,
ce se desfisoarain concordanis cu legea automigcarii universale,
a succesiunii modificarilor stadiale, ireversibile parcurgand drumul
evolutiei de la simplu la complex, de la inferior la superior.

Cresterea, maturizarea si dezvoltarea fiinfei umane sunt
elemente stadiale ale formarii personalitatii. Cregterea aste ©
evolutie predominant cantitativd, maturizarea este predominant
calitativa iar dezvolitarea imbind elementele cantitative cu cele
calitative.

intre cele dou#i etape de crestere si maturizare exista relatii
de interactiune in sensul ¢c3 elementele maturizdrii sunt pregétitﬂe
in timpul cresterii, maturizarea perfectdnd elementele crestertt.
(De exemplu trecerea de la copilarie la adolescenta se face printr:
un proces de crestere fizicd, ce pregateste elementele raturizari
socio-afective)?.

2 Schiopu U., Verza E., 1981, Psihologia vérstelor, E.D.P. Bucuresti.
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Dezvoltarea fiintei urnane ca evolufie complexa de crestere
si  maturizare se desfééoara in  perspectivd filogenetica,
«ontogeneticd si a ereditatii socio-culturale,

in perspectiva filogenseticd (filos = istoric; genesis =
nastere) dezvoltarea fiintei umane este influentatd de evolutia
generatiilor anterioare prin intermediul ereditatii personale.

in perspectivd ontogeneticd {ontos = individ; genesis =
nastere) dezvoltarea omului ca personalitate este influentata de
evolutia individului In plan organic, neuro-psihic si ps iho-social, in
timpul vietii sale de la nastere pana la moarte. Perspectiva
ereditdtii sociale este datd de influenta culturii materiale si
spirituale asupra p@msi‘;m%i'&étii umane.

3, Factorii si rolul for in dezvoltarea personalitatil

Pe haza cercetdrilor pluridiscipiinare, de filosofie a
educatiei, sociologie, qmwﬁic;«} s-au stabilit factorii principali al
dezvoltdrii personalitdfii. Acesti factori sunt:

FREDITATEA ca factor intern: filogenetic. Aceasta
interfereazi in procesul formirii personalitdtii cu procesele psiho-
sociale, educationale si ale experientei individuale fiintei
urmane.

MEDIUL ca factor extern

FDUCATIA ca factor intern - extern

Au fost elaborate mai multe TEOQRI privind puterea acestor
factori in dezvoltarea personalitaii:

a) teorii ereditariste care sustin rolul determinant al
ereditatii in evolutia fiintel umane. Reprezentantii acestor teorii
sunt: Platon, Confucius, Schopenhauer, Lombroso, H. Spencer.

b) teori ambiemtaliste care sustin rolul determinant al
mediului, indeosebi socio-cultural in care este inclus3 si educatia.
Reprezentantii acestor teorii sunt: l.ocke, Rousseau, Watson,

¢) teoriile dublei determindri a ereditatii si mediului in care
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este inclusa si educatia.

d) teariite triplei determindri sustin ca factorii determinanti
n dezvoltarea personalitatii umane sunt ereditatea, mediul si
educatia in interactiune. Reprezentantii acestor teorii sunt
Democrit, Diderot, Alex. Kogca.

Teoriile ereditariste, ambientaliste si (hmr cele ale dublei
determiniri sunt reductioniste, limitand factorii care au rol
determinant in modelarea personalitdtii la ereditate, mediu, sau
la interactiunea dintre ei. In realitate, interconexiunea dintre
ereditate mediu si educatie este atét de puternicd incét nu se
poate disocia ponderea unuia sau a altuia n formarea §i
dezvoltarea personalitdtii. Dacd e ereditatea constituie baza
personalitatii, oferd potentialul genetic, tendintele cétre o directie
sau alta, mediul actualizeaza aceste tendinte, iar educatia le
modeleazi si le transforma. Caracterul dinamic si predominant
constient al educatiei Ti asiguré roiul f“m)rdoﬂawr asupra celorlalfi
factori.

Dar copilul la nastere nu este © Jtabula rasa” pe care
educatia poate ,scrie” orice. £) nu este nici gata format, astfel
tncat educatia sd nu mai aibd nici un rol. Interactiuneal indisolubila
ntre ereditate, mediu si educatie, caracterul unic si creativ al
acestei interactiuni are rolul determinant  Tn modelarea
personalitatii umane.

EREDITATEA reprezintd ansamblul dispozitiflor de naturd
anatomo - fiziologicd innascute si transmise prin meacanismele si
informatiile genetice de la generatiile antericare la generall tiile
tinere prin intermediul parintilor.

Genetica a clarificat substratul material si obiectiv al
ereditatii aratand cé transmiterea mesajelor de specificitate ale
speciei, ale grupului si ale individului se face prm intermediul:
cromozomilor, al genelor si acizilor nucteic A.0.N. si ARN.




Informatia geneticd a indivizilor (46 cromozomi dintre care
22 autozomi, perechi si 2 cromozomi sexuall) constituie
genotipul. Genotipul este premiza naturald a  dezvoltdrii
fenotipului. Prin ih‘terac,titmea dintre genotip si mediul socio-
cultural se formeaza fenotipul sau ansamblul caracteristicilor unui
individ,

Ereditatea este reprezentata de trei categorii de potente de
naturd anatomo-fiziologicéd cu rol in dezvoltarea personalitatii.

a) particularitatile analizatorilor, ale organelor de simt

b) particularitatile sistemului nervos central, ale activitatii
nervoase supericare, ale creierului

c) instinctele. .

breditatea anatomo-fiziologica std la baza ereditdtii psihice.

a) Potentele anatomao-fiziologice ale analizatorilor (vaz, auz,
miros, gust, pipait)

Dacad un copil se naste cu potente valoroase ale
analizatorilor, finete, acuitate etc. el are premizele naturale,
favorabile, de dezvoltare a unor dimensiuni ale personalititii, a
unor aptitudini de performantd in domeniile picturd, muzicj,
tehnica etc.

ldentificarea, stimularea si sustinerea acestor potente ale

analizatorilor este o datorie a tuturor factorilor educativi: parinti,

profesori de specialitate, psiholog si pedagog scolar, elevii insisi.
Nu este suficient sa fii pdrinte, pentru a-ti cunoaste copii, trebuie
sd-ti formezi o strategie dinamicd de apropiere, de cunoastere
detasatd a inclinatiilor copiilor si de stimulare si dezvoltare a
acestora. Profesorii de specialitate, psihologul scolar, pedagogul
scolar dispun de mijloace specifice pentru a identifica si stimula
dezvoltarea acestor potente. Din categoria mijioace!or socio si
psiho-terapeutice ne referim la conversatie (in cuplu sau grup),
observatie sistematica, (la scoald, acasi, societate), teste,

70

chestionare, experiment aptitudinal, socio-drama.

Lipsa conditiilor, favorabile de mediu si educatie reprezintd
o frana in dezvoltarea aptitudinilor si talentelor dar nu o poate
anula. Aceste posibilitdti sunt polivalente, ele ‘putandu-se
manifesta In mai multe directii si domenii,

b) Particulasitéile anatomo - fiziologice ale AN.S.
Activitatea nervoasd superioard este reprezentata de doua
procese nervoase fundamentale: excitatia si inhibitia.

Excitatia este procesul nervos fundamental care consta in
declansarea, sustinerea ritmica sau accentuarea activitatii
creierului.

inhibitia este procesul nervos fundamental care consta in
diminuarea sau ncetinirea activitiatii cerebrale pentru odihnag,
refacerea energiei si reluarea activitati.

Dupd 1. P. Paviov cele doua procesenervoase fundamentale
se manifestd in cadrul a trei proprietdti naturale innascute:
intensitatea, mobilitatea, echilibrul care se constituie in criteriul
neuro-fiziologic de clasificare a temperamenteior.

Temperamentul este dat de un ansambiu de ?ﬂSLjsﬁri
anatomo-fiziologice relativ stabile ale creerului uman care
determina si caracterizeazd activitatea si comportamentul omului
din punct de vedere dinamico-energetic.

¢} Instinctele sunt sisteme de refiexe neconditionate care
asigura evolutia personalitatii, nemijlocit legata de satisfacerea
unor functii primare biologice. Instinctele umane sunt legate de
hrana, aparare si perpetuarea speciei. Ele reprezintd factorul
involuritar de Jncirare pentru  actualizarea si satisfacerea
trebuintelor biologice. Desi sunt relativ rezistente la schimbare ele
pot suferi transformari calitative sub influenta structurilor psihice
superioare (S. Freud). Aceastd observatie este optimistd pentru
influentele educative care pot determina inhibitia, blocajul,

71




punerea inire paranteze, pentru un anumit timp a impulsurilor
eraditare, pentru satisfacerea unor trebuinte de nivel superior
{(Piramida 1ui Mas uw} Trebuintele de ordin superior, socio-
culturale prezintd 0 anumitd autonomie, pentru a putea 5a8-5i
exercite influenta asupra celor bazale dar avand o structurd mai
complexad, voluntard, nu se realizeazd de la sine ci prin depasirea
unor  obstacole. Dezvoltarea  trasdturilor  voluntare ale
personalitatii este necesara pentru activizarea acestor trebuinte.

Mediul reprezintd ansamblu!l conditiilor inconjurdtoare n
care omul trdieste, se dezvolid, actioneazd si creeaza. Mediul
poate avea dou# componente principale: - mediul natural si
ecologic; - mediul social-global si psiho-social.

Mediul natural cuprinde conditile de  clima, relief,
vegetatie, faund si poate Iinfluenta Intr-o anumitd masura
caracteristicile psihice si comportamentale ale omului. De
exemplu asa-zis-ul  temperament mediteranean, expansiv,
vulcanic fatd de cel nordic, mai retinut, rece. Aceste elemente
diferentiaza trasaturile de grup, personalitatea de baza in cadrul
personalitatii umane. (Laroméni armonia intre munte, mare, deal,
campie oferd conditii de dezvoltare a armoniei personalitatii).

Mediul ecologic yeprezintd ansamblul de interrelatii dintre
organismele vii si mediul Tor de viatd. Ele presupun anumite
conditii legate mai ales de poluare. Termenul poluare se poate
aplica unor fenomene din ce n ce mai ample si diferite: poluare
fizicd, chimicd, psihica, morala.

Mediul social-global cuprinde ansamblul factorilor istorici
si culturali, axiologici, institutionali, de organizare sociald, de
grup, In cadrul cérora relatiile familiale, scolare, de muncéd au un

® Masiow A., 1988, Toward a psychology of being, ed. a ll-a, Princeton
Ny: van Nostraud.
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rol deosebit in formarea si dezvoitarea personalitatii. Istoria
poporului roméan, cultura si civilizatia romaneascd, sistemul
educational, care se diferentiaza prin vechime, profunzime,
echilibru constituie cadrul social-global, oblectiv de manifestare
a personalitatii elevului.

Mediul psiho-social are un caracter )mdonnz.um subiectiv
fiind reprezentat de: ansamblul relatiiior interpersonale, status-
urile, idealurile, modelele de cempon.ame;mt, complexul de norme
si valori, ca si procesele ce le genereaza.

De cele mai multe ori elevii nu constientizeaza elementele
mediului psiho-social. De aceia este necesar ca in scoald acestia
sa fie monitorizati In procesul de cristalizare a modelelor,
valorilor, idealurilor pentru a le verbaliza, explica si realiza. Rolul
psihologuiui s,coiar al Cor‘assihei‘uh,zi psih&pedz&zgc&g%c este esential
siTn orientarea lui scolard si

.....

profesionala pomvet w;airmn intfre cei 3 factori esentiali:
individuali (aptitudini, interese, idealuri) sociali (familie, scoala,
societate), profesionali (meserie, profesiune).

EDUCATIA pornind de la nucleu!l sdu formal, constient,
organizat, planificat panala formele mai non-formale si informale,
este al treilea facitor unii spun esential de m(zdeiar@ a
personalitatii umane.

Problema care este factorul determinant ereditatea, mediul
sau educatia In formarea si dezvoltarea personalitatii este ceea ce
se numeste o problemd rdu formulatd. Interactiunea dintre
ereditate, mediu si educatie este indisclubild ncat aceasta
interactiune este esentiald pentru modelarea 5 ersonalitatii.
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ivV.2. STADHLE @E%V@L”E’ﬁ%ﬁ&% ONTOGENETICE A
PERSONALITATH. PARTICULARITAT! DE
VARSTA SIINDIVIDUALE

I. Delimitdri conceptuale

Dezvoltarea ontogeneaticd a personalitatii nu este un proces
continuu, uniform predominant cantitativ sau  discontinuu,
predominant calitativ ci unul stadial 0 succesiune de faze, relativ
distincte, cu caracter progresiv sistematic®.

Notfiunea de stadiu a fost clarificatd prin cercetarile lui A.
Binet, J. Piaget, H. Wallon, A.N. Leontiev, S, Freud, L. Kohlberg
etc.

Astfel stadiuf reprezintd o etapa de dezvoltare complexa,
caracterizatd prin transformdri cantitativ - calitative specifice si
ireversibile, structurale si functionale ale insusirilor Tnnascute sau
dobandite de naturd fizicd si psihica® In intelegerea notiunii de
stadiu este semnificativa interactiunea intre part:cularuame de
varsta si cele individuale.

Particularitdtile de vérstd sunttrasaturianatomo-fiziologice,
psihice si actionale relativ comune care caracterizeaz’ persoane
de aceeasi varstd ca urmare a interactiunii asemandatoare intre
ereditate, mediu si educatie. (De exemplu, dezvoltarea
caracterelor sexuale la preadolescenti, hipersensibilitatea
adolescentilor si jocul la copii).

Particularsitétile individuale sunt t(rasaturile anatomo-
fiziologice, psihice si actionale ce deosebesc persoanele unele de
altele fie cd sunt din aceeasi perioadd de varsta, fie ¢ca sunt de

4 Radu i.1., 1974, Psihologie scolard, Editura stiintificd, Bucuresti.
- ® Borvtas 1., 1994, Pedagogie, Editura All, Bucuresti.
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varste diferite. (De exemplu nivelul de inteligentd a doi tineri sau -
temperamentul unei persoane adulte si al unei persoane de varsta
a lli-a).

Caracteristicile generale ale particularitatilor de varstd

a) particularitatile anatomo - fiziologice sunt mai
dependente de véarstd decat cele psihice si actionale care depind
mai mult de conditiile socio-culturale.

De exemplu: puberiivor avea aceeasi infatisare desirata cu
scheletul mai dezvoltat decdt musculatura chiar daca nivelul de
inteligent# si dinamismul vor fi diferite.

b) in conditii relativ aseménitoare de naturd biologica,
socio-cultruald si educationala particularitatile de varsta sunt
relativ comune (cazul gemenilor crescuti in aceleas si conditii).

c) In conditi diferite biologice, socio-culturale  si
educationale particularitatile de varsta se dezvoltd inegal intr-un
sens sau altul: supradotare sau subdotare, precocitate sau
intarziere. Asa se explica aparitia talentelor sau a handicapurilor,
fenomenele de avans sau Intérziere socio-afectiva (vezi teoria
proximei dezvoltadri a lui L.S. Vigotski).

Rolul particularitatilor de varstd si a celor individuale este
important Tn educatie. Ele determind necesitatea cunoasterii
grupului scolar atat in ceea ce priveste particularitatile comune
prin realizarea profilului psiho- social al clasei,cat si in ceea ce
priveste profilul psiho- Comportdmmntal individual al membrilor
clasei (sociograma, sociomatrice}. Instrumente utile  in
cunoasterea si interventia psiho- 90(,zala asupra grupului sau
fiecirui subiect educational sunt: fisa psiho-pedagogica a clasei
si a elevului, caietul dirigintelui, bateriile de chestionare si teste
ale psihologului scolar etc. Dar si metodele didactice pot fi
diferentiate in functie de aceste particularitati de varsta si
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individuale ale subiectilor educationali. Aici actioneaza spiritul

creativ. al profesorului in elaborarea si aplicarea strategiei
didactice adecvate.

AL STADILE DE DEZVOLTARE Z’.T:@G.NS"HWX A COPHULLL

in urma cercetarilor de peste 40 de ani, J. Pia qel distinge
urmatoarele stadii de dezvoltare cognitivd a (Jopeiuiua

I Inteligenta senzorio-motorie intre 0-2 ani, cu 6 substadii.

1. reflexe (suptul, extinderea lui) 2. deprinderi {conduite
dobandite fard diferentierea mijloacelor de scopuri) 3. reactii
circulare (exemplu conduita snurului) 4 si B. conduita suportihi
(exernplu, trageres covorului). 8. combindriinteriorizate lexemplu:
cutia cu chibrituri, deschiderea qurii).

In aceasts perivcada copilul ia lumea in stdpanire cu ajutorul
actiunii, pe baza schemelor senzorio-motorii, prin dezvoltarea si
coordonarea capacitdtilor senzoriale si motorii. La tnceput la 0
ani, psihicul copilului este ca un ,mozaic” unde nici un element
nu si-a gasit locul s3u. Copilul nu separd lumea proprie de fumea
exterioara (adualism}, géndirea sa este sincreticd, globala
nediferentiatd. Odatd cu aparifia functiei simbolice - 1a sfarsitul
anului doi (limbajul) - si reprezentative (imaginea), inteligenta se
desprinde de actiune. Astfel principala achizitie a acestui stadiu
este cea de permanenta a obiectului; sau capacitatea copilului de
a-si reprezenta obiectele si in absenta lor.

. Inteligenta preoperationalda intre 2 si 7 (8) ani.

Se caracterizeazd prin egocentrism, adic® centrarea
copilului pe tumea sa propie, diferentiatd de lumea exterioara.
Géndirea sa este magico - animistd, copilul crede n insufletirea

® Piaget J., 1970, Psihologia copilului, E.D.P.
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obiectelor si intr-o cauzalitate magica. Prin jocul simbolic copilul
noate simboliza un avion) iar prin

~

isi asimileaza realul (matura
jocul imitativ el se acomodeaza la real (exemplu: jocul de-a mama

si de-a tata). o | |
in aceasta perioada copilulia lumeain stapanire cu ajutorul

G a7 5

imaginii, procesul | nsihic dominant fiind perceptia. e formeaza

treptat obiectul permanent, constanta percepliva a formeli, a

marimil, cauzalitatea perceptiva, gpatiul si timpul perceptiv.

Géandirea raméane g;)redormﬁam intuitiva,
intelectuale fiind puternic saturate de ceie afective. | )
1. Inteligenta operational - concr reth intre 7(8) st 11 {12)

ani se defineste prin aparitia « operafiei intelectuale cu specificul el

Jonare) dar care este predominant

aspeciele sale

(constanta, reversibilitate, coorc

concreta. Copilul ia fumea n stapanire prin int
abstract) si a celui

armediul judecdti,

a rationamentului inductiv (de la concret 1a si €
l in aceastd perioadd se definitiveaz

H o ey S Y Y a
analogic prin asemanare. | '
tate sioapar cei de

invariantii operationali de substanta, M
volum. Sunt posibile serierea, clasificarea si intelegerea noti unii
de numér (1=1=1}.

V. Em(&iiﬁgeﬁmtzﬁa operational
14(15) ani se defineste prin apar itia
la abstract la concret) pe baza mofi@‘v or ideo-verbale. Géndirea
de continutul el concret, devine formald si
ntre obiecte},

abstractd intre 11{12) si
ational mentulul dedm,tlv (de

se elibereazd
combinatorica (combinari Cintre obiecte si de relatii te).
v, intre 18 si 19 ani ani se dezvolts géndirea categoriala

pe baza de concepte integrate In sisteme. | |
1. Piaget explica stabilitatea cognitivad a psihiculul uman

prin *"r‘xecai'w;r‘rm{ de echilibru intre asimifarea reaiulud {insusirea,

i v W v A R H :

’ H B S A R I R T V= 18

ingurgitarea”, inghitirea lumil) i acomodarea psihicuial ta rea

AN area”, inghitires : ¢ " q

prin elaborarea schem olor mentale proprii (interiorizarea actiunii)
t e LR
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intre cele dous operatii de asimilare si acomodare circularitatea
este continua astfel Tncat pe baza noilor scheme mentale se
poate cunoaste si stapani lumea din ce In ce mai adecvat; cu
noife informatii deépre lume se construiesc noi scheme mentale
tntr-o circularitate necesara ce tinde spre echilibru.

B. DIN PUNCT DE VEDERE AFECTIV H. WALLON’
caracterizeaza dezvoltarea ontogenetica a copilului astfel: La 7 an
afectivitatea se defineste prin impulsivitate si instabilitate, prin
emotii puternice si negative. )

Lta 2 ani se contureazd independenta sinefui. Apar
sentimenteie de wura, dragoste, rusine -etapa numindu-se
personalism, sau centrarea copilului pe sine.

La 3, 4, 5 ani se constituie constiinta de sine pe baza
imaginii de sine (testul oglinzii sau recunoasterea copilului n
oglinda). '

La 6-7 ani incep s3 se diferentieze comportamentele
sociale care se dezvoltd intens pana fa 10 ani.

Intre 11 si 14 ani se instaleazd pubertatea caracterizat
printr-o viata afectiva bogatd dar si contradictorie deoarece
preadolescentul pune sub semnul Intrebarii autoritatea.

Intre 15 si 79 ani uneori pana la 21 de ani se dezvoltd
adolescenfa definitd printr-un anumit decalaj ntre planul
intelectual mai avansat, mai ales In cazul prelungirii scolaritatii si
cel socio-afectiv lasat carecum Tntre paranteze. Din punct de
vedere socio-afectiv adolescentul se caracterizeaza prin
fenomenele de reverie si autoanaliza.

" H. Wallon, 7964, De la act la géndire, Editura Stiintificd, Bucuresti.
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C. DIN PUNCT DE VEDERE ACTIONAL, A.N. Leontiev®
distinge urmatoarele stadii In dezvoltarea copilului.

1. Copils! mic cand se pun bazele apucarii, mersului si
vorbirii.

2. Peripada anteprescolard intre 2 sl 3 ani este
caracterizati prin manipularea obiectelor, prin relatii simbiotice cu
lumea (mana si obiectul formeaza un tot) si printr-un nou tip de
socializare mai complexa.

3. Perivada primei scolaritdti intre 7 i 10 ani se
concretizeaza prin conduite complexe ca scris-cititul, calculul
elementar si regulile scolare pe baza carora se achizitioneaza
cunostintele diverse.

5. Peripada scolarititii mijlocii ntre 11 si 14 ani se
caracterizeazi prin ceea ce s-a numit ¢rizd de personalitate. Ea
intra ins3 in categoria normalitdtii deoarce este specifica acestei
pericade de varstd dar gi pasagera {conduite dinamice, explozive,
uneori violente).

6. Perivada scolarititii mari intre 14 si 19 ani se defineste
prin afirmarea personalitatii chiar si prin atitudini non-conformiste.

D. DIN PUNCT DE VEDERE MORBAL L. KOHLBERG®
distinge:

1. Nivelu! premoral sau preconventional intre 4 si 10 ani.
Copilul se orienteaza dupd standardele anturajului bun/rau,
cuminte/obraznic iar faptele sunt judecate dupa consecintele for.

Acest nivel prezintéd 2 substadil:

8 Leontiev A.N., 1964, Schitd a dezvoltdrii psihicului n Probleme ale
dezvoltdri psihicului, Ed. stiintificd, Bucuresti.

° A Cosmovici, Luminita lacob, 1998, Psihologia scolard, Editura Polirom,
fasi, p.37-38.
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Stadivl 1 al moralitdtii ascultdrii, in care pedeapsa si
recompensa  sunt  oriteril puternice. Evitarea pedepsei  si
supunerea la norma apar ca avantaje personale imediate.,

Stadiul 2 af moralitarii hedonismului instrumental naiv

Conformarea la norma este sursé@ de beneficii, deci trebuie
realizata deoarece fiind recompensatd poate T pldcutd In
consecintele ei.

2. Nivelui moralitdyii conventionale (10-13 ani). Este nivelul
conformarii la normele exterioare si al jucarii rolului de copil asa
cum este acesta cerut de universul familiei si de aite grupuri de
apartenentd. Conformarsa are la bazda placerea de a i se

recunoaste purtarea, de a avea un statut ban.
Stadivi 3 al moraiitatii bunelor relatii. Copilul respecta
norma din dorinta de a fi recunoscut ca un bdiat sau o fatd bund.

fncepe sa se prefigureze judecarea faptelor dupd intentia lor, nu
numai dupa consecinte.

Sradit 4 al moralitdtit fegii  si ordingi. Respectarea
autoritdtii, a normelor si legilor incepe s& apard ca necesitate ce
reglementeaza conduita tuturor, fapt ce actioneaza siin beneﬁcnul
personal.

3. Nivelul autonomiel movale sau  al interiorizarii  si

acceptdrii personale a principidor morale {dupa 13 ani).
Acceptarea normelor morale apare ca o forméa de identificare cu
grupul de referintd, prin Impartasirea acelorasi drepturi si datorii.
Se manifestd un efort de definire a valorilor morale n termeni
proprii, cu distantare faté de stereotipurile existente,

Stadiuf & - al moralitatii contractuale si al acceptarii
democratice a legil. Standardele morale sunt intelese ca rezultat
al unei dec mustuale. Legile nu sunt intangibile si pot fi
schimbate pe considerente rationale, vizénd utilitatea lor
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generala,

&m{iiwﬁa moralitdtii principiilor individuale de conduita.
Se cristalizeaza  propriul sistem de  wvalori morale,  prin
semnificatiile personale acordate conceptelor de  justifie,
reciprocitate, egalitate, demnitate. Orientarea In universul

normelor si valorilor morale se face du ;:)Z‘ia propria israrbizare g
acestora. Judecata de sine este perceputd ca fiind mal puternici

decét aceea care vine din exteror.

Modelul la L. Kohlberg pune in evidentd fenomenu! de
interiorizare a actiunii morale si de formare a judecdthi morale.
Este aceeasi schema de modelare # g}s%?‘u"a::.m%z..ai de la exterior spre
interior definitorie si pentru influentele educationate care tind sa
devind autoeducationale.

E. DIN PUNCT DE VEDERE PSIHO-S0CIAL. E. Esak 500
propune 8 stadii de dezvoltare ontogenticd pe perioada vietl
intregi. Aceste stadii sunt definite prin conflictul  dintre
posibilitdtile de relationare ale perscanei si cerinfele mediului
social. In fiecare stadiu ca urmare a unei crize de dezvoltare apar
noi achizitii psiho-sociale, Erikson considerd cid dupa stadiile
freudiene de dezvoltare {oral, anal, latent, falic, genital) eul trece
prin stadiile psiho-sociale caree se concretizeazd prin componente
duale, pozitive si negative.

Astfel a fost redatd sintetic aceastd stadiali

ociald (Luminita lacob 1998)°.

tate psiho-

'° L uminita lacob, Op. cit,, p.3%.
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Din modelul eriksonian observam cd primul personaj.
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= 2|32 ?’; £ | 5 glE2 < ~ Dup# cum resata-ne conﬂactuzfﬂe srﬂﬁﬁvuta?r.e intre subiect si
s =16 R e mediu se rezolva, copilul se maturizeaza sscfmo-»afects\; sau apar
5&?5 i :§ = dificultati de comunicare si integrare sociald. Scoala poate avea
- un rol coordonator al tuturor influentelor educationale atét in sens
Tj 2 ;&:j 2 o | 3 retroactiv (.asupra -familiei, | c8t su pmacti‘f/ asupra gri_jg)u.iui
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%’% s % D‘E S | & % 2‘2 A.N. Leontiev in urma experimentelor efectuate a stabilit
K 2 § & e etapele jocului la copil. Astfel pand la 3 ani jocul se realizeaza pe
i - baza de imitatie, intre 3 si 5 ani apare jocw/ de rol iar de la 6 ani
© £ m o jocul cu requli. | | |
% “% g < % 5 | % A. Binet'' aratd cé la ‘34— ”an»sx copilul .éezslte (t:a.;:)atvm 83
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- < - Experimentele de conservare
Se prezintd copilului doi bulgdri de plastilind de aceeasi
@ marime si greutate. In timp ce unul rdméane nemodificat (martor,
5 2 = 8 = %’: ﬁg E :g ~ g 3 - etalon) al ll-lea ia forme diferite (alungit, plat). Copilul este
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volumul. Se constatd experimental raspunsuri pozitive de
conservare a substantei la 8 ani a gr@ut‘étéé la 9-10 ani si a
volumului la 11-12 ani.

Experimentele de reversibilitare

Doua pahare mici cu aceeasi forma si dimensiuni sunt
umplute cu margele de citre copil. Lisand unul dintre pahare ca
martor, se pun margelele din celdlalt intr-un pahar mai ingust dar
mai inalt. Panala 7 ani copilul nu observa conservarea substantei
datorits lipsei reversibilitdtii, sau a capacitatii de a face operatia
inversd. Deci ceea ce s-a pierdut in lirgime s-a castigat n
inaltime. Acelasi experiment s-a ficut prin transvasarea lichidelor.

Inferenga tranzitivd. Se arati o tijd A care este mai mic3
decat tija B iar aceasta mai micd decat tija C. Daci este intrebat
copilul cum este tija A fatd de tija C pani la 7 ani copilul nu
poate sa raspundd. El nu este capabil si realizeze inferenta
tranzitiva si sé rationeze cd daci A < B < C—= A < O

A

B

C

A<B<C--A<

Dominatd de datele perceptiei, de contextul ﬁyu,ra!
gandirea copilului nu reuseste s8 coordoneze informatia. Fiecare
perceptie o deformeazi sau o anuleazd pe cealalts.

Dar un grupaj de reprezentéri nu reprezinta incé operatia.
Prin operatie Pilaget intelege o actiune interiorizatd reversibila si
solidard cu alte operatii, care se coordoneazs formand sisteme de
operatii (inferente). Intre 7 si 11 (12) ani se constituie invariantii
de substantd, greutate, volum sau grupsrile de operatii
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reversibile, concrete cu obiectele.

Pana la 12 anireversibilitatea operatiei nu este complet3.

Experimentele limitd. Situatile himitd cu copiil pierduti in
naturd, cu ,copii salbatici” au dovedit rolul mediului social Tn
formarea omului. Concluzia a fost c@ in absenta mediului social,
al provocéarilor acestuia nu se produce hominizarea si umanizarea,
Copilul rdméane doar reprezentantul speciei umane dar nu devine
om. Pornind de la aceste situatii limitd ar fi simplist sa
considerdm subiectul uman c¢a un simplu produs al relatiilor
sociale ca o rezultantd mecanica (vezi marxismul;.

Experimente ce dovedesc roful ereditadtii umane

Doi psihologt americani si-au crescut propriul copil
impreuns cu un cimpanzeu. Pana la 2 ani cimpanzeul era mai
avansat decat coptul, datoritd ritmului sau mai alert de
dezvoltare. De la 2 ani odatd cu structurarea limbajului verbal
copitul face un salt definitoriv din lumea biclogicda n cea
culturald, instaldndu-se un decalaj net favorabil copilului care
dovedeste superioritartea ereditdtii umane.

intrebérn si exercitii

1. In ce contd deosebirea intre educabilitate s educatia?

e

Descrieti din punct de vedere cibernetic relatia crestere -

rmaturizare - dezvoltare!

3. Care sunt factorit dezvoltérii personalitatii? Ce teorii
explicd raporturile dintre acesti factori?

4.  Prezentati potentele ereditare ale personalitatii umane si
identificati particularitdtile prin care va asemanati cu
parintii vostri.

5. Ce este mediul si care este structura scestuia. in ce




10.

11.

12.

13.

14.

IV.3. CRITERI SI MODELE DE PERIOD

consta rolul educatiei in reducerea poluarii morale?
Identificati si descrieti mentalitatile vecinilor d-voastra, a
oamenilor din cartierul In care locuiti.

Definifi noti‘unea de stadiu. Care elemente sunt definitorii:
continuitatea sau discontinuitatea?

Prin ce se deosebesc particularitatile de varstd de cele
individuale? Dati exemple din clasa sau grupul scolii din
care faceti parte de particularitdtile de varsta si
particularitatile individuale,

Care sunt stadiile dezvoltarii cognitive ale copilului n
viziunea lui Piaget? Gasiti alte exemple specifice fiecarui
stadiu, din experientd proprie. °

Cum a descris H. Wallon dezvoltarea stadiald afectivi a
copitului?

Ce stadii a identificat din punct de vedere actional A.N.
Leontiev?

Care sunt stadiile descrise de Kolberg din punct de vedere
moral?
Dupa criteriul  psiho-social ce stadii  ale
ontogenetice a personalitdtii identificd Erikson?
Ce argumente teoretice si practice sustin stadialitatea
dezvoltarii ontogenetice a personalititii?

evolutiei

A ? IZARE A ETAPELOR
DE VARSTA

In functie de evolutia fizica, psihica si educationald a omului

S-au

stablit urmdtoarele tipuri de vérsté:
varsta cronofogicd: dupi criteriul evolutiei biologice

- varsta mentald, dupd criteriul evolutiei psihice
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- varsta scodard; dupd criteriul evolutiel invatani.
criterii  In conceptia

& 0Qica
Sintetizdnd  aceste pedagogic

contemporans s-au identificat urmatoarele grupe de varsta.

A. Grupa vérstelor prescolare cu subetapele:

pruncia O - 1 an;

copilaria anteprescolard 1 - 3 ani;

. copiléria prescolara 3 - 6 {7} ani;

Grupa véarstelor scolare cu subetapele; o

1. prebubertatea sau scolaritatea micd intre 6 (7) ani si 10

BT =

5
i

w

(11) ani; o e
2. pubertatea sau scolaritatea mijlocie ntre 10 (11} ani si
{15) ani; f ] .

3, adolescenta sau scolaritatea mare intre 14 (15) ani i 18
{(19) ani.

C. Grupa vérstelor adulte cu subetapele | |

1. Tineretea corespunzitoare Mvatamantului post-liceal,
universitar si activitatii social-utile intre 18 (19) - 23 {24) sau
28 (30) ani. . )

7 Maturitatea intre 23 {24) - 28 (30) - 65 (70) ani.

3. Bitranetea intre 65 (70) - 90 (110} ani.
CARACTERIZAREA PROCESELOR PSIHICE in
DEZVOLTAREA LOR

A. Premise senzorio - motori

La & - 7 ani conditile scolaritafii sunt satistacute.

Comportamentul este insd global, Sif’\Ck‘@‘{ii) deovarece ;:ffremga
grupurilor muscutare anagajate n mugcari imaf nij "maLL?%te. e
asemenea coordonarea miscarilor in cadrul miscarilor f::@mpiexe
este dificila. Apar dificultdfi in ceea ce priveste integrarea

perceptiv-moeiricd dar gi n sinteza senzorio-motorie.
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?mcepwﬂ scolaritéfii este marcat de g

asemenea de o disociere
destul de netd intre rapiditate si precizie. Cand vrea s3 realizeze

A nu este precisd iar cAnd este precisa nu
se explicd prin faptul c3 atentia are un
volum miic si nu se poate distribui asupra mai multor obiecte si
activitati. Treptat aceste inabilitdfi se reduc datorits controlufui
voluntar $i a coordondrii complexe {apud fon Radu)'3,

Ca urmare, pentry scolarul
¢ adevératad proba de dezvol
dezvoltarea zonelor

0 miscare rapidi aceast
aste rapidad. Aceasta

mic, invatarea scris-cititului este
tare senzorio-motorie in unitate cu
cerebrale de sintéz3 perceptiv-motrici. S-a
dovedit. in acest sens c3 teoriile care explicd cel mai bine
invatarea scris-cititului nu sunt cele asocisfioniste (punct cu
punct) ci cele structuraliste, globaliste. Astfel Tncat chiar dacs

lement cu element, el
entald, globald a acestora. De aceea aparitia
anumitor dificultati in invatarea scris-cititului se explicd atat prin

disfunctionalititi periferice (necoordonare ochj - mana) cat si

elevul fnvatd si realizeze in scris literele e
are imaginea m

centrale (sinters careprala),

in cursul preadolescentei se semnaleazd un moment de
sténgdcie Tn misciri datorits decalajului intre rit

tmul de crestere al
scheletului mai rapid decat cel al musculaturii. De aceea dach

aceastd stdngdcie In misciri nu trece O datd cu vérsta se ridics
probleme de altd naturd decat cele fizice (de exemplu de
timiditate}.

La adolescent asistim la perfectionarea

activitatilor motrice
sub aspectul forte fizice, al

preciziei si coordonrii misciérilor.,

¥ Radu ion, 1974, Psihologie scolard, Editura Stiintificd, Bucuresti,
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B. Procesele mnamice o

La scmiaru!v mic memeorarea prezintd carcter m@i&’ﬁ%’@s’:ﬁ in
sensul ¢& domind organizarea configuratiei ex%‘;em?ﬁ El :n.;u pc?a:e
reorganiza materialul perceptiv pe car,e il 'a.;reuza du»;pc;)ﬁmgae.cz _,}@
supune lui. Memorarea este concreta, intuitiva (f;e‘r;e’gniaﬁri‘gazku%m
imaginile) folosindu-se un singur procedeu de memorare
(repf;df;;}arul mare memorarea este n*négés;vcfité d‘% ngrafgéi?@
inteligentei fiind predominant verb&%«!ogma: Se zg}m maaw Uj?r
cuvintele, schemele, se folosesc rmai multe procedee

2 N

m”e[\;?;‘:;;‘;z verbal - logica este mai activa, sﬁténfﬁ la b&fa
nvatarii prin intelegere si nu numai prin reg:»etam: fﬁﬁ@mgjw@@ i
i‘nvééare este mai eficientd deoarece favorizeazd transferul de
cunf;&;tinte, deprinderi, atitudini.

C. Dezvoltarea intelectuald o

l.a scolarul mic gandirea este concretd, dominaia de ypum»uuﬁ
sistem ’de semnalizare pe bazd de imagini. 'i};e aceea fa,, mei:@t:é::
de predare-invatare se foloseste mas‘@ﬁrm@m dﬂ%@@?mi‘ m
preadolescentd se face trecerea spre gandirea :eab%tfdgza, _t:;;ﬂ‘wEé
aceastd perioadd concretul si abstractul CD@?(E%SK& Ca r@t(mé
didactica descrierea lasa treptat locul expiica};ea, .des;a Cﬁ%@‘?‘;()u
colaboreazd. Adolescenta se Garacwréz@azg printr-o ut:iuar@
intensiva a potentialului intelectual. Pr@dié@@@s&j pgn?ru pmo!@{“ﬁ@
teoretice si practice dezvoltad capacitatea de gacrx‘dwenj;:arfe’da:;t?f:
treptat independentd si se caraterizeazd prin Spirit Qmmi @Qarj . "
aceastd perioada se Incheagé conceptia despre lume §a w&a}mf i’;@“‘
formeaza convingeri. Ca urmare, din punct de V@dm?h dldamt:
metodele eficiente nu mai sunt cele pasive in care @Fw}fi @s@;w
doar obiect al educatiei si agteaptd totul de la profesor ci, cele
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activ-participative. Dintre acestea problematizarea dezvolta
inclinatia fireasca spre probleme a adolescentului, dezbaterea
stimuleaza spiritul critic, brainstorming-ul dezvolts Creativitatea.
E. Motivatia evolueaza de la cea predominant extrinsecd in
scolaritatea mica, spre cea extrinsec-intrinsecd in scolaritatea
la & (7) ani copilul vine la scoald pentru c3 se duc Si vecinii sai
(prin imitatie) pentru ¢d parintii i cumpdrd ghiozdan, creicane
(recbt’npem@é), ?nvaté pentru d-na invatdtoare sau pentru nots.
Treptat se diferentiazé si motivele intrinsecs: dorinta de a afia,
nevoia de a intelege, interesul pentru discipline diferite de
invatamant, care mai coexisti cu cele extrinseci (nota, premiul).

in adolescentd motivatia devine predominant intrinsecd, acum
formandu-se aspiratiile si idealul de viatd. Afirmarea de sine prin
Cregterea treptata a initiativei, a independentei si responsabilitatii
trece si prin momente de crizd caracterizate prin incapatanare,
negativism, bravare, nonconformism. Acestea fac parte insa din
mecanismele de autoreglare ale personalitatii. Ele vor fi depasite
0 datd cu varsta. Dac3 se perpetueazi peste varsta specifica
intra in categoria tulburdrilor de comportament, de conduits sau
chiar de personalitate.

Acum se contureazd si se maturizeazi profilul moral al
personalitatii, caracterul.

Tinereyea intre 20 si 34 de ani este varsta maximei potente
fizice si psihice, a maturizari, a integrérii si participarii sociale
intense si depline. Ea se caracterizeaz prin:
incheierea cresterii si maturizéarii biologice;

- incheierea gcolarizarii, debutul profesional;
intemeierea familiei si a status-ului de parinte;
dobandirea independentei materiale.

]

H

i
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Cercetarile’ au pus in evidentd caracterul neomogen,
contradictoriu si heterocronic al dezvoltarii psihice a ti.nerilor,
Momentele de varf ale dezvoltarii gandirii sunt la 20, 23 si :?2 de
ani, ale dezvoltarii memoriei 1a 19, 23, 24 si 30 de ani, ale
dezvoltérii atentiei la 22, 24 27, 29, 32 de ani.

Astfel coreldnd si sintetizdnd datele despre dezvoltarea
heterocrona s-au obtinut urmatoarele microperioade:

1. Intre 18 si 25 de ani s-a constatat un nivel ridicat de
dezvoltare a gandirii si memoriei dar un nivel relativ scédzut al
atentiei. ' -

2. Intre 26 - 29, un nivel scazut de dezvoltare a géndirii si
memoriei in schimb cel mai ridicat nivel de dezvoltare a atentiei.

3. Intre 30 - 33 ani nivel réelativ ridicat al tuturor celor 3
functii. ]

Dupa 34 - 35 de ani se Inregistreazd un nivel scdzut de
dezvoltare a gandirii, memoriei, atentiei. ]

insa invatarea este o activitate psihicd mult mai complexa
care nu depinde numai de aceste functii, Cci del ?ntrgaga
personalitate, de interactiunea acesteia cu mediul i educﬂapa..

Pe aceeasi linie a interactiunii dintre functiile psihice se msc:riu
si cercetarile despre genii, desi acestea nu se pot incadra in
regulile obisnuite. Astfel: |

- N. lorga a sustinut doctoratul la 22 de ani; |

- 1. Newton a descoperit teoria gravitatiei la 24 de ani;

- A. Einstein a elaborat teoria relativitdtii la 26 de ani;

- H. Coanda a construit primul avion cu reactie la 24 de ani;

- Darwin a descoperit teoria selectiei naturale la 29 de ahi.

% Ana Tucicov Bogdan, 1973, Psihologie generald si sociald, E.D.P.,
Bucuresti.
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Dacd am realiza aceasta sinteza pe domenii:

- In poezie varsta marilor performante este intre 20 si 30 de
ani;

- in muzicd intre 30 - 35 de ani;

- In matematicd intre 30 - 40 de ani;

- In chirurgie intre 30 - 39 ani.

In concluzie viata omului se Tmparte in mai multe perivade,
stadii sau cicluri fiecare cu caracteristicile si statutul sau. Au fost
identificate vérste de crestere, de dezvoltare si de regresie.
Procesul de dezvoltare psihicd a omului se desfdsoard in cadrul
inter-relatiilor specifice dintre cele 3 planuri ale dezvoltarii:

- al filogenezei sub forma potentialului transmis prin codul
genetic care constituie ereditatea personal;

- al ereditatii socio-istorice sub forma culturii materiale Si
spirituale;

- al ontogenezei sau procesul de dezvoltare individuald in plan
organic, neuro-psihic si psiho-social. Potrivit conceptiei lui J.
Piaget dezvoltarea psihicd presupune doud dimensiuni care se
interconditioneaza:

a) asimilarea adica interiorizarea activd, selectiva a informatiei
din mediul extern si integrarea acesteia in structurile proprii;

b) acomodarea prin transformarea structurilor cognitive,
motivationale, volitive, actionale in functie de cerintele mediului.
Aceste doud componente operationale ale adaptérii functioneaza
intr-o circularitate permanents ce tinde spre echilibru.

Astfel:

1. Stadiile ontogentice ale personalitatii pot fi privite ca relatii
dinamice intre procesele de crestere, dezvoltare, maturizare prin
trecerea de la aspectele bio-fiziologice spre cele psiho-intelectuale
si socio-afective.
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2. Interactiunea indisolubild intre ereditate, mediu si educatie
si modifica accentul in functie de varsta.

l 3. Relatia dialecticd intre conginut si formd. La nivelul
inteligentei senzorio-motorii, structurile complexe circulare sunt
forme in raport cu miscéarile simple pe care le coordoneaza dar
devin continuturi n  raport cu  actiunile interiorizate
preoperationale. o

Operatiile concrete devin forme in raport cu actiunile
preoperationale dar sunt confinuturi in raport cu cele strict
formale, abstracte. Aceasta circularitate nu functioneaza doar la
formarea stadiilor cognitive ale psihicului,ci si la cele afective,
volitive si comportamentale.

Pentru cresterea eficientei invatarii se impune respectarea
stadialitatii si circularitatii fenomenelor psihice.

Planurile de invatamant, programele analitice, manualele si
cursurile pot deveni mai eficiente daca respecta specificul
particularitatilor de vérsta s individuale ca si principiul
circularitatii, al autoregldrii in organizarea Si desfdsurarea
activitatilor scolare, educationale.

Intrebari si exercitii

1 Descrieti din punct de vedere dinamic dezvoltarea

proceselor psihice in ontogeneza.
2. Ce raport ati constatat intre ereditate, mediu si educatie
in evolutia individualad de pana acum?
3 Cum pot fi respectate principiul particularitatilor de varsta
' i i ¢ 2riiin scoala?
si individuale ca si cel cibernetic, al autoreglarii in scoala:

Dati exemple.
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CAPITOLUL V

STRUCTURA SI DINAMICA INVATARIL.
INVATAREA SI EDUCATIA

V.1. CONCEPTE S| SEMNIFICATIH

u

- Problematica invatarii umane a dépésit cadrul unor
discipline particulare cum sunt: fiziologia, antropologia, genetica,
psihologia si pedagogia devenind centrul de interes pentru
cercetdri din alte domenii ca: logica, matematica, cibernetica,
teoria sistemelor, bioingineria sau pentru cercetar] pluri sau
interdisciplinare. Consideratd drept categoria fundamentald in
unele discipline socio - umane, invatarea se coreleazd structural
si functional cu conceptele de dezvoltare, crestere, adaptare si
maturizare. Dezvoltarea este o lege universal valabil3 Si aplicabi!lé

atat sistemului psihic individual ,cat si celui social. Dialectica

relatiilor dintre formele dezvoltérii si tipurile fundamentale de
invatare este exprimatd sintetic’ astfel:

" Radu 1. 1974 Psihologia scolard, Ed. Stiingificd, Bucuresti.
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- emergenta genetica si
i ) a. biogenetica maturizare biologicd
1. Biologica . . L ., -
b. biopsihica - Invétare bio - psihicd la
nivel de specie
. , - invatare senzorio -
a. psihomotorie .
- ) . motorie
2. Psihica b. intelectuald . .
o - Invatare cognitiva
c. afectivd o .
- invéatare afectivd
3. Sociald socio - morald - invatare sociald

invitarea poate fi inteleasd drept sursa si mecanismul de
dezvoltare a trasaturilor, capacitatilor si caracteristicilor umane,
a comportamentului uman in genere.

Prin raportare la conceptul biologic, de maturizare,
fnvatarea este privitd ca un joc continuu al maturizarii naturale si
al formarii fortelor legate de aceasta si astfel orice Invatare si-ar
putea avea premisele specifice in maturizare. S.L. Rubinstein
(1956) sublinia circularitatea dintre maturizare si educatie:
,copilul nu se maturizeazd mai intéi si apoi este educat si instruit.
El se maturizeaza in timp ce este educat si instruit”.

Dup3 behavioristi (S-R} invétarea este dobandirea de noi
comportamente, in urma actiunii repetate a unor stimuli asupra
organismului si a fixarii unor reactii. Este in esentd o asimilare
activa de infcjr‘matii, insotitd de achizifionarea de noi operatii si
deprinderi. Se disting laturile informationald si operationala a
invatirii, considerdnd cé ele pot fi inegal dezvoltate. Sub raport
functional conteazd valoarea adaptativda a modificarilor de
comportament si de aceea Mc. Gearch evalueazad cotientul de
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invatare dupd schimbarile de performantd rezultate din exercitiu.

Gestalitistii au dus accentuarea caracterului adaptativ al
invatarii pand la confundarea acesteia cu rezolvarea de probleme
(Wertheimer). Ei au acordat insd o insuficientd atentie exercitiului.
Rolul acestuia a fost cu deosebire subliniat de asociationism si
reflexologie. Tn acelasi timp fnsa invdtarea este pusd n
dependentd de caracterul intdririi reflexefor deci de motivatie
{Thorndike, Paviov, Tolman Mowrer). Un loc deosebit se rezerva
in invatare operatiifor pe care subiectul le executa si insuseste.

O cale de interpretare fecunds a proceselor de invatare
aste descrisa de P. Janet si J. Dewey care aratd cé operatiile
intelectuale rezultd din interiorizarea actiunilor fizice si verbale. In
acest sens si-au dezvoltat cercetdrile Vagotski si Piaget. O data
cu centrarea pe acte sau pe gperatii intelectuale accentul trece pe
latura formativa a invatarii, deci pe structurarea gandirii in raport
cu cunostintele. Piaget intelege invatarea intr-un sens general ca
asimifare  informationald succedatd de acomodare sau
restructurare operationald?, .

Fenomene care la prima vedeere nu au nici o legétur cu
invatarea ca: originea, evolutia si variatia biologicd a omului in
corelatie cu conditiile naturale si social-culturale, functionarea
organismului viu, biologic, insesi elemente de ereditate umana3,
dezvoltarea psihicului uman in contact si conflict cu mediul
natural si socio - cultural interactioneaza intr-un fel sau altul cu
invatarea. De asemenea modul de a gandi al omului, sistemul de
comanda si control uman, tehnica manipuldrii organismelor vii
nclusiv umane sunt supuse invatarii.

In intelesul cel mai larg al cuvantului invétarea constituie

* Neveanu P.P. 1978, Dicrionar de psihologie, Ed. Albatros, Bucuresti.
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,procesul dobandirii experientei individuale de comportare” (A.N.
Leontiev)®.

Analizdnd aceastd definitie observam ca invatarea nu
consta doar in insusirea de cunostinte sau formarea de priceperi,
deprinderi ci cuprinde si modelarea motivatiei, a atitudinilor,
sentimentelor si voiniei. In procesul de invatare este antrenat
intreg pSIhICU| functii, procese, activitati, insusgiri: cognitive,
afective, volitiv- comportamentaie prmcontactulcu mediul natural
si socio-cultural. |

A doua observatie ce trebuie facutd se refera la caracterul
specific individual al invatarii, prin experientd personala desi
contextul Invatarii este social.

loan Bontas (1994)* priveste invdtarea din urmatoarele
perspective:

a) Invétarea ca fenomen al mwimﬁw fesrmii vii

Aceasta consta in modificdrile adaptative ce asigura
continuitatea si evolutia lumii vii (adaptarea la mediu, aparitia si
disparitia speciilor, modificari morfo-functionale ale organismelor
vii). o

b) Invétarea umand. Aceasta este procesul care asigura
modificiri structurale si functionale, selective, profunde gi stabile
obiectivate in achizitii cognitive, afective, actionale, ca raspunsur
dar si anticip#ri ale fiintei umane la solicitarile variate ale mediului
socio-cultural si educational.

Nu orice fel de modificédsi intrd in categoria invatarii ci cele
esentiale, profunde, de durata.

Dac# elevul si-a insusit un volum de cunostinte pe care il

3 Cosmiovici A, lacob L., 1998, Psikologie scolard, Bd. Poliron Iagt,

4 Boniag 1. 1994, Pedagogia, Bditura All, Bucuresti.
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uita dupa primul examen, aceasta nu este invétare ci memorizare.
Daca aceste cunostinte nu intrd in structurile cognitive, afective
sau volitiv - comportamentale ale elevului producand modificéri
beneficie nu se poate vorbi despre procesul de invatare ci doar de
asimilare a cunostintelor. Acomodarea sau transformarea
schemelor mentale proprii este deficitard. De aceia specificul
invatarii umane contd in faptul cd ea nu constituie doar rdspunsul
la solicitarile mediului ca in regnul animal ci si anticiparea acestor
solicitari.

c) Invétarea scalard este considerati evolutia fiintei umane
in sceoala avand doua componente:

) - Invatarea internd sau latura mentald a procesului de
invatare prin care se realizeaza actele de perceptie, intelegere,
abstractizare, generalizare, fixarea si reproducerea cunostintelor

- Invdtarea externd, comportamentald cu caracter actional
de aplicare a cunostintelor, de formare a deprinderilor,
obisnuintelor, priceperilor intelectuale si practice.

Cele doud laturi ale invatarii nu functioneaza izolat, ci in
interactiune si interconditionare. Accentuarea uneia dintre cele
doua componente ale invatdrii in scoald conduce la ruperea
echilibrului intre teorie si practica, intre Tnvatarea teoretic3,
formarea mintii si invatarea practica, actional - comportamentals,
modelarea persoanlitatii.

Tnvétarea scolara este corelatd cu cea extrascolara, in
familie, In grupul de joacéd, prieteni, vecini, grup de pregéitire
profesionald, de intalnire etc.
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' V.2. STRUCTURA S| PROCESUALITATE

Din punct de vedere al procesualitatii Tnvatarii un model
reusit ni-l ofera R. Gagné® care pune in evidenfad sectiunile
prin’cipale ale unui proces complet de invatare. Acestea au fost
redate schematic astfel:

IT Faza de INSUSIRE
" INVATARE

[. Faza de RECEPTARE
Situatia -

stimul _ _ /

1V Faza de ACTUALIZARE
PERFORMANTA

TIT’/Faza de STOCARE

Faza de receptare presupune activitatea de inregistrare a
unui stimul care trebuie sa se afle in campul atentiei subiectului
pentru a putea fi perceput, apoi este codificat pentru a putea
intra cu 0 anumitd semnificatie In structurile intelectuale ale celui
care fnvata. » ]

in aceastd faza elevul in clasd sau acasa fsi orienteaza
atentia spre obiectul invatarii si percepe informatia tfransmisa sub
forma de imagini sau text. Mesajul cognitiv este transmis
concomitent cu cel afectiv si volitiv - comportamental. De aici
avantajele subiectilor educafionali care participa la lectie si la
descifrarea mesajului complex, fata de cei care absenteaza.
Interactiunea dintre formele mesajului poate fi pozitivad sau
negativ‘é conducand la intelegerea acestuia sau prin distorsiunide
comunicare la neintelegerea lui. De asemenea chiar din faza de

S Gagné R. 1975, Conditiile invagarii, E.D.P. Bucuregti.




recepiare a informatiei integritatea organelor de simt este
fundamentald. De aicirezulta necesitatea unei‘metodologii psiho-
pedagogice adecvate pentru subiectii educationali cu deficiente
senzoriale In special {orbi, surzi, surdo-muti) dar si cu deficiente
complexe. De caracteristicile primei faze ale invatarii depind
particularitétile fazelor urmatoare.

2. Faza de insusire este reprezentatd de intervalul in care
are loc invatarea propriu-zisa, deci prelucrarea informatiei.
ihsdsirea sau asimilarea materialului de finvatat inseamna
interactiunea noilor informatii cu cele vechi, conducand la
formarea de noi structuri cognitive sau la restructurarea acestora.

Doud fenomene in’r!uerwgeazé asimilarea informatiilor:

- transferul sau interactiunea pozitiva intre cunostinte;

- interferenta sau interactiunea negativa intre ele.

Si aceasta faza implica o tratare diferentiatd In functie de
normalitatea intelectuald a subiectilor educationali, de nivelul lor
de inteligents, de gradul de dezvoltare a aptitudinilor.

3. Faza de stocare implica intrarea evenimentului insusgit in
planul structurilor memoriei imediate (1-8 min) si apoi al memoriei
de lunga durata (ore, zile}.

in scoala traditionald mai ales s-a identificat stocarea
informatiei, memorizarea cu asimilarea ei. De asemenea in
evaluarea invatarii s-a accentuat mai mult retinerea informatiei in
forma datd de profesor, decat prelucrarea/transformarea si
redarea ei de citre subiectul educational, intr-un mod original.

Scoala viitorului pentru a fi eficienta trebuie sa exploateze
mai mult selectivitatea memoriei pentru a transmite acele
continuturi educationale diferentiale, cu cea mai mare sansa de
stocare: teme placute, antrenante, adaptate particularitatilor
subiectului educational.
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4. Faza de actualizare este ea insdsi un proces care
presupune folosirea de catre subiect a unui set de strategii de
prin actualizareasireactualizarea cunostintelor

actualizare. Numai
si priceperilor se poate ajunge la performantd. | -
structurald si dinamica

fnteleasd in complexitatea ei
invatarea in procesul educational poate conduce la performante.
Pentru aceasta este imperativd cunoastered reciproca a
partenerilor educationali (profesori, elevi, parinti, mspecltori/\),
strategii educationale integrate (educatia in

realizarea unor |
edificarea unui sistem de selectie,

familie, scoald, societate)
sprijinire, valorificare sociala a talentelor.
C. Paunescu® descie dinamica procesu
1. starea de invédtare datd de:
- starea de veghe;
- reactia de orientare - investigare;
conditia afectogena;
_ starea motivationala;
- nivelul de aspiratie.
2. Organizarea cunosterii datd

integrare - releul reprezentarii - atentia.
3. Esentiafizarea si functia de esentializare (vezl schema).
4. Functiile operationale ale intefectului si nvatarea -

planuri si strategii. | | o
5. Factorii de organizare miintald: avtonomia functionala g

sensibilitatea sistemului; ierarhizare si integrare; capacitatea de
comuni‘care, varietatea si difer

capacitatea antientropica, feed - c|
sensibilitatea axiologica, autonomia relationald, reversibilitatea

luide invatare astfel:

de: - memorie ca functie de

entierea motivelor si afectelor
hack-ul, starea de echilibru,

§ prunescu C. 1976, Deficienta mintald §i procesul fnvaari, E.D.P.
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operationald, capacitatea de anticipatie.

Tnvatarea apare deci ca o forma de activitate antientropica
conditionatd de cdtre organizarea mintald, care constituie
modalitatea fundamentald a organizédrii sistemului psihic.

Eficienta invatarii ca si a procesului de predare - invatare
depinde de toate aceste componente stuctural - functionale.kfn
scoala traditionald starea de invdtare cea care asigurd climatul
afectiv - motivational, care pregiteste subiectul educational .
pentru invatare a fost neglijatd. S-a pus un accent deosebit pe
organizarea cunoagterii mai ales ca memorizare si nu pe
esentializare; formarea de notiuni, judecati, rationamente. Atat
functiile operationale ale intelectului concretizate in etaborarea de
ptanuri si strategii cat si factorii de organizare mintald nu au fost
valorificati la maxim de pedagogia clasica. De aceea scoala
viitorului trebuie sa se bazeze pe viziunea ciberneticd asupra
invAtArii conceputd ca un sistern complex in care out-put-ul
depinde de input si de prelucrarea informatiei, de elaborarea unor
programe informationale de performanta si succes.

-~

DE INVATARE

V.3. TIPURI Sl FORME

La intrebarea daci se poate invata orice, putem raspunde
afirmativ cu anumite conditii: - dacd existd o anumita
corespondentd intre obiectul invatarii si cel care invatad, subiectu!
educational - dacd se foloseste o metodologie adecvata atat
obiectului, cat si subiectului procesului de invatare.

Putem ihva“)fa actiuni, comportamente, atitudini, cunctinte,
sentimente, emotii, pasiuni etc.

Dup# procesele psihice predominante in invatare si implicit
dupa produsele obtinute Invatarea poate fi:

- senzorio - motorie (acte);
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- perceptiva (imagini);

- verbald (cuvinte);

- cognitiva (intelesuri, operatii);

- afectiva (sentimente);

- sociala (comportamente sociale).

Dupa predominarea niveluiui constient sau inconstient in
invatare aceasta poate fi:

- Spontand, neorganizata, ce se petrece in familie, in grupul
de joacd, In activitatile de placere.

- sistematica, organizata, dirijatd care se realizeazd in
scoala, n procesul calificarii sau al profesionalizarii.

Dupa sursa si modelul invatarii aceasta poate fi

cognitivd, intefectuald prin raportarea subiectului
educational la obiectul Invatarii;

socio-afectivd  sau  intersubjectivd prin  raportarea
subiectului care Tnvata la subiectul cu rol de model.

Dupa criteriul actiunii sau respingerii ei, invitarea poate fi:

pozitivdg care constd n  achiziti de informatii,
comportamente noi;

ﬁ@gm"‘iw} care provoaca suprimarea sau améanarea
comportamentelor ce nu favorizeaza adaptarea.

Dupa mecanismul dominant in procesul de invatare aceasta
poate fi:

- Invatarea prin conditionare (S-R) prin asocierea unui
stimul neconditionat (inndscut) cu unul conditionat (dobandit). De
exemplu formarea deprinderilor si priceperilor;

- Invatarea prin observarea modelelor care este o Invatare
socio - afectiva; ' ‘

- invatarea prin generalizare si discriminare;

- invatarea conceptelor;

- Invatarea prin rezolvarea de probleme.

Ca un corolar al tuturor tipurilor de invatare esie.
considerata invatarea creativd. Teoriile si formele nvatari
elaborate si prezentate in literatura psihologica de specialitate au
fost sintetizate astfel’: '

1. Dupad criteriul finalitdgii: - invatare bio-psihica
instinctuald: - invatare psiho - motorie, senzorio - motorie
(Montpellier Melton); - nvatare perceptivd - invatare verbala;
invatare verbald sau categoriaid lintelectuald, cognitiv-mintala) -
invatarea habitudinilor si abilitatilor; - invatarea reprezentationald
si imaginativa; - fnvdtare motivationald; - fnvitare bazatd pe
impuls emotional; - invatare volitiva; - nvatare aptitudinala; -
invatare morald; - invatare atitudinald; - invatare psihosociald; -
invatare sociald (conceptii, mentalitati, roluri sociale). '

2. Dupd modul de actiune a individului cu stimulii s-au
diferentiat:

- invatarea prin discrimninarea stimumului sau a situatiei gi
diferentierea raspunsului elaborat - invatarea prin asociafii (de
succesiune in timp, de simultaneitate, de sirilitudine, de
contrast) - invatarea prin generalizarea raspunsului - Tnvatarea
prin repetitie. _

3. Dupad modelul de organizare si  administrare &
confinuturilor de invatare {experiente umane, informatit,
cunostinte si a situatiei stimulatorii) invatarea a fost clasificatd in:
invatarea algoritmicd pe secvente operationale - Invatarea
eurisiticd prin rezolvéri de probleme - nvitarea programata,
reglatd de feed-back-ul fiecdrei unitsii - invatarea prin descoperire
- nvatarea prin modelare gi analogie - invatarea prin cercetare -
invatare prin creatie - invatarea probabilistica. '

7 Muresan P. 1980, Fnvagarea sociald, Bditura Albatros, Bucuresti, p.30-32.
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4. Dupad rhemnismeie invatéarii aceasta poate fi. - invatare
incidentala; - prin observare si imitare (Bandura); - prin incercare
si eroare (Thorndike}; - prin recompensd si pedeapsa; - prin
conditionare reflexd (Paviov); - prin conditionare operantd
(Skinner); - prin inlantuirea unor evenimente consecutive; -
invatare prin discrimindri simple sau multiple; - prin asociere
verbald; - prin rezolvarea de probleme; - invatarea directd prin
instructiuni; - invatare bazatd pe modelul atentional (Zeaman); -
nvatare social - instrumentald si din experienta altora; - invatare
prin identificare si participare (G. W. Allport).

5. Dupa scopul urmarit invatarea a fost clasificatd in:

- informativa - formativa; - perfectiv - completiva.

6. Dupd nivelful activitatii psihice constiente la care se
realizeaza: Invatare hipnotica - latentd, neconstientizatd imediat
(Tolman); - spontand, neintentionata - prin memorarea mecanica;
- prin Tntelegere si anticipare; - invatare inteligentd; - prin
descoperire creatoare si inventiva.

7. Dupa atitudinea pasivéd sau activd a celui care invala,
Invatarea poate fi - spontanad sau indirectd - intentionald si
mediata.

8. Dupa eficienta In raport cu continutul asimilat si
integritatea structurilor implicate (C. Paunescu) invatarea este -
totala; - partiala.

9. Dupa modul de orientare in continuturile de nvatare,
aceasta a fost clasificata in: - invatare nedirijatd, neorganizata -
invatare dirijata, organizata.

10. Dupéa tipul relatiei didactice: Tnvatare indusa -
interinvatare; - autoinvatare.

11. Dupa continuitatea in timp: - invatare in secvente
intermitente - invatare permanenta.
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12. Dupé criteriul holodinamic (R. Titane): - invatare tactica -
. invatare strategica - invatare €go - dinamica.
Tipurile si formele invatarii nu functioneaza izolat, ci in
interactiune, in structuri mai complexe. | | |
invitarea senzorio-motorie. Numeroase pricepert st
deprinderi lcare se formeaza in familie si In scoald sunt cel pu'girj
la inceput activitati senzorio - motorii, Tn sensul ca ele Cornpfar'ta
o laturd perceptivasi una motorie. Astfel mersul, desenul, scnsul,
sunt astfel de activitati. |
invidtarea senzorio - motorig parcurge anumite etape
similare culcele ale invatarii verbal - conceptuale. Acestea sunt:
1. Modelul extern al actului insotit de explicatii verbale
2. Modelul intern al actului, ca 0 schema anticipatoaree a
actiunii N
3. Realizarea motorie propriu-zisa
4. Exercitiul cu fazele lui de orientare, analiza,
sistematizare, integrare si autocontrol
5. Deprinderea
6. Stereotipul. \ o
in invatarea scrisului de exemplu: invatatoarea explica si
realizeaza litera respectiva pe tabla. Elevul isi formeazé imaginea
mentala a literei, modelul gestaltist al acesteia chiar daca litera va
fi invatata pe elemente. )
\ In faza urmiatoare deseneaza elementele literei sirealizeaza
in momentul in care elevul nu mai are
de autocontrol pentru scrierea

sinteza lor in cuvant.

nevoie de control dar nici ¢ | |
cuvantului deprinderea s-a automatizat. Inlantuirea deprinderilor

M t e - 'S s ~ C:
de a realiza orice fel de cuvinie cu anumite litere conduce la

stereotipul dinamic al scrisului.
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invétarea verbai - concepiuald

Modelele explicative ale invatarii verbal - conceptuale sunt
oferite de cercetarie lui Fiaget, Galperin, Rubinstein, Vigotski.
Acestea au pus in evidenta fenomenul de schematizare si
nteriorizare a actiunii externe prin care se formeaza operatiile
mentale si care stau la baza insusirii notiunilor.

Fazele procesului de formare a operatiilor mintale sunt®:

- actiunea externa, materiala

- {imbajul extern

- schematizarea actului

- limbajul intern.

Cu ajutorul operatiilor mintale {analiza si sinteza,
comparatia, abstractizarea si generalizarea i concretizarea) se
formeazd notiunile, judecéatile si rationamentele.

Procesul de abstractizare si generalizare care conduce la
claborarea notiunilor cunoaste de asemenea o evolutie In trepte:

- generalizarea primar3d prin care inurma rmemorarii indicilor
51 a selectdrii lor se ajunge la un invariant dar sfera notiunii
obtinute este sau mai largéd sau mai ingusta.

- diferentierea sau analiza pe elemente

- simtera superivard care conduce la definitie, lege.

in procesul de predare - invatare - evaluare, transmiterea
cunostintelor parcurge mai multe etape, analoage formarii
operatiilor mintale si notiunilor. Aceste etape sunt.

1. Exempiul sau pr@zentarea unor fapte vii cu caracter
pozitiv dar si negativ (ceea ce este, dar gi ceea ce nu este

fenomenul respectivy;

2. Schema materialului de invatat care are un caracter,

f Plager )., 1065, Psihologia intetigengel, Ed stiingilicd, Bucuresti.
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figural (este imagine) dar si un anumit grad de generalizare;
o 3. Definitia care este abstracta fiind, un model ideo-verbal
al fenomenului. A | |

Dupa J Bruner® copilul descoperd lumea in tret moduri:

_ modalitatea actionald realizatd prin manipularea directa a
obiectelor si care prin exersare este pecesara in formarea
deprinderilor si a primelor cunostinte; | ]

- modalitatea iconica hazathi pe imagine, mal ales vizuala,
fara manipulare efectiva; o o

_ modalitatea simbolica atunci cand simboiurile Infocutesc
imaginile, intervin cuvintele sau alte scheme conventionale.

Copilul utilizeazd treptat toate aceste modalitati iar cand
ajunge la deplina stapanire a modalitatii verbale, inseamna ¢a &
ajuns la maturitatea intelectuala. | ”

Toate aceste puncte de vedere au Cus ia o schimbare
radicalsd a felului In care este privit invatamantul.

Astfel daca didactica rraditionald considera sursa

) - . D . - ~ Py . e G ‘
cunostintelor perceptia, celula gandiriiimagines punand accentus

PN

pe transmiterea cunostintelor, elevul fiind considerat @!&;@ﬁz{* al
educatiei, didactica moderna considera sursa C!.,U‘IOS}UH{‘%IOF
actiunea externd sau mintald, celula gandirii operatia puménd
ac’cem:ul pe formarea gandirii, dezvoltarea Creati\/stétn: oi@vul fiind
subiectul educatiei'’. Deci dacd scoala U”adi*;:icmai(-_aw utiliza cu
precadere metode expozitive, pasive, scoala moderna {va) pune
accentul pe metodele activ - participative si creative.

3 e T T ’J o b l‘iwﬁ,‘t‘l.
o Qruner 1. 1974, Pertru o 10N g inscruirid, BDLE Bucures

10 Radu L. 1974, Psthologia seolara, Ed. stiingifica, Bucurestt.




V.4. ORIENTARI iN TEORILE INVATARNI"

1. Teorii asociationiste

Asociationismul este un vechi curent psihologic definit prin
relevarea asociatiei ca fenomen central si fundamental n
formarea si manifestarea proceselor psihice. Asociationistii
considera ca orice proces sau formatiune psihica superioarad este
rezultatul unui lant de asociatii. Astfel prin asocierea sau
insumarea senzatiilor rezultd perceptiife care asociate formeaza
reprezentarife care insumate dau notiunile care se coreleaza in
judecati si rationamente. Aceastd viziune atomistd, mecanicista
asupra psihicului este corecta doar in cazul faptelor elementare

. de memorie si deprinderi.

La inceputul secolului nostru doi savanti au adus dovezi
experimentale Tn sprijinul curentului asociationist. |.P. Pavilov a
demonstrat c& prin coincidentd repetata a doi stimuli se produc
in creier ceea ce. el a numit fegdturi temporare (substratul
fiziologic al asociatiilor).

Americanul E. Thorndike le-a denumit conexiuni subliniind

legea efectului dupd care la baza formdérii lor st3 obtinerea unor

succese, a unor satisfactii.

n deceniile urmétoare, studiile experimentale au dovedit cd
procesul invatarii desi presupune formarea unor conexiuni este
mult mai complicat. De exemplu E. Tofman a demonstrat cum in
timpul Tnvatarii unui labirint soarecii Tsi formeazd un fel de
schema, plan al labirintului parcurs ceea ce le permite s3

gaseasca solutii prompte in situatii destul de complicate.

" Cosmovici A., 1995, Psihopedagogia, Ed. Spiru Haret, Tasi.
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Si scoala sovieticd (P.K. Anohin) a pus in lumind
posibilitatile mari de restructurare a conduitei In functie de
imprejurari, datorate aferentatiei inverse (feed-back) a
informatiilor prin care individul este incunostiintat despre
rezultatele fiecdrui act intreprins de el. |

Astfel ci astdzi cel putin teoretic simplismul explicatiilor
asociationiste privind invatarea este depéasit.

2. Teoria invatarii cumulativ - ierarhice. R. Gagne (S.U.A
descrie 8 tipuri de Tnvatare, de complexitate crescanda:

a. Invdtarea de semnale (Pavlov) cazul sugarului care
incepe sa-si recunoasca mama dupa imaginea ei vizuald s1 nu
doar dupa voce. |

b. Invdtarea stimul - raspuns (Thorndike) cand sugaru
invata sa-si tind singur biberonul. -

c. Infdntuirea de miscdri cand invatam o serie de miscari.
mersul pe bicicletd, inotul, scrisul cand o miscare o declanseaza
pe cealalta. | o

d. Asociatiile verbale sunt cele implicate In vorbire, can
intervine procesul de codificare. N

‘e. Invatarea prin discriminare cand facem distinctii fine:
deosebirea intre o insectd si un pdianjen. |

f. Invdrarea conceptelor pentru a utiliza cuvintele
aplicdndu-le exact in cazurile adecvate. )

g. Invatarea regulilor gramaticale chiar si a Jegilor naturit,
societatii. g

h. Rezolvarea de probleme care consta In combinarea
regulilor cunoscute pentru a solutiona situatii noi.

Aceasta ierarhie poate fi si ea discutata.

3. Teoria psihogenezei operatiilor intelectuale a fui J. Plaget‘
este aceea care a influentat decisiv gandirea psihologilor $!
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nedagogiior din secolul nostru chiar daca el nu s-a ocupat in mod

direct de problemele inv ii. J. Piaget a studiat evolutia gandirii,

formarea gandirii abstracte, demonstrand cum gandirea are loc
mai intdi In planul actiunilor reale pentru ca treptat acestea sa
noatd  fie  efectuate mental  transforméndu-se Tn operatii
reversibile, plastice.

4. Teoria operationald a Invatérii decurge din cercetarile
piagetiene si a fost dezvoltatd indeosebi de prof. P. Galperin,
Acesta arata cd formarea opere um!(}r mentale parcurge
urmaioarele etape:

- faza de orientare

- faza actiunii reale i

faza verbalizérii

- farza interiorizfirii st a realizarii pe plan mental. Din teoria
lui J.Piaget si din completdrile lui P.Galperin rezultd importanta
activitdtii reale si verbale ce permite dezvoltarea géandirii

abstracte, realizate in limhaj interior. Elevul trebuie sa fie cat mai

activ s& fie pus n fata unor probleme, mobilizandu-si toate
resursele existente pentru formarea si dezvoltarea operatiilor
raintale.

5. Teoria genetic cognitiva si stucturald este formulata de
J. Bruner psiholog si pedagog ce continud cercetarile lui Piaget.
£ subliniaza dependenta dezvoltdrii intelectuale de arnbianta
cafturald  ce oferd mijloace de actiune, de reprezeniare
fmaginarivd, de simbolizare st comunicare.

V.5. PRINCIPI S LEGITAT! ALE TNV ATARY

Teoriile asupra invitari au determinst gruparea princ siitel

acesteia, a regulitor si legit inw ’li% in raulte

categorii'?, Astfel teoriile asociafionisie ;;»si ale

stabilesc urmatoarele reglementari:

1. Activismud subiectulul educational; dacd In clasd,
procesul de predare - invatare - evaluare efevul/stude ntul n

doar obiect al educatiel ¢i si subioct al el nu

primirea si depozitarea informatiei; este receptiv, de

nou, cautd, descoperd si orelucreazd in mod onginal acea:
informatie; 1si mobilizeazd Intreaga  perscnaitate  pentu
eficientizarea nvatarii. in acest fel structurile sale cognitive,
afective, volitiv - decizionaie vor “
receptia si prelucrarea informatiet. Rol
poate fi aplicat atat pentru pregdtirea proc muius de rewpm
informatiei cat si pentru prefucrared si abtinerea performa
2. Frecventa repetitilor unui material de invatat st opin
riul concret Intre

| este indical

acestora se stabilesc In func

persoand, matesial si conditiile !vwrs;;n i
: Atat, pentru a se evita efeciele

varii?

s3 fie repetat un materia
negative ale suprainvatarii sau subinvatart?

Fiecare subiect educational, njel sale ue

i decursul expert
invatare 1si desc@peré
particularitatile sale de

aptitudini, interese} %iaum*:;“’ de vols
de invatat, caracterul

dar si de conditiile timp, alimentatie, odihnd

2 Weveann PP 1976-1977, Psihologi ,f:"{fﬁl.’i'l’i({(?y Yol i-11, . ihﬁ\/éﬁiﬁ‘vjim?iﬁ“
> & k3
HUCQTC&}?ZL,




Daca acest optim a fost stabilit iar subiectul educational
depaseste numarul optim de repetitii se ajunge la suprainvatare;
lar daca nu se atinge numarul optim al repetitiilor se instaleaza
subinvatarea. Ambele efecte sunt negative conducand la
ineficienta In Invatare.

3. Intdrirea pozitivd prin recompensa este preferabila
intaririi negative prin pedeapsa.

Toate cercetdrile psiho-pedagogice au dovedit ca
recompensa este stimulativd iar pedeapsa inhibitorie, blocand
procesul de dobdndire a cunostintelor, de formare a priceperilor
si deprinderilor. Acordarea corectd a recompenselor confirma
increderea in posibilitatile subiectuiui'educational si favorizeaza
formarea unei imagini de sine pozitivd. In procesul educational,
in scoala viitorului, daca profesorul va da sarcini adecvate
subiectului individualizand invatarea, el poate regla din aproape
in apropae asimilarea cunostintelor, inldturdnd pedeapsa.
Pedeapsa nu are rol de inlaturare a comportamentului nedorit -
asa cum ne-am fi asteptat ci de intdrire negativa a lui.

Din teoriile cognitive se pot extrage urmatoarele principii:

1. Eficienta invatarii depinde de caracteristicile perceptive
ale mate‘rialului de invatat, de raportul fond - formé, parte -
intreg. In tnvatdmantul primar continutul fnvatamantuluiu este
predominant figural (imagini, povestiri, descrieri). In invatamantul
gimnazial si liceal continutul educational este predominant
simbolic si semantic. In invatdmantul superior acesta este
semantic. Forma si marimea literelor, asezarea imaginilor si ideilor
in pagina manualelor, raportul intre cele esentiale si cele
secundare influenteaza eficienta invatarii.

2. Organizarea invatarii insasi ca proces de transmitere si
asimilare a cunostintelor, de formare si dezvoltare a priceperilor
si deprinderilor se face in mod eficient de la Simplu la complex de

114

la parte la intreg.

3. Invéatarea prin intelegere este mai eficientd decat
invatarea mecanicd deoarece favorizeaza transferul. Tnteiegerea
inseamn3 stabilirea de relatii intre vechile cunostinte si cele noi,
intre vechile deprinderi si cele noi. Atat in procesul de predare a
cunostintelor cat si in cel de evaluare profesorii trebuie sa vizeze
intelegerea de catre subiectii educationali a acestora.
Cunostintele, priceperile si deprindere formate pe bazainfelegerii,
care sunt integrate unui sistem informational sau de abilitati sunt
mai rezistente la uitare.

4. Feed-back-ul cognitiv are roiul de a corecta cunostintele
gresite. Dac3 scoala traditionald a dezvoltat mai ales un feed-
back cognitiv indepéartat si nediferentiat scoala viitorului trebuie
s accentueze feed-back-ul cognitiv imediat si individualizat, Nu
toti elevii gresesc in acelasi fel, de aceea sarcinile individualizate
vor include si un sistem individual de corectare, un feed-back
cognitiv imediat, diferentiat.

5. Scopul invétérii si congtientizarea lui mobilizeaza efortul
pentru invatare. '

O limitd majora a scolii traditionale se referd la
problematica elaborérii, transmiteril si congtientizdrii obiectivelor
educationale. In elaborareaobiectiveloreducationale comunicarea
intre ideal, scopuri, obiective cognitive, afective, psiho-motorii
prezinta disfunctionalitafi. Din categoria obiectivelor operationale
sunt neglijate obiectivele volitiv - decizionale si caracteriale.
Dificultatea de programare si planificare a acestor obiective nu
poate justifica lipsa de anticipare si organizare a lor. De asemenea
congtientizarea obiectivelor educationale, prezentarea tor Tn mod
explicit de citre profesori subiectilor educationali este deficitara.
Elaborarea idealului educational de cétre partenerii educationali,
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operationalizarea obiectivelor in comun (profesori, inspectori,
elevi, studenti) este o cale de moblizare a acestora pentru
realizarea obiectivelor educationale.

6. Succesele siinsuccesele educationale regleaza stabilirea
ulterioard a scopului si a obiectivelor educationale. Daca
succesele inlantuite mobilizeaza subiectul pentru Tnvatare,
insuccesele repetate il blocheaza. De aceia este necesara
elaborarea unei strategii educationale pentru obtinerea si
perpetuarea succesului educational.

7. Gandirea divergent - euristicd trebuie dezvoltatd in
unitate cu gandirea convergenta.

Daca scoala traditionalda a format un tip de géandire
predominant convergentd, algoritmica, identicd pentru toti
subiectii educationali, scoala viitorului 1si propune realizarea unui
tip de gandire predominant euristica, creatoare, care conduce la
solutii diferite In functie de subiectul educational si situatia de
fnvatare. Scoala viitorului trebuie sa refacd echilibrul intre
gandirea convergenta si cea divergentd, euristica punénd
accentul pe gandirea si personalitatea creatoare.

Din teoriife motivationale si ale personalitatii retinem
principiile:

1. Invitarea este dependentd de contextul cultural in care
traieste subiectul educational. De aici deriva importanta si rolul
fundamental al contextului socio-cultural al procesuluiinstructiv -
educativ si al Tnvatdrii. Educatia si scoala trebuie repuse in
contextul cultural specific, refacandu-se comunicarea reald intre
cultura, educatie si scoald.

2. Nivelul de anxietate al subiectului influenteaza pozitiv
sau negativ Invatarea. Dacd nivelul de anxietate al subiectului
educational este prea ridicat sau prea scdzut acesta influenteaza
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negativ invatarea. Pentru ca starea de invatare, prelucrarea
informatiei si succesul sd se realizeze este nevoie de un nivel
optim al excitabilitatii psihice, al motivatiei, al nelinistii creatoare.

3. Organizarea motivelor si valorilor n cadrul actiunii
invatarii. Motivele pozitive si intrinseci stimuleaza invatarea iar
cele negative si extrinseci, inhiba sau reduc eficienta reala si de
lungad durati a invatarii. De aceea este necesara stimularea
procesuluide elaborarea motivatiei superioare, pozitive, intrinseci
la subiectul educational.

intrebri si exercitii

1. Care sunt semnificatiile conceptuiui de invatare?

2.  Prezentati modelul procesualitatii tnvatérii schematizat de
R. Gagné.

3. Care sunt tipurile si formele vatarii? Se poate nvata
orice? In ce conditii?

4. Explicati invatarea complexa senzorio-motorie si verba‘l—
conceptuald. Ce elemente comune prezinta?

5. Ce legaturd existd intre etapele procesului de transmitere
a cunostintelor si cele ale formarii operatiilor mintale, ale
nsusirii notiunilor? '

6. Ce orientari cunoasteti cu privire ia teoriile Tnvatarii?

Explicati legitatile care rezultd din teoriile Tnvatarii.

8. Faceti o listd cu principiile si legitatile invatarii pe care le
respectati si aplicati, dar si o listd cu cele pe care le
incalcati. Comparati cele doud liste!

~
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CAPETOLUL Vi

s s o b e UL

DEZVOLTAREA PROCESELOR COGNITIVE
SI ROLUL LOR IN INVATARE

VI.1. ROLUL ACTIVITATII PERCEPTIVE IN INVATARE

Sensibilitatea a fost definitd" din punct de vedere

cibernetic ca o interactiune intramodal3, in cadrul unui analizator

siintermodald, Intre mai multi analizatori. (Insési aceastd definitie
a sensibilitatii ca interactiune evidentiazd rolul activitatii 'Tn
intelegerea sensibilitdtii). Aceastd interactiune este conceputi
atomist de la parte la intreg, n cazul asociationismului si globalist
de la intreg la parte in cazul gestaltismului (cAmp fizic, perceptiv,
cerebral). Trecerea de ta senzatii la perceptii, deci de la
reflectarea gnei insusiri izolate a obiectelor, fenomenelor si
proceselor la reflectarea tuturor insusirilor nu este un fa;;t
cantitativ, o adunare de elemente, o asociere cum credeau
asociationistii,ci un salt calitativ, o nou# constructie, un nou
gestalt (forma, structurd).

Perceptia inteleass nu atat ca produs,ci mai ales ca proces
cu faze, nivele si legi are un rol fundamental in activitatea de
invatare. Astfel dupa J. Plaget® fazefe procesului perceptiv sunt:

" Neveanu P.P. 1976, Psihologie generals, Editura Universitatii, Bucuresti.
? Plaget J., 1965, Psihologia inteligentei, Editura Stiintificd, Bucuresti.
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- perceptia primard sau activizarea campului

- centrarea (pe obiect cand acesta parcd se dilatd iar
ambianta se estompeazé) '

- decentrarea (cand obiectul si ambianta revin la
dimensiunile reale). ,

in invatare caracteristicile perceptive ale materialului de
invatat au o importantd obiectiva: raportul fond - forma,
schemele conventionale. Particularitatile materialului de invatat:
figural (imagini) simbolic (simboluri), semantic (intelesuri)
comportamentul; (actiuni) diferentiazd invatarea in functie de
varsta. Raportul parte - intreg, simpiu - complex conduc la ceea
ce se numeste organizarea invatarii si a cunostintelor. De aici
necesitatea pedagogici de a elabora materiale de invatat, cursuri,
manuale, adecvate din punct de vedere perceptiv, psihologic. Dar
in invatare care este ea insasi un proces, perceptia primara nu
este activatd doar in punct de vedere neuro-fiziologic,ci mai ales
motivational (placere, curiozitate, interes, aspiratie etc.).
Centrarea pe obiect, fenomen, proces presupune filtrarea
acestora de catre schemele cognitive, aperceptive (formate
anterior experientei respective) lar decentrarea se realizeaza prin
raportarea la fondul aperceptiv anterior si prin diferentierea de
acesta (de aici necesitatea formarii unui fond aperceptiv cat mai
bogat si variat).

Tot Piaget diferentiaza nivelele si legile perceptiei.

Nivelsle procesului perceptiv sunt:

- descoperirea obiectului sau detectia

- diferentierea tui sau discriminarea

- recunoasterea sau identificarea

- interpretarea.

Dacsd aceste nivele ale perceptiel sunt reprezentate
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intr-adevar la etaje diferite ale analizatorilor (organe de simt):
receptor, cerebral, executor, in activitatea de invatare calitatea
detectiei, discrimindrii, identificarii si interpretarii depinde de
sinitatea, integritatea si echilibrul organelor de simt dar mai ales
de interactiunea dintre aceste nivele.

Legile perceptiei sunt extrinseci (subiective) si intrinseci
{obiective). - '

Legile obiective (intrinseci) sunt cele ce tin de obiect; legea
pregnantei, a regularitatii, a simetriei, a simplit4tii, a continuitatii,
a redundantei. Potrivit acestor legi tot ceea ce este mai regulat,
simetric, simplu, continuu, este mai pregnant si detine o cantitate
mai mare de informatie este mai bine perceput.

Legile subiective (extrinseci/ sunt legea setuiui, a
montajului (motive, atitudini, interese) legea organizarii, saturatia,
legea modelelor perceptive. Interactiunea dintre legile obiective
si cele subiective ale perceptiei in invatare are un rol esential.
Atunci cand predomind numai legile obiective sau numai cele
subiective, perceptia nu este optim4. h

Optimul perceptiv se realizeazi atunci cand obiectul,
fenomenul, procesul este pregnant, simplu, continuu ofer3 prin
el Tnsusi o cantitate mare de informatie si subiectul care nvata

ese interesat, are experientd, si-a format mediatorii centrali care

filtreazd informatia receptata.

Dar aceastd interactiune concretd dintre materialul
perceptiv de invatat si particularitatile subiectului (nivelul de
inteligentd, temperament, capacitati, aptitudini, nivel de pregétire,
interes, aspiratii, atentie, memorie, deprinderi) diferd de la o
situatie la alta. Se pune intrebarea cand subiectul care invats
obtine rezultate mai bune atunci cand primeste informatia
prelucraté de la profesor sau cand face efort s-0 obting, s-o
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asimilize si s-0 redea?

Cu cat subiectul educational este mai activ, percepe
informatia de invatat prin intermediul mai multor analizatori, o
cauté, o selecteazd, o prelucreaza; organizeaza materialul
receptat in mod divers in functie de modelele perceptive,
cognitive, afective, volitive deja formate, printr-un proces de
prelucrare si interpretare cu atét eficienta in invatare este mai
mare.

Se poate afirma c8 miscarea, actiunea, activitatea fizica si
mentald sunt esentiale in procesul de perceptie iar modalitatile
active ale perceptiei sunt esentiale in procesul de Invétare. (Rolul
vizualizdrii, al activarii perceptiei initiale in invatare, prin metode
psihoterapeutice).

VI.2. NATURA DUBLA FIGURATIVA $i OPERA-
TIONALA A REPREZENTARILOR CA IMAGINI
MENTALE REZULTATE DINTR-O RECONSTRUCTIE

Natura figurativd a reprezentdrilor este datd de faptul ca
ele sunt imagini dar care se deosebesc de imaginile perceptive.
Imaginea reprezentdrii este mai sdracd, mai palida decat cea
perceptiva, Tnsd are un grad mai mare de abstractizare i
generalizare conducand ia formarea portretului unei clase sinua
categoriei ca in cazul notiunilor. Reprezentarea prezinta o
semireversibilitate - deoarece insusirile esentiale sunt amestecate
cu cele neesentiale - si nu reversibilitatea specifica nofiunii. Astfel
fiecare elev poate avea o altd reprezentare despre insési nofiunea
de elev fird a se indepiérta de esenta acesteia, desi notiunea de

elev are un inteles comun.
Natura operationald a reprezentdrii se explica prin formarea
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ei pe baza imaginilor perceptive cu ajutorul operatiilor inteligentei |
in unitate cu cuvantul. Reprezentdrile se formeazd pe plan
ontogenetic in urma procesului de simbolizare (2 ani) prin
interiorizarea actiunilor senzorio-motorii si verbale.

Rolul jocului, al desenului in formarea reprezentrilor la
copil a fost prezentat la dezvoltarea ontogentica a personalitatii.

In formarea reprezentarilor pe plan socio-istoric Mircea
Eliade® subliniaza rolul miturilor si al ritualurifor care conduc la
constructia unor imagini colective ce vor constitui baza
filogenetica a imaginilor individuale.

in formarea reprezentarilor s-au diferentiat 3 tipuri de

strategii: - reproductiv - mnezica care conduce la formarea
reprezentarilor reproductive (de exemplu la istorie):
- constructiv - logicd care conduce la formarea

reprezentarilor logice (de exemplu la matematica, fizica)

- anticipativ - fantezistd care conduce la formarea
reprezentarilor anticipativ - imaginative (la literatura).

in procesul invatarii reprezentarile evolueaza de la forma lor
reproductivain scolaritatea mica spre forma logic3 si anticipativa
in scolaritatea mijlocie si mare.

Din punct de vedere dinamic reprezentarile sunt: statice,
cinetice si de transformare.

De asemenea formarea acestor reprezentari depinde de
varsta si de stadiul de dezvoltare ontogenticd a personalitatii,

Astfel reprezentdrile cinetice sunt conditionate de formarea
unor grupdri operationale de deplasare (2-7 ani) iar reprezentérile
de transformare sunt conditionate de grupurife de transforméri

* Eliade Mircea, 1992, /storia credintelor si ideilor religioase, Vol.l, I, Hi
Editura Stiintificd, Bucuresti.

’
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(constantele perceptive 7-9-11 ani).

V1.3, INTERACTIUNEA INTRE PERCEPTIH, ACTIUNI S
SEMNE IN INVATARE

intre actiune, imagine si cuvant in interactiune cu gandirea
existd o continuitate cantitativi si o discontinuitate calitativa,
logica.

Teoria actionals a lui P. Janet a pus in evidenta evolutia
psihicului de la actiune la schema mentala si operatie. Astfel el
identificd 9 nivele ale evolutiei psihice pornind de la reflexe spre
conduite experimentale si progresive.

Dach actele reflexe intra in zestrea nostra ereditard (daca
atinge un corp fierbinte copilul Tsi retrage mana in mod reflex)
toate celelate tipuri de conduite se invata.

Prin conditionare clasicd sau operanta se formeaza toate
deprinderile noastre care sunt reflexe condi,fiaanate, automatisme
(mersul, scrisul, dansul etc.). Actele perceptive: detectia,
discriminarea, identificarea, interpretarea se antreneaza o data cu
dezvoltarea organelor de simt si ale psihicului in intregime.

Prin imitatie si comanda - ascultare copilul i dezvolta
conduitele sociale. Atentie ca urmare la mediul socio-afectiv din
familie, scoald, grup de prieteni, vecini care modeleaza conduitele
sociale mai puternic acum deoarece spiritul critic al copiilor nu
este suficient dezvoltat. ,Defectele parintilor”, ale grupurilor de
influentd se pot ré‘flecta in ., defectele copiilor” {A. Berge)* in
mod automat dachi scoala elevilor nu se intdlneste cu scoala
parintilor.

“Barge A., 1967, Defectele pdrintilor, Defectele copiilor, E.D.P. Bucuresti.
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Conduitele intelectuale elementare cum le numeste P.
Janet pot fi cantitative de exemplu: adunarea (cosul cu mere)
impartirea (partea prajiturii) ordonarea (conduita sertarulu) si
calitative (directia sau ,conduita drumului” pozitia sau conduita
usii, asemanarea sau ,conduita portretului”).

Atunci cand copilul merge pana la gradinita si reuseste sa
se Intoarca acasa conduita drumului este realizata, deoarece este
satisfdcut principiul reversibilitatii perceptive. Drumul este in
acelasi timp un dus-intors. Usa este Tn acelasi timp o intrare dar
si 0 iesire.

Nivelul 6 al evolutiei limbajului de la indiciu {exemplu
fumul) la semnal (exemplu sirena), simbol (desenul) si semn
(cuvantul) este esential pentru Invatare.

Acum lumea poate fi stapénitd la nivelul cel mat abstract
prin intermediul cuvantului, stimul generalizat.

Nivelul 7 este reprezentat de vointd si credintd. Acesta
urmeaza limbajului si pentru Tnvatare, vointa In corelatie cu
credinta constituie o pérghie, inca insuficient explotata. Astfel
scoala roméaneasca a neglijat dezvoltarea sistematica a acestui
nivel al edificiului personalitatii elevului, considerand ca el se
realizeaza de la sine. Cunoasterea credintelor elevului si
modelarea sistemului volitiv al personalitatii sale poate conduce
la eficienta In Tnvatare. Nivelul 7 este un nivel specific al
autoreglarii invatarii si al formdrii personalitatii.

La nivelul & P. Janet se referd In mod special la doua
conduite rationale: munca si invatarea. Munca presupune
conduita uneltei iar invatarea este una dintre cele mai complexe
si specifice conduite umane. Invétarea se poate ea insasi invata?

Atunci cand ajunge el insusi sa experimenteze si sa
realizeze progrese prin experimentul personal atinge nivelul 9 de
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dezvoltare a psihicului.

Modelul cognitiv al psihiculu in viziunea lui J. Piaget are
etape asemandtoare, care evolueazd de la simplu la complex,
punand in evidentd interactiunea dintre imagine, semn si actiune.
Astfel intre 0-2 ani actiunile reflexe ale copilului se antreneaza si
dezvolts inteligenta senzorio-motorie care va duce la stépénirea
lumii prin intermediul actiunii. Structurarea imbajului In jurul
varstei de 2 ani determin saltu! de la natura biologica a copilului
la cea culturald. Inteligenta preoperationald intre 2 si 7 ani
permite reprezentarea lumii, desprinderea de ea cu ajutorui
cuvéantului si a imaginii. in mod paradoxal cu cat copiiul invata sa
se detaseze de realitatea imediata cu atat o reflectd mai bine. Un
alt salt magic n evolutia cognitiva a copilului este schema
mintal si operatia care permit introducerea continutului tumii in
notiuni, judecati, rationamente inductive.

intre 7 su 11 (12) ani inteligenta devine operationala, se
formeaza operatile de analizd si sinteza, comparatie,
abstractizare si generalizare si concretizare. Dar desprinderea de
realitatea concreta, obiectuald nu este totaldi. Abia intre 11 {(12)
ani si 14 (15) ani copilul reuseste sd realizeze si ultimul salt in
lumea posibilului odata cu aparitia rationamentului deductiv
(daca ....... atuncij.

Cele dous modele ale edificérii psihicului cognitiv pun n
evidentd interactiunea intre imagine, semn si actiune.

Bruner in acelasi sens vorbeste despre strategiile
intelectuale iar Galperin despre teoria actiunifor mentale care se
formeazi prin interiorizarea actiunilor reale.

Fenomenul de interiorizare a actiunilor reaie in scheme si
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operatii mentale experimentat de Piaget si confirmat de Galperin®
este fundamental in procesul de invatare. Astfel invitarea pe
baza manipularii ~ Obiectelor este caracteristic plerioadei
prescolare, invdtarea intuitivd in scolaritatea mica, Invatarea
concret - abstractd in scolaritatea mijlocie iar cea Categor'ial -,
abstracta In scolaritatea mare.

Guilford® elaboreaz un model tridimensional al intelectului
dupd acelasi criteriu al interactiunii in acest caz intre continuturi
operatii si produse. ' ,

Intre continuturile figural {imagini), simbolic (scheme ale
imaginii) semantic (semnificatii} si comportamental (actiuni)
subiectul realizeazd operatii de Cunoastere, memorare, eva!LlJare,
productie convergents si productie divergents obtinand produse
ca: unitati, clase, relatii, sisteme, transformari, implicatii.

Interactiunea intre cele 4 tipuri de continuturi, cele 5 tipuri
de operatii si cele 6 tipuri de produse determing cele 120 de
tipuri de capacitdti psihice umane (4x5x6 = 1 20).

Acest model geometric, tridimensional, abstract al
psihicului a fost concretizat prin aplicarea in diverse domenii Tn
special In Invétare si tnvatamant.

Intregul proces instructiv-educativ pornind de la obiective
trecand prin continuturi, metode, mijloace, forme si pan3a la
evaluare poate fi modelat pe baza aceste constructii abstracte a
tui Guilford.

Astfel in scolaritatea mics continuturile educationale sunt

® Galperin P., 1970, Psihologia adndirii si o .
. . § , gia gandirii si teoria formérii 7
actiunifor mintale, £.D.P. Bucuresti. am i elape a

6 .
Guilford J.P., 1967, The nature of human intelli
’ ’ 2 feoll .
Graw-Hill. mielligence, New York, Mc.
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predominant figurative bazate pe imagine. Metodele si mijloacele
didactice cele mai eficiente sunt cele concret inductive, bazate pe
memorizare iar rezultatele obtinute se situeaza la nivelul unitatilor
si treptat al claselor (notiuni). ' '

In scolaritatea mijlocie, continuturile -educationale sunt
concret - abstracte, simbolice si semantice, operatiile care
fundamenteaza strategiile didactice sunt productiv - convergente,
conducand la formarea unor produse ca relatii si sisteme
(judecati, rationamente inductive). in scolaritatea mare
continuturile educationale vehiculate sunt abstracte, de natura
semanticd si comportamentald, operatiile care sustin strategiile
educationale pot fi productiv - divergente si creative iar
rezultatele obtinute sunt transformari si implicatii. Se formeaza
personalitatea originala, creativa, a subiectului educational cu
ajutorul unor metode activ-participative, prin care subiectul este
antrenat si stimulat in modelarea propriei personalitati.

Procesul de invatare in sine cu formele sale evolutiv
integrate: nvatarea senzorio-motorie ntre 0-2 ani, invatarea
perceptiv - verbald intre 2-7 ani, invatarea cognitiv - abstracta
intre 11 (12) si 14 (15) ani reprezintda o aplicare a modelului
piagetian fn activitatea de invatare.

Toate aceste modele pun in evidentd si subliniaza
interactiunea esentiald intre actiune, imagine si semn in
elaborarea autoconstructului numit psihic si in mod special

psihicul cognitiv.

VI.4. STRATEGH IN FORMAREA NOTIUNILOR

Natura conceptelor este datd de unitatea intre cunoastere
si comunicare, intre informatie si operatie, accentul principal fiind
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pus pe semnificatie.

Din punctde vedere psihologic conceptele semnifici relatia
dintre senzorial si logic fiind rezultatele simbolizarii si generalizarii.

Bruner’ arata c& in formarea notiunilor nu existd identitate
intre plan sistrategie. Daca strategia este intotdeauna constienta,
planul poate fi si inconstient.

In acest fel in invatare se reevalueaza rolul aspectelor
involuntare si al inconstientului - desconsiderate pana acum - care
functioneazd dupé principiul placerii.

A Invata din placere este stimulativ si facil dar pentru a
deveni si eficient este necesarid colaborarea intre invatarea
voluntara, constientd, cu efort si invatarea involuntars f4r3 efort.

Rolul inconstientului este important nu numai in invatare
c¢i chiar In creatie, sau In invdtarea euristica deoarecevnoul,
ineditul apare prin sinteze mintale, complexe, inuitive si rationale
care au loc la nivelul inconstientului.

Concé.ptele se formeaza pornind de la datele observatiei,
pe baza desprinderii notelor comune unui grup de obiecte, fapte,
exemple. Fiecare Insusire sau notd gasite in timpul observatiei
constituie o ipoteza de testat in pasii urmatori. Este necesard o

selectie de exemple cat mai variate si tipice pentru a inlesni ,

procesul de abstractizare si generalizare.

Aceasta prezinta o evolutie in trepte. Astfel:

1. generalizarea primard este faza prin care In urma
memorarii indiciior si a selectarii lor se ajunge la un invariant
perceptiv dar sfera notiunii este sau mai largad sau mai ingusta.

De exemplu notiunea de elev are elemente comune cu cea de
copil si student.

i

" Bruner J., 1974, Pentru o teorie a instruirii, E.D.P., Bucuresti.
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2. diferentierea sau analiza pe elermente care conduce la o
imagine compozita. -

3. sinteza superioard care conduce la formarea definitiel
sau la elaborarea legii.

Modelul explicativ cel mai complet este cel gemetic -
constructivist care explicd atdt continuitatea cat si saltul mtre
imagine si cuvant in unitate cu gandirea, intre primul si al doilea
sistem de semnalizare.

VI.5. GANDIREA CA PROCES DE REZOLVARE A
PROBLEMELOR

Problemele de la matematicd sau de la alte discipline de
nvatdmant au aceeasi schema psihologicd de evolutie cu
problemele de viata in general. ] ]

Astfel situatia problematica care este obiectiva genereaza
un spatiu problematic prin care se compara situatia generativa de
probleme cu schemele mentale ale subiectului (ceea ce avem cu
ceea ce se cere). |

Spatiul problematic care este obiectiv-subiectiv determingd
instalarea conflictului, a starii de tensiune si cautare care este:
pfoblema. Aceasta este subiectiva - a noastra - iar rezolvla;rea ei
presupune doud tipuri de strategii: anticipative, de.codnmcare,
reformulare, predictie si strategii rezolutive propriu-zise {ipoteza
si aplicarea ei}.

situatia problematic {obiectivd) - spatiu problematic (oblectiv - 5ub|’ectny) -
problema (subiectiva) - strategii anticipative — strategii rezolutive

Strategiile pot fi algoritmice si euristice.
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A. Moles® prezinta 20 de strategii si procedee euristice,
creative in rezolvarea problemelor:

- aplicarea unei teorii deja cunoscute la altd problems3

- amestecul de teorii

- revizuirea ipotezelor

- metoda definitiei

- recodificarea

- clasificarea

- emergenta estetica etc.

VI.6. UNITATEA INTRE COGNITIV SI
COMUNICATIONAL

Sistemul verbal este In acelasi timp:

1. principiu de organizare a conduitei si a intregului S.P.U.

2. mecanism de integrare

3. matritd functionala specifica

4. modalitate de interactiune comunicativd si cognitiva
caracteristica fiintei umane.

Cuvantul este cel care asigurd organizarea, integrarea
functionald, reglarea specifica psihicului uman Si personalitatii.

Prin intermediul cuvantului nu numai se comunica intre
oameni, ci se cunoaste si se transformi lumea. Prin cuvant se
stabileste relatia intre semn si obiect (functia semantica) intre
semne (functia sintacticd) si intre semn si subiect (functia
pragmatica).

Pe baza limbajului extern, pentru altii, care este desfisurat,
propozitional, explicit, se formeaza limbajul intern pentru sine,

® Moles A., 1975, Les théories de [’action, Paris, Machette.
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care este concentrat, verbal, implicit, apropiindu-se mai mult de

operatie. .
Functiile limbajului sunt dupd P.P. Neveanu™:
1. comunicativa ‘
2. cognitiva
3. reglatorie.
Dupd Morris acestea sunti
1. sinactici (relatia intre semne)
semantica (relatia intre semn si obiect)
pragmatica (relatia intre semn si subiect). o N
n scoald s-a accentuat functia comunicativa si §|na§tlca
a limbajului, neglijandu-se functia cognitivd, semantica st mal ales

_;wg\)

fox: estuia.
pragmatica a ac o .
Relatia didactica de predare - invatare - evaluare eslte in
acelasi timp o relatie comunicativ - cognitiv - reglatorie. EfiC!em;al
ei depinde de functionarea hiunivocad de la profesor la elev s

invers. | | o
De asemenea dezvoltarea functiei pragmatice, a limbajutui
didactic este importanta pentru eficienta scolii, a invatari sl
pentru integrarea subiectului educational in activitatea social-
utila. | o )
Continutul realitdtii este varsat in matrita numitad cuvant

care este in acelasi timp cel mai perfectionat instrument de

transformare a acestei realitati. Functia pragmatica, actlcnala‘a
fi dezvoltatd de scoald printr-o metodologie

cuvantului poate 1 ol
N o - ,»' -~ . - } /I
activ-participativa, in relatia de parteneriat intre profesor si elev

° Nevenu P.P., 1978, Psihologie generald, vol -l E.D.P. Bucurest:.
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VI.7. CARACTERIZAREA COMPARATIVA A
ACTIUNILOR COGNITIVE SI MINEZICE

Memoria a fost inteleasd din punct de vedere cibernetic
atat ca un stocaj informational,cat si ca unul operational.

Daca scoala traditionala a accentuat rolul memoriei de
stocaj informational, elevul fiind conceput ca un ,depozit de
cunostinte” sgcoala viitorului impune dezvoltarea functiei
operationale a memoriei. Stocajul operational este mijlocit din
punct de vedere intelectual, afectiv si volitional si constituie ceea
ce s-a numit memoria inconstienta. Astfel elevul va filtra
informatia primita prin intermediul schemelor intelectuale,
afective si volitive deja memorizate din fondul sdau apercetiv. Dar
stocajul operational al memoriei poate fi si specific fiind
reprezentat de actiuni si operatii mnezice specifice care constituie
memoria constienta voluntara. Aceste actiuni si operatii specifice
sunt montaje, seturi preferentiale, scheme mnemotehnice, actiuni
de reconstructie.

Deosebirea intre operatiile intelectuaie si cele mnezice
consta in faptul ca daca primele sunt de esentd, celelate sunt de
detaliu.

in aceastd noud viziune asupra memoriei se subliniaza
activismul si dinamica acesteia. In invatdmant se reevalueaza
relatia intre memoria mecanica si memoria logica In sensul
activizarii memoriei mecanice si a cresterii interdependentei ei cu
memoria logica.

VI.8. LEGITATILE COGNITIVE iN PROCESUL
INVATARI

1. Caracteristicile perceptive ale materialului de nvatat:
raportul fond - forma, schemele conventionale au 0 importanta
obiectiva in invatare. : ,

2. Particularitétile materialului de invatat. figural, sim bolic,
semantic, comportamental sunt importante in eficienta fnvatarii
la diferite varste.

3. Organizarea invatarii si a cunostintelor se realizeaza in
functie de raportul parte - intreg, simplu - complex.

4. Particularititile subiectului care invatd: nivelul de

‘inteligentd, temperamentul, capacitati, aptitudini, nivelul de

pregatire, interes, aspiratie, atentie, memorie, deprinderi,
influenteaza invatarea. Aceste particularitati trebuie cunoscute
atat de profesori cat si de elevi.

5. Invédtarea prin intelegere este mai eficientd decét
invatarea mecanicd deoarece favorizeazs transferul. de
cunostinte, dar si de automatisme, atitudini, comportamente.

6. Relatia material - subject este concretizata in: repetitia
optima, activismul subiectului, controlul invatarii si autocontrolul.
De cate ori repetdam un material? La o disciplind invatdmant sau
alta. In cursul zilei sau noptii?

7. Feed-back-ul cognitiv este important deoarece se
realizeazd corectarea cunostintelor eronate.

8. Scopul si constientizarea |ui mobilizeaza efortul pentru
invatare. Scoala prezentului diferentiazd oblective si scopuri
pentru viitor. Dar numai transmiterea lor explicitd, constientizarea
lor creste eficienta invatarii.

9. Géndirea divergent - euristicd, care conduce la mai
multe solutii, noi, creatoare trebuie corelatd in scoala cu gandirea
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convergent, care conduce spre o solutie unica. Echilibrul dintre
ele este important pentru formarea gandirii, iar pentru creatie este
esentiald gandirea euristica. _

10. Succesele si insuccesele regleazd stabilirea ulterioar3
a scopului si mobilizeaza sau nu psihicul pentru invatare. Scoala
succesului poate deveni o institutie n sensul conceperii,
organizérii, reglarii si obtinerii succesului.

11. Memoria involuntard bazatd pe principiul placerii si al
actiunii poate fi corelatd cu memoria voluntard bazats pe
principiul efortului. '

12. Interactiunea intre nivelele psihicului constient,
subconstient, inconstient in procesul invatérii se poate antrena Si
dezvolta.

13. In invatare se poate forma raportul optim intre
memoria mecanica si cea logica.

14. Rolul motivatiei si al atitudinilor pozitive, creative, in
invatare.

in  viziunea didactic traditionald este suficientd
cunoasterea si aplicarea de catre subiectii educationali a acestor
regularitati ‘cognitive ale invatarii. in noua viziune socio Si
psihoterapeutica care-si propune sa corecteze deficientele
cognitive ale invatdrii in acest caz este necesard si terapia
cognitiva a procesului educational. Profesorul In echipd cu
psihologul, parintii si elevii Insisi pot identifica gandurile negre ale
subiectilor  educationali, mecanismele care deformeazi
rationamentul acestorain procesul invatarii si pe aceasts baza pot
elabora strategii de schimbare cognitiv-comportamental3.

Terapia cognitivd constd in identificarea si schimbarea
gandurilor negative care perturbd comportamentul.

Ce ganduri negative ne pot conduce la esec in invatare sau

pot reduce performanta invatarii?

Este prea greu, prea mult.

Este prea usor, prea putin.

Si alti colegi au luat note mici.

Asta ar fi trebuit s& stiu pana acum! '
Nu am timpul necesar pentru a aprofunda materia.

oo h W

Nu voi reusi!

7. Daci voi uita la examen exact ceea ce este mai
important!?

8. Dacd am inteles ceva gresit totul este gresit!

9. Totdeauna la astfel de teme esuez.

10. Prietenii mei abia asteaptd sa gresesc. }

D-rul Ellis creatorul terapiei emotiv-rationale (R.E.T)
elaboreaza celebrul principiu, A.B.C.-ul emotiei.

NEISE—
- —

B
Idei despre
A

/“—”\/)\\mw,ﬂ/“ \‘\}/,,___.\\\\

A C
Eveniment Emotie
stimul)
\\ | // \\‘\N__'_/./

dupd care reactiile noastre nu sunt determinate direct de
evenimentele reale ci sunt filtrate de ideile noastre. Esentiald este
constientizarea ideilor, a reprezentarilor noastre si restructurarea

celor negative.
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Deformérile de rationament prezentate de Philippe
Brinster'® sunt:
. Radicalizarea (fie in negru, fie In alb)
. SUpragehera!izarea (totdéauna, niciodata)
. Deformarea selectiva (a retine negativul)
. Autodeprecierea

5. Influenta (a citi gadndurile oamenilor/a ghici viitorul/a face
declaratii pripite)

6. Emotivitatea (a ne proiecta starile sufletesti asupra

2w =

altora)

7. Prezenta lui ,ar trebui” (a crede ca viata si lumea trebuie
sd raspunda In nume propriu)

8. Etichetarea (a identifica persoanele cu actiunea si
comportamentul lor)

9. Personalizarea (a pune intreaga raspundere pentru o
problema unei singure persoane).

in viziunea sa etapele schimbarii sunt:

- descrierea circumstantelor si dispozitiei d-voastra;

- enumerarea sentimentelor negative;

- notarea gandurilor negative;

- gésirea distorsiunilor;

- reevaluarea gandurilor si sentimentelor;

- proba faptelor;

- ancheta;

- metoda semanticd;

- redistribuirea responsabilitatilor;

- reforma credintelor irationale;

- dedramatizarea;

’

1 philippe Brinster, 1999, Terapia cognitivd, Editura Teora, Bucuresti.
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- trecerea la actiune;
interpretarea unui rol;
empatia;
flexibilitatea;

- autenticitatea.

Terapia cognitiva se bazeaza pe prmupml ca dispozitiile si
reactule noastre emotionale nu sunt direct conditionate de
evenimentele vietii noastre ci de analiza pe care o facem asupra
lor.

H

Constientizand acest fenomen putem invata sa ne refacem
singuri propriile scheme de gandire, si ne eliberdm de stérile
sufletesti, negative si si dobandim o mai mare maturitate
afectiva. Cunoscéand principiile terapiei cognitive profesorii pot
preveni esecurile scolare prin anticipatii pozitive asupra
rezultatelor elevilor si pot stimula succesul In invatare.

De asemenea elevii se pot ajuta singuri sau Ti pot ajuta pe
colegii lor cu probleme la invatatura

intrebéri si exercitii

1. Argumentati definitia ciberneticd a sensibilitatii si
rolul ei In procesul de invatare.

2. Cum se reflectd fazele, nivelele si legile perceptiei in
invatare?

3. Explicati rolul jocului si al mitului Tn formarea
reprezentarilor umane.

4, Care este relatia care stéd la baza edificarii modelelor
psihicului Tn viziuneas lui Janet, Piaget, Guilford?

5. Ce rol au in Invétare aceste modele?

6. Ce efect are asupra invatarii deosebirea pe care ¢
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10.

face Bruner intre plan si strategie?

Care este schema psihologica a problemei si a
rezolvarii ei? ‘

Cum se reflectd functiile multiple ale limbajului in
relatia didactica predare - invatare - evaluare?

Dati exemple de dezvoltare a functiei operationale a
memoriei in scoala viitorului.

Faceti o listd cu gandurile negative care v-au
provocat dificultati in intelegere si invatare. Ce
solutii ati identificat pentru a e depasi?

CAPITOLUL VII

DEZVOLTAREA PROCESELOR )
MOTIVATIONAL - VOLITIVE St ROLUL LOR iN
INVATARE

Vil.1. TRECEREA DE LA TREBUINTELE ORGANICE LA
TREBUINTELE SPECIFIC UMANE, DE FACTURA
SOCIO-CULTURALA.

Trebuinta este un concept psiho-fiziologic fundamental prin
care se desemneazid acele stdri interme de necesitale a
organismului ce indeplinesc real sau potential functii de raportare
fatd de ambiantd ca si mecanismele sau dispozitivele ce fac
posibile astfel de stari (M. Golu, 1975)".

Aceastd definitie subliniaza din punct de vedere cibernetic
relatia dintre aspectele psihice si cele fiziologice ale organismului,
accentueaza rolul factorului intern (trebuintele au o semnificatie
profund subiectivad) scotdnd in evidentd chiar si raportarea
potentiald fatd de ambiantd (mentald de exemplu: nevoia de a
visa cu ochii deschisi). Trebuinta a fost definitd In termeni de
excitabilitate crescutd, stimul intern, semnalizare selectiva,
proces pulsional de baza.

Spre deosebire de intelesul el empiric, trebuinta nu

' M. Golu, 1975, Principii de psihologie ciberneticd, Ed. stiinfificd  si
enciclopedica, Bucuresti.
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semnalizeaza doar privatiunea (lipsa) ci si excesul, prin tensiune,
neliniste, conducand la actul apetitiv sau repulsiv, (la actiune sau
la respingerea actiunii). Trebuintele sunt subsisteme tensionale
ale 5.P.U. dinamice, ierahizate avand atat functii energetice céat
si informational - reglatorii. Raportate la motive trebuintele au o
structurd predominant energetica spre deosebire de motive care
au o structura predominant informationala.

~ Trebuintele mobilizeazd si dinamizeaza organismul, 1l
pregatesc din punct de vedere energetic pentru actiune sau
respingerea ei. Motivele oferd organismului informatia necesars
de realizare a trebuintei, conducéand spre aceasta.

In istoria psihologiei au fost formulate mai multe teorii
asupra trebuintelor.

a) teorii hedoniste care considerau principiul placerii ca
scopulunical activitdtii si comportamentului. Exemplu psihanaliza
care preia acest principiu din teoria antica a lui Epicur ce impunea
evitarea neplacerilor (Freud).

b) teorii functionale care acordad acelasi rol principiului
functiei. Functionarea organismului este cea care determing
trebuintele (psihologia functionala Claparéde).

C) teorii cognitiviste care absolutizeaz3 importanta
factorilor intelectuali in activitatea umana;

d) teorii personoclogice care se ocupa sub toate raporturile
de persoana umand pornind de la distinctia netd dintre obiect si
subiect (Murray).

e) teorii sociale care considerd ,socialul” la rangul de
principiu explicativ al trebuintelor, situarea intr-un anumit context
social, genereaza anumite trebuinte. Toate aceste teorii scot in
evidentd rolul determinant al unei categorii de trebuinte,
neglijandu-le pe celelalte. in realitate trebuintele nu actioneaza
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izolat,ci se organizeaza in constelatii, sau structuri pulsionale de
trebuinte, Intre care exista relatii necesare dar plastice,
comuta:tive. Murray® dupd ce investigheaza un numar de 20 de
trebuinte fundamentale, le clasifica n mai mulyte categorii

bipolare. |
- viscerogenice (de naturd organici)

1. trebuinte
psihogenice (de naturd psihicad)

focalizate (intr-un nuclew)

I1. trebuinte
difuze (dispersate)

anifeste (cristalizate) "

1L trebuinte
latente (necristalizate}

rofective (cand proiectiim propria personalitate asupra
celorlalti)

IV. trebuinte
reactive (cand rispundem stimulilor realitagii)

Dintre aceste trebuinte cele psihogenice, manifeste,
focalizate si proiective sunt specifice invatarii. Insa, pana cand
nevoia de a Invata devine o trebuintd intrinsecd, explicitd,
finalizatd, nu doar ca raspuns la solicitadrile mediului, elevul
traieste si stari si senzatii latente, difuze, reactive care sustin sau
blocheaza energetic invatarea.

Clasificarea lui H. Murray nu pune in evidenta relatia dintre

trebuintele opuse prezentate.

2 Murray H.A., 1938, Exploration in personality, New York Oxford,University
Press.
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Una dintre clasificérile cele mai citate in literatura de
specialitate si care evidentiazd trecerea de la trebuintele organice
ta cele specific umane de facturd socio-culturald este cea
cunoscuta sub numele de piramida lui Masliow®.

El clasifica trebuintele in:

. trebuinte fiziologice (foame, sete, sex):

trebuinte de apédrare (cas3, imbraciminte):
trebuinge de apartenentd si afifiere (familie, grup);
trebuinte de apreciere si stimd (valorice);

5. trebuinte de autorealizare (de formare si dezvoltare a
personalitatii).

7
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Analizdnd piramida lui Maslow se constatd c3:
- trebuintele bazale sunt mai puternice decat cele de varf,
constituind fundamentul biologic al edificiului. Trebuintele bazale

¢

" Maslow AH., 1970, Motivation and Personalitv, New York, Haper and Row
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determini trebuintele de varf care la randul lor le influenteaza pe
cele bazale; '

_trecerea de la un nivel la altul se face treptat si progresiv
dar existd si posibilitatea de a se ,sari” peste anumite nivele sau
de a le pune pentru un timp ntre paranteze;

_ cu cat urcdm spre varful piramidei cu atat creste
specificitatea umand a trebuintelor;

- se afirmé caracterul psihologic necesar al valorii.

Elevul are o gama variata de trebuinte, in functie de varsta
si de personalitatea sa. Alimentatia corespunzatoare,
imbracamintea ergonomica, spatiul de invatat adecvat, personal,
familia echilibrata, grupul de joacé si prieteni, autoaprecierea si
interaprecierea corectd, modelarea personalitatii, cresterea
potentialului creativ al acesteia, toate acestea se constituie n
trepte necesare ale piramidei trebuintelor scolare. Nivelele
inferioare pe masurd ce sunt satisfdcute creeazd libertatea de
actiune a nivelelor superioare. Dar in situatii speciale de exemplu
n perioada de evaluare & acumularilor anterioare, Tn sesiune,
trebuintele inferioare (primele trei nivele) pot fi puse intre
paranteze, pot fi blocate, chiar daca nu sunt satisfacute pentru
a da prioritate trebuintelor de nivel superior.

Aceastd inhibitie a trebuintelor de nivel inferior este 0
conditie a saltului de la natura la culturd, de la biologic la socio-
uman si valoric.

Functionarea piramidei lui Maslow este cibernetica,
biunivoca, de la baza la varf si de la véarf la baza.

Dupi criteriul bipolar H, Maslow clasifica trebuintele n
primare si secundare, pozitive si negative, homeostatice, de
mentinere a echilibrului, si de crestere si dezvoltare a
personalitatii.
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Din punct de vedere al procesului Tnvatarii sunt specifice
trebuintele secundare {nivele 4 si ) de crestere si dezvoltare a
personalitatii.

VL2, MOTIVUL 1 MOTIVATIA

cauzalitatii obiective, cauzalitate reprodusa psihic, acumulatd n
timp, transformatd si transferats prin invatare si educatie.
Deoarece psihicul nu este o copie a realitdtii ci o reflectare,
o refractare a e, un MODEL, aceastd realitate devine
semnificativd pentru fiinta umand numai d%cé este filtratd de

f . = 4 ; - . . Av
/ Dupéa P. Golu® motivatia reprezintd modelul subiectiv al

schemele mentale proprii. Astfel se formeaz3 o circularitate
permanenta intre cei doi poli lume si psihic in sensul asimilarii
iﬁ;s‘:"@éi de catre psihic si al acomodarii acestuia la realitate, la lume,
in acest proces cibernetic, circular se nscrie si fenomenul
motivatiel care este un model de cauzalitate uman3
(nedeterminist, statistic) ce se supune educatiei si invatarii. Daca
trebuinta este un dat cu o anumitd inertie biologica, motivatia se
formeaza, se educi, se nvats. l

Motivul reprezintd un bloc functional cognitiv-pulsional, o
energie centratd mformational.

Daca trebuinta indica stimulul intern, tensiunea, nucleul
energetic, motivul coreleaza stimulul extern cu cel intern. Dac
frebuinta este nemijlocitd, motivul este mijlocit pe de o parte de
trebuinta si pe de alta de scop. Dach trebuinta semnalizeaza
numai o necesitate internd, motivul declanseazi actiunea.

4 — . a
(Johl P 1 92}5 1” Vé_«z(“ & V[ fi(’z iar } i‘l ¥ S i1 l‘l { cl i *1ICT )
] ey s 4 2 L V()l are, giura tumn i! 1CH i
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Diferentierea Intre trebuintd si motiv este semnificativa
pentru procesul instructiv - educativ si pentru viziunea 50Ci0-
psiho-terapeutica asupra acestuia. in acest proces se poate
obtine o reducere a gradului de dependentd oarba fatd de anumite
trebuinte de nivel inferior si fatd de anumite scopuri in sine.

Motivatia este cea care guverneazd echilibrul intre
individual si social, transformd prin educatie si Tnvé”garé
individualul Tn social si sociaful in individual-specific.

Totalitatea fenomenelor pulsionale induce o influentd vaga
asupra comportamentului realizdnd ceea ce s-a numit un
continuum motivational. Dacd trebuintele pregatesc si susiin
energetic procesul invatdrii, motivatia directioneaza informational
si asigura eficienta invatarii. Mai mult motivatia s-a constituitintr-
o teorie explicativa a eficientei invatarii.

Motivele si trebuintele pot fi pozitive cele care conduc ia
actiune si negative cele care conduc la evitarea sau respingerea
actiunii. Motivele negative pot fi tot atat de puternice ca si cele
pozitive sau chiar mai puternice. (De exemplu motivatia de a nu
veni la anumite ore). De aici rezultd necesitatea cunoasterii
motivatiei elevilor atat de cétre ei insisi cat si de céatre profesori,
parinti si alti factori educationali. Prin metodele didactice activ-
participative se poate cunocaste indirect aceasta motivatie iar prin
metode psiho si socio-terapeutice motivatia poate fi cunoscuta si
modelatd in mod direct si eficient.

Dupd relatia dintre motiv s scep L sontiev®  clasifics
motivele In intrinseci si extrinseci. Dacé cele doud elemente
coincid motivatia este intrinsecd dacld nu coincid aceasta este

5 Leontiey A.N., 1964, Probleme ale degvolidrii psibicutui, Bditura gtitngificd,
Bucuresti.
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extrinseca.

Din acest punct de vedere motivele intrinseci sunt oarecum
tautologice, se descriu prin ele insele. Astfel daca elevul invata
pentru profesor, pentru parinti, pentru bursa, pentru notd
motivatia sa este extrinsecd. Scopul este nespecific activitatii
respective. Dacd invatd pentru a sti, pentru a - si dezvolta
personalitatea, pentru a se integra in activitatea social - utild
motivatia sa este intrinseca.

N} Piaget face diferenta intre intrinsec si extrinsec .in
functie de propria motivare a actiunii. In cazul motivatiei intrinseci
actiunea este determinatd prin ea insasi. in cazul motivatiei
extrinseci, actiunea este determinatd prin alte actiuni.

in evolutia copilului motivatia intrinseca este derivatd din
cea extrinsecd. Motivatia invatarii incepe prin a fi extrinseca,
trece printr-o fazd cand cele doud tipuri de motivatie converg si
apoi motivatia devine predominant intrinseca.

Astfel copilul vine la 6 {7) ani la scoald pentru cad vede si
alti copii care merg la scoald, (tendintd de imitatie) pentru a se
integra intr-un anumit grup (trebuinta de afiliere), pentru ca la
aceastd varstd este functional ,jocul cu reguli” iar scoala este un
nou joc (tendinta spre supunere, spre norma). Treptat motivatia
extrinsecd se interiorizeazd si apare si motivatia intrinseca.
Curiozitatea se detaseaza de imitatie, dorinta de a sti, determina
procesul de cautare pentru el insusi, Tnvétarea pentru notad nu mai
este la fel de puternicd ca finvatarea pentru formarea si
dezvoltarea personalitétii.

Motivatia cognitivd este intrinsecd. $coala, clasa de elevi
au un rol important In modelarea motivatiei cognitive. O clasa
buna cu o concurentd reala stabileste anumite standarde valorice
care stimuleazad formarea unei motivatii individuale puternice,
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pozitive si intrinseci. Dacd insd concurenta Tn clasa nu este reald,
ci doar invocati aceasta va inhiba formarea motivatiei intrinseci,
superioare.

Dar motivatia optima nu se formeazd numai prin raportarea
la contextul social al invatarii,ci si prin relatia cantitativ -
calitativd intre motivatie si sarcina Tnvatarii.

S-a constatat experimental c@ pentru sarcinile ugsoare curba
descendentd-a motivatiei si invatarii asigurd eficienta. Pentru
sarcinile dificile eficienta tnvatdrii este asiguratd de curba
ascendentd a motivatiei. Aceasta inseamni c3 elevul care are o
sarcind a Invatarii usoara (atat cantitativ ca numér de lectiiycat si
calitativ ca dificultate a lor) trebuie s& se motiveze puternic la
inceput si s3 scadd intensitatea motivatiei pe parcurs; aceasta
deoarce in sarcinile usoare existéd tendinta subestimdrii lor, care
nu sustine din punct de vedere energetic subiectul pentru
obtinerea succesmui (submotivatie). Se exprima ganduri ca ,este
usor, invat maine!” si care duc la un deficit de miobilizare.

Dimpotriva in sarcinile dificile, (lectii multe si dificile) se
impune o motivatie treptat ascendentd, care 3 creasca pe
masura cresterii dificultatii si sd sustind energetic invatarea pana
la obtinerea succesului. Aceasta se explica prin tendinta elevului
de a se supramotiva (,este mult si greu de invatat”) si de a-si
consuma energia motivationald inainte de obtinerea succesului in
invatare.

Dozarea motivatiei determina o dozare a efectului i
conduce la succes.

Conceptul de optim motivational sau echilibrulintre sarginé
si motivatie diferd de la persoana la persoana, de la elev la elev.
El constd in esentd atdt in evitarea submotivatiei care este mai
des intalnitd ,cat si in evitarea supramotivatiei, ambele fiind
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¢ Qdobleja St 1938, La pevehologie consonantiste,

Fditura Maloing, Paris, p.91.
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Procesele afective au fost caracterizate (P.P. Neveanu)’
prin

1. dinamicd afectivd fiind chiar definite ca miscare,
vibratie, tensiune, triire

2. reactivitatea neuro-somaticd stabilind leg&tura intre
sistemul nNervos si organism.

3. bipolaritate ele fiind pozitive si negative, stenice si
astenice.

4. sintetism sau globalism; dacs procesele cognitive
separa, diferentiazj elementele realitatii proceseie afective le
leaga, le unesc. ,

5. jerarhizarea lor in em otii, sentimente, pasiuni.

6. adaptarea afectivd care conduce fie la restructurare
psihica fie la destructurare psihica in grade si forme diferite,

7. raportul proceselor afective cu motivatia determing
transformarea lor I motive si invers a motivelor in procese

¢

7 Neveanu P.P., 1977, Psihologie generald, vol I-11, B.D.P. Bucuresti,
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afective.

8. autoreglajul activitdtii prin  sustinere energetic3,
mobilizare, corectare, accentuare sau diminuare, méarire sau
micsorare.

intre afectivitate si Tnvatare relatia este cibernetic,
biunivoca.

Astfel Invatarea poate fi trditd ca atractie sau respingere,
se bazeazd pe afectivitatea homeostaticd, de mentinere a
echilibrului dar mai ales pe cea de crestere si dezvoltare a
personalitatii la care contribuie in mod esential. Procesul invatarii
conduce in mod firesc la restructurare psihica dar poate avea i
efecte de destructurare psihica pornind de la modificarile organice
{respiratorii}, tulburari afective (hiperemotivitate) pana la cele mai
grave: suprasolicitare nervoasd, astenie, nevroza.

Emotiile, sentimentele, pasiunife se modeleaza In procesul
educational si se transformd@ n motive, sustinand si regland
invatarea.

Emotiife sunt procese afective tranzitive, bipolare (pozitive
si negative) cu un grad redus de interiorizare. Ele pot stimula
fnvatarea sau o pot inhiba In cazul hipo sau hiperemotivitatii.
Emotiile pot fi Tnsd si achizitii de invétare mai ales In ceea ce
priveste expresia lor sociala.

;‘Sentiﬁwm’@ie sunt proc&se afec‘tive pr:xmisteme cu un qrad
umana si \;;uporta fczenomeml m‘r@le&ctuaiszarn si al cmnstséﬂmzaru.

Daca emotiile izvorasc din trebuinte si motive confruntate
cu o situatie, sentimentele sunt ele insele motive, sisteme
motivationale complexe.

Emotiile prealabile de mirare si surprizéd sau cele speciale de
bucurie si tristete sustin sau inhibd energetic invatarea iar

151




fexplicd una sau alta
iy

sustin cad  afectivitatea este

sau conflictul intre idel., Atunci c8nd

y generedza o stare afectivi
wereazd 0 stare afectivi

idei g
flictul de idei sunt Insotite
s dar gfectivitatea nu este
ndenta sau discordanta
reale, oblective determing
cerintele interne sunt

sunt contrazise intervine

ational etectul emotional pozitiv
unor  cerinte, obiective
&;z‘gfz}i@«;‘;‘%iim‘ educationali.
nale explicd afectivitates
' ‘f:‘}?%‘fmm, excitare-depresie;
re sirelaxare medie
de neplacere, depresie,
atarea ca proces poate aved atat
, relaxare datorate succesulul
asie, incordare datorate

3. Teoriile periferisie
dupa localizarea proceseior afec
Ambele teorii sunt md&.zarzii%cmis?
realizeazd doar la nivelu
interactiunea intre ¢
organelor de simt (vaz,
informatiel. Dar tré
hipotalamusului fiind coordo

realizearzsd la nivel cantral, nivel care comain

sau alta. Placerea in inv
dacd nu conduce la p
invatamant, la interes gi asg
4. Teoriile pragimatics
dezadaptare.
Efectele afectivitdgi n

73

mediu de intensitate afectivi s:

intensitate. Emotiile medil susiin energe

nonemotivitate sau hiper-emotivita

5. Teoriiie socin-cu
al factorilor socio-culturg

Aceasti i
afectivitatea :»;«;ug:u?ﬁrm:sz:«“‘zim
intelectualizarii si cong
rmwdeia afectivitatea, de a |

7y

pe ca%e superioare. De aici

S

superioare si a pasiunilor in sc
Afectivitatea chiar daca

ire pr

fluidd se posate sup
tnceput, formares m
interese, aspiratii si idealurt, ¢




modelarea afectivitdtii umane. ,

in scoald este necesars O constientizare mai puternici a
Obiectivelor afective, prezentares explicitd de cétre profesori
eleviior, a acestor obiective si a modalitatilor reale de realizare a
lor.

Sentimentele si conduitele afective demonetizate in
anumite perioade socio-istorice pot fi revalorificate: patriotismul,
demnitatea individuala si de grup, responsabilitatea.

ViL.4. NIVELE DE ACTIVARE TONICA St FORMAREA
SISTEMELOR DE AUTOREGLAJ VERBAL

Atentia este functia complexd, procesul conativ de
facilitare a reflectérii si activitdtii in oricare dintre formele ei. Se
considerd cd atentia nu are un continut propriv dar are o
structura informationald propriu - motivata. Ea contribuie la
activitatea de cunoastere dar nu se confunda cu aceasta.

Atentia se realizeazi la niveluri diferite: senzorial, motoriu,
intelectual si in forme diferite: inveluntara, voluntara si
postvoluntars,

Atentia involuntard este spontand si  depinde de
intensitatea, complexitatea si noutatea stimulilor (externi).

Atentia voluntard presupune comanda verbald, intentie,
scop efort constient.

Atentia postvoluntard este mijlocita de interese cognitive
si deprinderi fiind rezultata din autoreglaje constiente anterioare.
Ea este eficientd generand continuu efecte de facilitare.
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Galperin® aratd cd atentia este procesuald, avand 3.

segmente: orientativ, executiv si de controf, Ea porneste ‘de la
reactia de orientare, angajeaza structuri preparatorii si stéri de
expé«:tam’gé implinindu-se prin  atentia efectorie. Con*‘tr‘oi%ﬂi
constient se poate automatiza crescand eficienta activitatii.
Atentia are de asemenea doud sensur de activare {excitatie) si
de infranare {inhibitie}.

Functiffe atentiei sunt de: activare, energizare, vigilenia,
selectie, control, concentrare, focalizare, fluctuatie.

’ Prima conditie psihologicad a desfasuririi unui proces de
invatare este atentia care presupune orientarea selectiva a
activ‘itétéi psihice asupra unui cbiect, fenomen, proces paralel cu
asigurarea unui tonus cerebral optim. Din multitudinea d§
stimuléri care actioneaza asupra receptorilor subiectul afege si
rdspunde In mod corespunzédtor la 0 micd parte. Aproximativ 1%
din aceste influente parcurg SN pentru a iesi sub forma de
comportamente. Filtrajul si selectia mesajelor are loc nuanumai laf
nivelul scoartei cerebrale,ci §i In etajele inferioare ale sistemului
nervos. Cercetdrile® aratd cd un optim de atentie corespunde
unui grad de excitaebilitate medie care faciliteazad énmgyrarea
mesajelor senzoriale. Sub acest nivel nu are loc reactia dfaf
orientare, In timp ce depdsirea acestui nivel optim produce mfm
curdnd o reactie de alarma, neliniste, ce distorsioneazd perceptia
sau caracterul adaptativ al reactiei.

?n procesul invatarii atentia comporta doud laturi solidare:
a:om:emmrea‘aupra unui fapt sau a unei idei si defasarea fatd de

¥ Galperin P.1. si col., 1975, Swudii de psihologia invdidrii, Bucuregti,
E.D.P.

® Radu 1., 1974, Psihologie scolard, Ed. stiintificd, Bucuresti.
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context. |

Pe planul scoartel cerebrale acest lucru se realizeaza astfel:
focarul de excitabilitate optimd corespunzator atentiei
concentrate atat in sfera senzoriala, intelectuald cat si In ces
motorie determind prin inductie negativa, inhibitia celorlalie zone
corticale. \

Elevul isi poate mentine afentia concentratd asupra unui
fapt sau obiect 15 - 20 minute sau mai mult in functie de varsta.
De asemenea volumul atentiei adicd numaru!l de obiecte sau
fenomene care pot fi cuprinse simultan si cu suficienta claritate
in cdmpul atentiei are un caracter limitat. Dupa unele estimari
campul nostru perceptiv nu depaseste intr-un domeniu senzorial
dat, 4 - 7 elemente diferite prezentate simultan.

Exteriorizarea starii de atentie se concretizeazd prin:
motricitatea redusa a corpului si mainilor privirea atintitd asupra
sursei de stimuli, ¢ mimica aprobativa, reactii spontane adecvate,
Exteriorizarea starii de meatentie se concretizeazd in privirea
absenta, distratd, preocupari strdine lectiei, agitatie, oboseala.
Distragerea sau abaterea atentiei poate avea cauze diferite:

- un stimul extern, nou, neobisnuit si intens care determind
instalarea inductiei negative (de exemplu o explozie n. afara
clasei);

- surse interme - lipsa de interes a elevilor la lectie,
motivatie inadecvatd, preocupéri laterale;

- organizarea lectiei deficitard, fara prezentarea explicitd &
obiectivelor, cu metode pasiv-expozitive, monotona, fara material
didactic adecvat;

- oboseala partenerilor educationali; -

- interferenta cunostintelor si a deprinderilor, sau influenta
negativa intre ele. Cunoscéand cauzele distragerii sau abaterii
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atentiei profesorii pot elabora programe educationale de
mobilizare atat a atentiel %nvg%un‘tarabcét si a celei voluntare si
postvoluntare. Dacid In procesul educational s-a accentuat ?e
mobilizarea atentiei voluntare bazatsd pe efort constient, atentia
involuntara si postvoluntara hazatd pe placere, pasiune, interes
au fost neglijate. ’

Ca urmare stimularea si dezvoltarea unor expectante
cognitive diferite pentru subiecti educationali diferiti poate
conduce la mobilizarea atentiei involuntare si postvoluntare.

Organizarea lectiei dupa principii siho-pedagogice de
individualizare a invatarii in functie de interesele, experienta,
triirile  subiectilor educationali conduce la eficientd i
performantd.

Conduita voluntard a fost definita’” ca latura subiectiva
a autoreglajului verbal, capacitatea de autodeterminare psihica.
Aceasta indeplineste functii de - elaborare - decizie - control
constient, prin legaturile pe care le are cu structurile intelectuale
vdepésir:d nivelul autoreglajului afectiv. Actul voluntar este
anticiparea conduitei prin scop care se nrelungeste cu hotdrérea.

Deci in structura psihologica a vointei intrd scopul S
decizia. Leontiev'' face deosebirea intre scop si motiv in sensul
n care motivul declanseaza actiunea iar scopul anticipeazé finalul
el.

Actuf hotdrdri este complex s implica:

1. scopul ideal;

0 Neveanu P.P., 1976-1977, Psihologie generald, VolIIl, Ed.
Universitatii. Bucuresti.
I {eontiev A.N.. 1964, Probleme ale dezvoltirii psiicutui, Ed. stiingifica,
Bucuresti.
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2. nivelul aspiratiei;

3. intensitatea aspiratiei:

4. expectanta scopului:

5. percep@ié performantei.

in scoald prezentarea explicitd a obiectivelor didactice
conduce la conturarea intereselor, aspiratiilor si idealurilor
subiectilor educationali. Cunoasterea acestora de citre elevii
insisi si de cétre profesorii lor este necesars atat din punct de
vedere Cantitativ,cdt mai ales calitativ, ca intensitate si nivel.
Cunoasterea rezultatelor anterioare a perf@rmanteior obtinute de

elevi este necesard pentru stabilirea unui nou nivel al aspiratiei.
Intalnirea intre asteptdrile partenerilor educationali nu poate
conduce decét la succes didactic.

Actul hotarérii are dous etape: pregatirea cognitiv-afectiva
care este intentia si efectuarea propriu-zisd, care constd in efortul
voluntar neuro-muscular intelectual si emotional.

O limits accentuata a scolii romanesti o constituie
caracterul ei predominant verbal-intelectual. Dacs obiectivele
cognitive sunt bine reprezentate desi insuficient constientizate,
obiectivele-afective sunt implicite iar cele volitive de formare a
vointei si caracterului sunt nedefinite si nesatisfdcitoare.

Este necesari ridicarea obiectivelor volitive la rangul lor de

conduite de autodeterminare psihica. Fixarea acestora,
diferentierea pe véarste, alegerea metodologiei adecvate pentru
realizarea lor reprezintd o strategie de crestere a eficientei
didactice n scoala.

Deprinderile sunt conduite automatizate care se formeaz3
in urma antrenamentului in urmatoarele conditii psihologice'?;

¢

® Radu L., 1974, Psihologie gcolard, Ed. stiinifict, Bucuresti,
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excitabilitate psihica optima;

- diferentierea excitantilor;

- formarea unei legaturi nervoase termporare;

- intarirea ei;

- folosirea transferurilor si evitarea mterferentelor.,

Fazele formdrii deprinderilor sunt:

- pregatirea;

- realizarea operatiilor partiale;

- schematizarea;

- unificarea;

- exersarea integrald,

- perfectionarea;

- includerea In activitate.

in scoala actuald este necesara reorganizarea procesului
informational-formativ, praxiologic de formare si dezvoltare a
deprinderilor, priceperilor si actiunilor eficiente.

Deprinderile se formeaza in urma exercitiului, ce are o
curba ascendentd pentru sarcinile grele si descendentd pentru
sarcinile usocare. Deprinderile nu actioneazd independent ¢i n
constelatii. Daca intre deprinderi existd o interactiune pozitiva
aceasta se numeste transfer, dacd interactiunea este negativéa ea
se numeste interferentd. Formarea priceperilor si deprinderilor
poate fi eficientizatd prin evitarea interferentelor si accentuarea
transterurilor.

Educatia in familie are un rol fundamental in formarea unor
deprinderi simple care vor sta la baza unor deprinderi mai
complexe. Este necesar un program strict de formare  a
deprinderilor de igiend personald, a locului de Tnvitat, a
deprinderilor de munca fizicd in compensatie cu cea intelectuald.
Aceste deprinderi nu au numai un scop I sine, ci si de asumare
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a unor responsablitati, de modelare a vointei prin depéasirea
dificultatilor intdmpinate.

Disciplina copilului este benefica fara a fi transformata in
dresaj. Un astfel de copil cu ,bune deprinderi” va dispune de un
sistem de servomecanisme pe care le va putea pune la dispozitia
invatarii complexe.

Deprinderife care presupun intentia, n unitate cu
obisnuintefe care se formeazd un timp si presupun placerea si cu
priceperile care presupun indemanarea alcatuiesc abilitidtile.

in concluzie atentia, vointa si  deprinderile constituie
conditii care pot favoriza sau nu Tnvatarea. Treptat din conditii
externe ale invatarii ele pot deveni conditii interne ce determina
asimilarea, retinerea si performanta in invatare.

intrebari si exercitii

1. De ce trebuinta a fost definitd ca un concept
psihofiziologic?

2. C'ar@‘ sunt teoriile formulate asupra trebuintelor si ce

principii sustin ele?

Cum clasificd Murray trebuintele?

Prezentati si explicati piramida lui Maslow?

5. Realizati o ierarhie a trebuintelor proprii, dupa modeiul lui
Maslow.

6. De ce motivatia este un concept mai apropiat de invatare
si educatie decét trebuinta?

7. Care sunt deosebirile intre trebuintd si motiv?

8. Alcatuiti o listd cu motivatia extrinsecd proprie si una cu
motivatia intrinseca proprie. Comparati cele doua liste. Ce
concluzii ati tras?

il
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10.

1.

12.

14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.

La ce se referd optimul motivational? Ce se intelege prin
supramotivatie si submotivatie?

ldentificati propriul vostru nivel de aspiratie. Care sunt
cauzele acestuia? v

in ce consta relatia cibernetici intre afectivitate si
fnvatare?

Care sunt teoriile elaborate asupra afectivitdtii si In ce
raport se afla ele?

Explicati fenomenul de modelare a afectivitdtii umane In
cazul subiectului educational in special.

Care sunt nivelele, formele si functiile atentiei? ‘
Cand se atinge din punct de vedere neurofiziologic
optimul atentiei?

Prin ce se exteriorizeazi din punct de vedere psihologic
concentrarea atentiei?

Care sunt cauzele distorsiunil de atentie a elevilor la ore?
De ce conduita voluntard este consideratd conduitd de
autodeterminare psihica? identificati dupéd modelul dat
structura psiholegicd a vointei proprii.

Ce s-ar putea face in scoala actuald pentru consolidarea
obiectivelor ei volitive?

Ce deprinderi in procesul invatarii v-ati format? Alcatuiti
o listd cu deprinderile pozitive. Avell st deprinderi
negative? Care sunt acestea? "
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CAPITOLUL VI

DEZVOLTAREA PROCESELOR IMAGINATIV -
CREATIVE IN PROCESUL EDUCATIONAL

Vill.1. DELIMITARI CONCEPTUALE

Imaginatia a fost definitd (P.P. Neveanu)' ca procesul
psihic de prelucrare, reconstructie si transformare o datelor
experientei in vederea reflectdrii: necunoscutului, viitorului,
posibilului si dezirabilului prin noi imagini si proiecte,

Anaiizédnd aceastd definitie observdm asemandri cu
procesele psihice cognitive, de prelucrare, reconstructie si
transformare a realitdtii dar si cu cele afective de reflectare &
experientei subiective, a dezirabilului rezultdnd ceva diferit atat
gandirii cat si afectivitatii, imagini si proiecte.

inistoria cunoasterii umane si psihologice imaginatia a fost
interpretata in moduri diferite fiind raportata exclusiv la aspectele
sale intelective sau afectiv - motivatior‘iale, constiente sau
inconstiente, de naturd biologicd sau socio-culturald. In realitate
imaginatia este procesul psihic care stabileste cele mai stranse
legaturi cu toate celelalte procese psihice fiind o modalitate de
intercomunicare a diverselor sfere de activitate psihica cu

' Neveanu P.P., 1976-1977, Psihologie generald, Editura Universitigii, Bucuresti.
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instantele neurologice fronto-temporale. Imagingia  si.
creativitatea sunt interpretate diferit in lumina diferitelor scoli

psihologice?.

Teoria psihanaliticd a creativitdfii cerceteazd cu precadere
momentul motivational si emotional al creativitatii. Geneza
creativitatii trebuie ciutatd in ,conflictul interior” intrapsihic. Eul
prin mecanismul sublimarii apdrd organismul de dezechilibru,
deviind impulsurile sexuale spre scopuri superioare, sociale,
creative.

Teoria asociationist - psihologicad a :mm‘ivfmﬁi considerd
creativitatea procesul de transformare a unor elemente asociative
in combinatii noi.

Teoria configurationists {(gestaltistd) defineste creativitatea
ca pe o actiune care duce la elaborarea unei idei in unitate cu
contextul ei, un proces de grupare, reorganizare, restructurare
continud a problemei. Moul este considerat un produs al
imaginatiei si nu al ratiunii sau logicii.

Teoria existentialistd explich creativitatea prin fenomenul
intéinivii, intre creator, problemi si mediu. Persoana creativa este
mai deschisé, mai receptiva faté de mediu, fiind mai capabild s&
realizeze Intéinirea.

Teoria transferului creativitdfii este o teorie intelectuald a
creativitatii. Individul creativ este motivat de fendinta intelectuald
de a ciuta probleme nerezolvate. Pentru Guilford creativitatea
este un moment al invatari. Orice Invéiare cuprinde un aspect
general si unul specific. Aspectul general poate fi transforat
oricArei activitati, prin similitudine.

2 Landau Erika, 1979, Fsihologia creativitdgi, Editura Didacticd i Pedagogics,
Bucuregti.
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Teoria interpersonald sau cuftursld acordd o importantd
deosebitd interactiunii intre personalitate, semenii s&i, mediu,
factorii socio-culturali.

Moreno atribuie fiecdrui individ spontaneitate creatoare
care se manifestd. prin: interactiunea dintre persoane, dinire
persgane si obiecte, dintre grupurile sociale.

o

VillLZ, MODALITATILE IMAGINATIE
(nivele, tipuri, forme) sunt:

1. imageria (imagistica);

2. visul:

3. reveria;

4. imaginatia z"@g:va‘“@dmﬁ;ix}é;

5. imaginatia creatoare.

Imageria sau imagistica reprezintd ansambiul imaginilor
secundare, dincolo de perceptia imediata, care oferd ntr-un
circuit inchis, un tablou dinamic al lumii si al propriei existente.
Imagistica are un caracter spontan, contemplativ fiind alcatuita
din: |

- imagini ordinare;

- imagini eidetice (esentiale, strilucitoare);

- imagini onirice si hipnoide (ca-n vis si hipnoza);

- cristal - imaginile.

Imagistica se manifesta In situatii existentiale, limitd, ca:
boala, stress-ul, moartea clinica, consumul de alcool si droguri,
suprasolicitare nervoasa sau in situatii speciale de excitabilitate
creatoare.

De exemplu cazul unei persoane céreia inainte de a se
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ineca i se deruleazd in fata ochilor intreg tiimul existentei sale
intr-o fractiune de secundd. Sau al unui student care dupd ce s-a
pregatit foarte hine pentru un anumit examen in noaptea
i Ny cihinet . sare 1
dinaintea acestuia (examen) 1 apare subiectul pe care 1 va
extrage la examen. N ]
inconstientul prin functie sa relativ. puiin cunoscuta de
sintezd, combind informatiile deja stocate n anumite structur
cogni'tiv-«afectiv~a'titudina!e, de preocupare, care Vvor creste
probabilitatea extragerii la examen a unui subiect sau altul (De ce
te temi nu scapil). .,

Visul reprezintd activarea psihiculul I starea de SOmMn
paradoxal (rapid) de trecere fazich de la vigilitate la somn §i
invers.

Freud considerd cé visele sunt cauzaie de dorinte
inconstiente si relatii conflictuale intrapsihice. Desireald, aceasla
explicatie este reductionistd, visele avand semnificatii diferite,
inclusiv. creatoare. .

Mecanismele visului dupa S. Froeud” sunt:

. condensarea de trasdturi similare in imagini sintetice; .

- deplasarea sau transferul de energie de la © imagine sau
alta; )

- dramaltizarea sau punerea in scend;

- elaborarea visului inainte de trezire,

; L A TR e B

- rationalizarea sau acordarea unei semnificatii rationa:e in
functie de dominanta psihologica a subiectului, imediat dupa
trezire. Din punct de vedere educational activitatea imagistica in
vise de noapte sau in stdrile de veghe ale elevului nu este lipsita
de semnificatie. Parinii, profesori, specialistii psiho-pedagog din

y VTR AP Wi Y S i iastra Puenr Fti(
3 Freud S.. 1901, Inwrpretarea viselor, Editura Miiastra Bucuresg
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scoald cunoscand ce viseazd copilul sau elevul pot surprinde
momentul instaldrii unel suprasolicitdri, unei nevroze sau al
debutulul unor sindroame delirante.

Din punct de vedere socio si psihoterapeutice asigurarea
unui mediu echiiibrat de muncd dar si de odihngd si relaxare
copilului este fundamental pentru eficienta Invatari, Cu atat mai
mult cu cét psihicul si personalitatea copilului sunt in formare iar
activitatea imaginistica este exirem de bogati.

Imaginatia reproductivd este o strategie a orientiirii psihice
spre’ trecutul ce wurmeazd s3  fie reconstituit.  Imaginile
reproductive sunt de exemplu imaginile mentale ce apar la lec
tura unor texte stiintifice sau beletristice. Ele au un caracter
spontan dar si voluntar reprezentand noul doar in plan subiectiv.

in scoald in mod traditional se dezvoltd imaginatia
reproductiva fard s existe un program intentionat, planificat care
Sa-8i propund si sa evalueze dezvoltarea imaginatiei ca obiectiv
psiho»—pﬁdagsg%&

Aceste oblective de naturd complex3 cognitiv-afectiv-
comportamentale pot fi realizate prin cresterea caracterului
imagistic al’ metodelor si mijloacelor folosite In procesul de
predare - invdtare - evaluare, filmul didactic sau artistic, lectii in
naturd, exercitii de vizualizare.

Imaginatia creativd este cea mai inaltd formd a imaginatie
fiind structuratd ta dou# nivele:

- inovatia sau reconstructia unor structuri

- inventia sau crearea structurii noi.

In invatsmant imaginatia creativd nu poate fi un scop In
sine. Specificul procesului de Tnvit tamant nu se defineste prin
inovatii sau inventii;ci prin dezvoltarea potentialului creativ al
personalitatii elevului nu prin realizarea de de;‘scdperis’i reale ci
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redescoperiri
Transmiterea informatiei stiintifice si & mesajului didactic

w

intr-o formd care s incite la ciutdri, prelucrir si evaluir din

partea elevilor se poate constitui intr-o strategie de dezvoltare a
potentialului creativ al acestora.

Reveria sau visul cu ochii deschisi

Este o stare de detasare faiad de lumea exterioard cand
subiectul se lasd antrenat de un flux de imagini si idei care
asculta mai mult de motivatiile afective decat de logicA.

Visul cu ochii deschisi are functii compensatorii este
specific adolescentei dar peate deveni un simptom nevrotic, 0
fugé de realitate, dacd nu conduce la activitate.

Reveria depinde de constitutia psihicd subiectii sensibili
avand o propemsiume deosebitd la reverie dar si de conditiile

exterioare: monotonia unei sarcini sau a unei excitatii. Absenta
de sstimuie ai ambiantei favorizeaza dezvoltarea reveriei. Fa
constituie adesea un mod de apérare a Eului impotriva plictiselii
si a frustrarilor vietii cotidine,

?ra procesul dm invatdmant adesea elevii pot fi surprinsi
LCdzénd pe gandur isdnd cu ochii deschisi. Este bine ca
pmfear«mi sa ¢drrw‘!w cauzele acestel revearii mai ales dach
aceasta se prelungeste: in lectia monoton, tensiuni, conflicte
personale ale elevilor sau constituirea unui sindrom neavrotic
Cunoscénd aceste cauze prin conversatie, observatii spontane
sau sistematice, expwiz"ﬂ@mte etc. se poate wm&;'ﬁzé%{ua 0 sirategie
de depésire sau da reorientare a reveriel.

In procesul de pmd& e - invdtare - evaluare modalitatile
pecific. Inconstientul - la nivelul cdruia

imaginatiei au un profilse

se structureaza imagistica, visul, reveria, inspiratia, iluminarea din

imaginatie creatoare - poate s8 sustind sau nu invitarea

167



Stimularea  inconstientulul prin metode  didactice  activ
participative ca brainstorming-ul, sinectica etc. poate contribui la
cresteres pam(,ipdru acesiuia la procesul de asimilare a
cunostintelor si dezvoltare a personalitatii.

VIlL. 3, FUNCTILE IMAGINATI IEf

in mod sintetic functiile imaginatiei sunt:

1. combinatorica sau transformativ,

2. compensatorie;

3. anticipativa.

Funciia anticipativ - combinatoricd relevd raportul
imaginatiei cu gandirea, profilul cognitiv al imaginatiei. La baza
exercitarii acestei functii stau operatiile logice: analiza si sinteza,
comparatia, abstractizarea si generalizarea si concretizarea. Dar
imaginatia are propriile ei mecanisme operationale. Mecanismul
general al imaginatiei este simbolizarea sau analogia sau punerea
in corespondent& sau transpozijia.

J. Piaget subliniaza ca dezvoltarea premiselor operationale
ale géndirii constituie o conditie necesard, dar nu si suficientd
pentru expansiunea demersurilor creative. Un nivel de inteligenta
foarte Tnalt dar cu o structurd rigids, algoritmicd nu este
stimulativ pentru creativitate. Structurile intelective euristice,
fluide sunt stimulative pentru creativitate.

Astfel Th. Ribot® vorbeste despre o logicd a sentimentelor

* Neveanu P.P., 1976-1977, Psihologie generald, vol 1-11, Editura Universitiii,
Bucuresti,

* Ribot Th., 1988, Logica sentimentelor, Bditura stiinifich si enciclopedici,
Bucuresti.
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L. Rubmstem despre imaginatie concretd si abstractd, Guilford’
despre productia convergentd si divergentd, Cattell despre
géndirea fluida si cristalizatd. Dintre acestea géndirea fluida,
divergenta, euristicd stimuleaza creativitatea iar cea convergenta,
cristalizata are rol inhibitor asupra e '

Aceste observatii de naturd psihologicad au o relevantd
pedagogicd deosebitd. Daca scoala traditionald a urmarit mai mult
formarea géandirii convergente, cristalizate, scoala activd a pus
accentul mai mult pe gandirea divergent euristica, pe creativitate.

Echilibrul personalitatii este asigurat de imbinarea gandirii
convergente cu cea divergent euristicd, a imaginatiei concrete cu
cea abstracta, a creativitatii cu algoritmizarea.

Ca urmare obiectivele pedagogice trebuie sad reflecte In
mod clar si explicit complexitatea fiintei umane.

Combinatorica imaginativa se rcalizeazd atdt la nivel
constient prin operatiile de transformare si verificare,cat sila nivel
inconstient prin intuitie si inspiratie atét la nivel voluntar prin
focalizare,cat si involuntar.

Scoala viitorului va trebui sa vaif rifice mai mult rolul
inconstientului in invatarea propriu-zisa, in dezvoltareaimaginatiel
si @ potentialului creativ al elevilor.

Vill. 4. CREATIVITATEA SI ROLUL El IN INVATARE

Erika Landau® defineste creativitatea sub cele 3 aspecte
fundamentale ale ei: ca personalitate creativa, ca proces creativ,
ca produs, rezultat creativ. |

1. Personalitatea creaitivd are un profil specific la toaie

¢ Landau E., 1974, Psihologia creasivitdgii, E.D.P. Bucuresti.
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nivelele psihicului si In toate tipurile de activitate de la perceptia
expresivd panad la imaginatia creativa. )

Personalitatea creativa se caracterizeazd prin:

a) perceptia expresivd care se referd s acele elemente de
observatie din ca@rui perceptiei si ia antrenarea procesului
observativ.

Perceptia expresivd se poate forma in scoald prin educarea
motivatiei adecvate pentru observatii si experiment prin metode
didactice activ-participative si construirea montajelor afectiv-
motivationale pregatitoare: dorinte, interese, aspiratii pentru un
anumit tip de activitate sau altul.

b} géndirea divergent - ewristicd concretizatd prin -
sensibilitatea la probleme la situatii problematice, fluiditate,
flexibilitate, originalitate, noutate.

Acolo unde © personalitate algoritmic - construitd vede cai
batatorite, situatii definitiv formate cu o singurd solutie; o
personalitate divergent - euristica vede mai multe solutii, diferite,
originale, noi! In procesul instructiv - educativ se pot dezvolta
fluiditatea, flexibilitatea, originalitatea si noutatea atét ca trasaturi
ale gandirii cat si ca trasaturi ale personalitédtii; in relatie cu
obiectele, fenomenele si procesele sau In relatia cu ocamenii.

c) toleranta la frustrare, la conflictualitate este un indiciu
al cotei de creativitate a unei personalitati. Cu cat este mai
tolerantd fard sd abdice de la principii, cu cét este mai deschisa
la alteritate, predispuséd mai mult pentru rezolvarea conflictelor
decat pentru crearea lor cu atdt personalitatea este mai creativa.

in scoal’ cresterea tolerantei la frustare, la conflictualitate
se poate obtine prin metode psiho si socio-terapeutice, dar si
didactice. Cresterea caracterului ludic al metodelor didactice,
conceperea relatiel profesor - elev - périnte ca pe o relatie de
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parteneriat, folosirea calificativelor verbale de evaluare alaturi de
notad contribuie la reducerea caracterului stresant al scolii. Scoala
roméneasca are una dintre cele mai ridicate cote de stress
raportat la scoala occidentald. Atmosfera incordata, liderul unic
profesorul - dixit magister - relatiile ierarhice profesor - elev,
preocuparea dominanta pentru caracterul informativ si nu
formativ al procesului instructiv - educativ induc un nivel ridicat
al stress-ului.

Elementele de psiho si socio-terapiein relatie cu cele psiho-
pedagogice ar trebui s& fie Inscrise In programarea analiticad de
pregatire a viitoarelor cadre didactice.

Psihoterapia complexd’ de orientare cognitiv -
comportamentald, nondirectiva, umanistd, chiar si psihanalitica
in relatie cu o socio-terapie dinamicd, pozitiva pot constitui
cadrele unei noi conceptii asupra scolii si a rolului ei.

d) entuziasm, optimism, incredere in sine

Se pune Intrebarea personalitatea creatoare este optimista
sau pesimista, are incredere In sine sau nu? Ca atitudini fata de
rezultatele unei cercetari: optimismul, entuziasmul si increderea
in sine sunt stimulative pentru creativitate. Ca structurd de
personalitate, mari personalitdti, genii chiar au fost pesimiste,
melancolice. Aceastd structurd de persconalitate a fost ns3
valorificata, maximizatad In sensul creatiei poetice, filosofice etc.

e) putere de muncd, vointd

Dacd personalitatea creativa este dotatd cu aptitudini pe
un anumit domeniu sau cu ¢ dezvoltare excepticnald a acestora
cum este talentul de ce mai este nevoie de munca? Dar de

v

" Paunescu C., 1984, Coordonate merodologice ale recuperdrii minorului inadaprat,
Ed. Tehnici, Bucuresti.
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vointa?

Thomas Edison cunoscutul inventator american sustineaca
geniul este 99% transpiratie si doar 1% inspiratie. Desigur
aceastd proportie depinde de domeniul creatiei dar munca
inteleasa in adevdratul ei sens de dezvoltare a potentialului
creativ dat este i\ndispensabi!é. Vointa? Este necesara unei
personalitati creatoare pentru a duce pana la capat impulsul
creativ, pentru a dep#si obstacolele ce apar de la idee pand la
realizare, pentru a impune pe plan social creatia respectiva.

Scoala nu si-a definit suficient de clar obiectivele volitive,
de formare si dezvoltare a vointei elevilor. Realizarea lor a fost
considerati implicitd sau subordonatd realizarii obiectivelor
cognitive sau psiho-motorii.

2. Ca proces creativitatea se desfdgoard fn mai multe faze:

- preparatorie;

t

incubatia sau gestatia;

1

iluminarea sau inspiratia, intuitia;
realizarea;
verificarea.

t

in faza preparatorie, subiectul creativ se informeazd in mod
cat mai complet asupra realizérilor anterioare din domeniul
respectiv. si din domeniile conexe. Cu toate acestea prin
combinatorica informationald de la nivelul constientului noul nu
apare.

Urmeaz4 a doua fazd cand cercetatorul isi comuta atentia
de la preocuparea initiald spre o altd activitate, mai relaxanta.
Dominanta psihicid rdmane insa si este filtratd de structurile
inconstientului. In timp ce cercetatorul dearme sau lucreaza n
gradind deodatd din inconstient apare ideea noua printr-un
moment de inspiratie, de iluminare.
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Evrika!l Am descoperit. Dar de la iluminare pana la realizare
drumul este foarte lung si laborios. Nivelul constient Tsi reia rolul
de coordonator al realizarii creatoare iar spiritul critic de la nivelul
constientului conduce la verificarea corectitudinii rezuitate|orn ]

" in scoald s-a accentuat rolul constientulul si al criticii inca
din fazelé de acumulare a cunostintelor asa fel incat aceasta @
condus la o inhibare a potentialului creativ al elevilor. Teanja de
notd, de profesor, de a gresi sunt elemente inhibitorii ale

creativitatii In scoala.

3. Creativitatea ca produs: rezultat
Doi autori romani lon Moraru si Gh.
schits tipologica a creativitatii dupa 6 structuri fundam

losif® au realizat O
entale sau

eureme. Acestea sunt:
1. Eurema de acumulare;
Eurema asociativ - combinatoricd;
Eurema energetic - stimulatorie;
Eurema critica;
Eurema ideatic - perceptiva;
_ Obiectualizarea imaginii. ]
Tipurile creative rezultate din aceasta combinatorica sunt:

oo p e

1. Tipul necreativ; .
2. Tipui necreativ - volitiv (eurema energetic - stimulatorie);
3. Tipul cumulativ {eurema acumulare); o
4. Tipul combinativ - volitiv {eurema combinatorica $i
energetica, stimulativa);

5. Tipul combinativ - nevolitiv (combinatival;

6. Tipul cumulativ - combinativ - volitiv (1, 2, 3)

¥ Moraru L., losif Gh., 1978, Psihologie industriald, B.D.P. Bucuresti.
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7. Tipul combinativ - fabulativ (2, 3 spre fabulativ);

8. Tipul combinativ - critic (2, 4);

9. Tipul combinativ - hipercritic (2, 4);

10. Tipul ideatic (5);

11. Tipul ideativ - imagistic (idei, imagini);

12. Tipul ideativ - imagistic - obiectiv (5, 6) idei, imagini,
realizari. ' '

in scoald ca structura de personalitate tipul cumulativ -
combinativ - volitiv este modelul elevului creativ iar in ceea ce
priveste rezultatul procesului creativ tipul ideativ - imagistic -
obiectiv poate fi modelul inginerului care are idei, le concretizeazi
In imagini si le realizeaza in proiecte si produse.

Factorii creativitatii

In structura creativitdtii au fost identificati factori
motivational - atitudinali (atitudini, motivatii) si operational -
aptitudinali (operatii, aptitudini, capacitati). Raportul dintre aceste
doud categdrii de factori in structura creativitétii poate fi analizat
din mai multe puncte de vedere.

- Ca nivel, inteligenta usor superioara mediei si aptitudinile
speciale (pentru tehnicd, stiintd, artd) sunt stimulative pentru
creatie; motivatia intrinsecad specificd tipului de activitate

respectivd este superioard motivatiei extrinseci pentru

recompensa, sau pentru alt tip de activitate.

- ca intensitate creativitatea presupune intensificarea
tuturor proceselor psihice: cognitiv - afectiv - volitiv -
comportamentale. Este un fenomen consumator de energie
psihicad dar si creator prin efectele de feed - back ale rezuitatelor
creatiei; )

- ¢a procesualitate: aspectul operational, combinatoric,
intensiv, In primele faze iar aspectul critic n ultimele;
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- ca structurd - inteligenta fluida, euristica este stimulativa
in raport cu cea cristalizata. ‘

Creativitatea ca produs

A.L. Taylor® distinge dupd acest criteriu 5 niveluri ale
creativatatii: '

a) creativitatea expresivd concretizatd In manifestarile
libere, spontane ale persoanei: exemplu desenele realizate de
copili mici.

b) creativitatea productivd concretizata in deprinderi si
priceperi prin care se realizeaza activitdti utile cu un minim de
originalitate, datorat aplicarii unor tehnici.

c) creativitatea inventicd care se concretizeaza n noi
produse, cu un grad maxim de originalitate.

d) creativitatea inovatoare care conduce la modificarea
principiilor ce stau la baza unui domeniu.

d) creativitatea emergentd se manifestd la omul de geniu
si conduce la schimbéri radicale ale unui domeniu de activitate,
schimbiri ce depdsesc epoca si sunt reminescente peste sute de
ani. '

Dezvoltarea creativitdtii

- Blocajele.

Viziunea clasicd in care se realizeaza In mod practic
procesul de invatdmant in Romania este predominant inhibitorie
si nu stimulativd asupra creativitdtii subiectilor educationali.
Conceptia autoritaristd a personalului didactic, metodele mai mult
de expunere decéat de descoperire a cunostintelor, relatia rigida
profesor - elev nu conduc la stimularea potentialului creativ al

¥ Taylor C., W. Barron, 1963, Scientific creativity: its recognition and development
, New York, Wiley.

175




subiectilor educationali. Educatia din familie bazaté pe strategii de
constrangere sau pe lipsa de strategie educationalad inhibd
tendintele creative ale copiilor. Fducatia strazii, a mass-media, a
sociletdtii n g@ﬂefal lasd o livertate de manifestare crescutd
subiectilor educationali, libertate excesiva uneori, care are acelasi
efect de inhibare a potentialului creativ personal. Prin proliferarea
de modele copiate, imitate, pe bazd de simpatie, nu se stimuleaza
straturile profunde, originale ale personalitatii creatoare. Atitudini
ale profesorilor ca: ,dixit magister” (profesorul a spus), ale
elevilor ca: dacd nu este bine?! sau ,,profeso'ru! nu preferd
astfel”t, ale périntéior Lcopilul trebuie sa-si afscul'revpérin;tii”, ,asa
am wvazut la televizor!” au un rol inhibitor asupra formarii
personalitatii creative ale subiectilor educationali.

in scoaldi metodele didactice activ - participative
(conversatie, problematizarea, demonstrarea,  simularea)
stimuleaza creativitatea. Relatia profesor - elev conceputa intr-o
viziune cibernetica si de la elev la profesor contribuie la cresterea
potentialului creativ al elevilor.

Obiectivele educationale de naturd afectivd, volitiv - -
comportamentald cresc increderea In sine, securitatea afectiva,
intaresc vointa, modeleazd comportamentul creativ.

Viziunea socio - terapeuticd si psihoterapeuticd asupra
scolii si societatii include si stimularea creativitatii individuale Si
de grup, dezactivarea blocajelor, identificarea si dezvoltarea
talentelor,

Metode pentru stimularea creativitati

- Brainstorming-ul

- Sinectica

- Metoda ©-3-5

- Philips 6-6.
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Daci metodele didactice pot avea si componente creative.
s-au elaborat metode specifice pentru stimularea creativitatii
subiectilor educationali.

Brainstorming-ul este o metodd preluata din filosofia
orientald, dezvoltatd si valorificatd de psihologul american Alex
Osborn. Din punct de vedere etimologic brainstorming inseamna
Jfurtund in creier”, asalt de idei. Grupul brainstorming este
alcatuit din 3 - 12 (13) membri, din domenii diferite de activitate,
cu un optim structural de 5 - 8 membri. Se da tema de dezbatere
cu dou’ saptamaniinainte de intélnirea propriu - zisd, timp in care
membrii grupului mediteaza asupra acesteia. Intalnirea propriu -
zisd se desfasoara timp de 45 - 60 minute intr-un climat permisiv.
Membrii grupului se cunosc intre ei, se acceptd si se respecia
reciproc. _

Principiui brainstorming-ului este Jinterzicerea criticii”.
Fiecare membru al grupului poate spune tot ce-i vine In minte
asupra temei pusa in discutie, poate prelua ideile celorlalti dar nu
are voie sa-i critice. Critica este inhibitorie, blocand impulsurile
creative ale subiectilor educationali. in prima parte a intalnirii
brainstorming predomind aspectul cantitativ. in 45 - 60 de
minute trebuie s& se elaboreze aprox. 100 de idei. La sfarsitul
sedintei intervin specialistii in dormeniul respectiv care selecteaza
cele mai bune solutii pentru a le pune in practicd. Astfel creste
rolul aspectului calitativ al brainstorming-ului. Sedinta este
Condu’sé de un specialist In brainsterming care este de obicei
psiholog. In scoala brainstorming-ul se poate aplica cu observatia
ci nu se produc descoperiri realeci redescoperiri, Brainstorming-
ul este o metods usor de aplicat, creativa si eficienta.

Sinectica este o metoda asemanatoare brainstorming-ului
cu deosebirea c¢a grupul este mai mic metodele sunt uneori
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fanteziste (creatorul se situeaza in rolul obiectului de descoperit,
de modificat), prin analogii, metafore se transform# cunoscutul
n necunoscut si strdinul in familiar.

Metoda 6-3-5"°

O multime, clasa de exemplu se imparte in grupuri de céte
A ‘

6 persoane. Fiecare grup elaboreaza cate 3 idei timp de b minute.
Se scriu sub forma de coloanad pe o foaie si se da foaia celuilalt
grup. Acesta scrie sub ideile respective alte 3 idei, elaborate in
alte 5 minute. Se da foaia mai departe pana cand se epuizeazd
toate grupurile. Conducatorul de grup strange foile, le citeste in
fata tuturor si se discuta pentru a se hotar? care dintre idei este
mai buna.

.Philips 6-6". De asemenea se imparte 0 multime in grupuri
de cate 6 persoane, care discutd 6 minute o anumitd problema.
Animatorul de grup explicd metoda si expune problema. Fiecare
grup isi alege un coordonator si se discutd timp de 6 minute. La
urma grupurile isi anunté opinia. Urmeazd o discutie generala, in
urma careia se trag concluziile.

Discutia panel Din punct de vedere etimologic termenul
.panel” inseamni jurati. Discutia propriu-zisd se desfdsoara intr-
un cerc mai restrans (juratii) format din persoane competente in
domeniul respectiv. Ceilalti - zeci de persoane - asistd In tacere
dar pot interveni prin bifetele date conducéatorului de grup, .sau
unui membru al grupului (injectorul de mesaje). l.a urma discutiei
persoanele care au asistat pot interveni In discutia juratilor.
Animatorul este cel care trage concluziile discutiilor.

9 Cosmovici A., Tacob L., 1998, Psihologie scolard, Editura Polirom, Iasi.

178

10.
11.

12.

intrebéri si exercitii

De ce se considera cé imaginatia este o interactiune intre
procesele psihice? ,

in ce constd viziunea cibernetica asupra imaginatiei?
Cum va explicati anumite fenomene de premonitie apérute{
in situatii limita?

Care sunt mecanismele visului dupi Freud?

Care este impactul formelor imaginatiei asupra nvatarii?
Care sunt functiile imaginatiei si cum interactionsazi
acestea?

Prin ce se caracterizeazi personalitatea creativa? Sunteti
o astfel de personaiitate? Cum puteti deveni?

Care sunt fazele procesului creativ? Invatarea poate
deveni un astfel de proces. Cum?

Care este schita tipologicd a creativitatii dupa Gh. losif si
lon Moraru? |

Care sunt factorii creativitatii si in ce raport se afl3 ei?
Identificati 10 blocaje ale creativitatii proprii. Cum le
puteti depdsi?

Cum veti stimula creativitatea elevilor la disciplina pe care
o veti preda?



CAPITOLUL IX

LIMBAJ SI COMUNICARE.
COMUNICAREA EDUCATIONALA SI DIDACTICA

IX.1. DELIMITARI CONCEPTUALE

Cel care a ficut pentru prima datéd deosebirea intre limba
si limbaj a fost linguistul elvetian Fr. de Saussure' n 1929.
Astiel fimba a fost definitd ca un fenmomen social, istoriceste
constituit, determinat de trebuinta de interactiune si comunicare
a oamenilor in procesul muncii si al vietii lor In colectivitate.

Dacd limba este un fenomen social, limbajul este un
fenomen psiiologic specific uman, de folosire a limbii iar vorbirea
este fenomenul viu, concret, individual de manifestare a
limbajului. _

in definirea acestor trei notiuni interdependente, intervine
un concept liant, fundamental, cel de comunicare.

Comunicarea a fost definitd (P.P. Neveanu, 1976) in
viziune cibernetica ca un proces de schimb, substantial, energetic
si/fsau informational Intre doud sau mai multe sisteme, pe baza
céruia se asigurd reflectarea sistemului emitétor in sistemul receptor.

. ! /fma«'@“ucicov Bogdan, 1973, Psihologie generaldi si psihologie sociald, Editura
Didactici st Pedagogics, Bucuresti, p.217.
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Analizand aceste notiuni fundamentale de limba, limbaj,
vorbire, comunicare observam c# se face trecerea de la domeniul
lingvistic, la cel psiho-lingvistic si la psihologia limbajului, de la
general la particular i individual punandu-se in evidenta
interactiunea si reversibilitatea dintre ele. ,

Tn acest sens largit, cibernetic, intelegem comunicarea
educationala ca procesul  de schimb, cognitiv  afectiv-
motivational, volitiv-comportamental intre partenerii educationali
(profesori-elevi) in scoald sauintre factorii educationali nonformali
si informali din societate.

Comunicarea didacticd reprezintd forma particulard a
comunicarii pedagogice caracterizata prin:

. contextul socio - educational formal, institutional: scoala.

- continuturi, metode, mijloace si forme de organizare a
procesului de predare - invatare - evaluare fspebi"i’ice, determinate.

- parteneri cu rol - status-uri bine precizate {(profesori,
elevi/studenti, parinti, inspectori etc.)

. rezultate finale obtfinute prin raportarea lor la obiectivele
initiale, anticipate, planificate.

Fenomenul comunicarii in general traverseazd o perioada
de crizd tocmai datoritd faptului ca s-a pierdut din vedere esenta
sa schimbul: a pune in joc idei, trairi, comportamente ca pe€
monezi de schimb, joc care are ca rezultat modificarea intr-un
sens sau altul atat a vanzatoruluicat si a cumpdréatorului. Specific
procesului didactic si educational este schimbul  pozitiv,
crescdtor, benefic.

A comunica nu inseamna doar a vorbi,ci a face schimb de
idei, a trdi,ci a face schimb de trairi, a actiona,ci a face schimb
de actiuni.

181




iX.2. EVOLUTIA FENOMENELOR

Din  punct ‘ de vedere istoric limba ca un sistem
hipercomplex de comunicare sociaié, in procesul de elaborare si
conservare a culturii a cunoscut 3 tipuri de coduri: pictografic,
ideografic si fonetic (reprezentarea grafici a ideii, cuvantului,
sunetului). '

Limbajul s-a dezvoltat prin trecerea de la indiciu
{perceptibil) la semnal (concret si anticipativ) spre simbol
{substitutul unei categorii de obiecte) i semn (care desemneaza
categoria de obiecte).

Ajuriaquerra® (1974} prezintd evolutia-limbajului din punct
de vedere psihogenetic coreland structurile morfofunctionale cu
functia de intercomunicare si cu tipul de relatie pe care-l
determina.

Acest tablou se prezinta In felul urmdator:

i g . s 5

Struetura morfo-

i Inte

functionald |
i Structuri cerebrale Functic de indicar Reactii ..
. nediferenfiate unctie de indicare eactii meotorii
Structuri cerebrale . . Reactii verbo-
2, L . Functic de semnalizare s
diferentiate Hiotorii
Structuri ierarhizate gi Functie de diferentiere
3. o arnzate § ' ferent Cod verbal
specializate semnaticd
4 Structuri inter- Funcfia de operationa- 0 i logi
’ relagionale sistemice lizare verbo-logici perafit togice
- Structuri inte:gfate Categorii
5. L Functia de sintezd ,
A sistemic s intelectuale

* Ajuriaquerra J., 1974, Manuel de psychologie de I'enfants, Masson, Paris.
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Din punct de vedere ontogenetic aceasta schemad se poate
traduce in urméatoarele componente comunicationale in functie de
varsta.

Intre O - 3 luni, vocaliziri.

intre 3 - 6 luni gangurit, lalalizari.

intre 6 luni'- 1 an vocale, consoane, imitatia, gesturi,

intelegerea.

La 12 luni - intentia de comunicare.

intre 1 - 1,5 ani - simboluri constiente.

Intre 1,5 - 2 ani - si exprima necesititi, dorinte sentimente

intre 2 - 2,5 ani - propozitii de 2 - 3 cuvinte.

intre 2,5 - 3,5 ani propozitii de 4 cuvinte.

S-a constatat experimental ca substantivele apar la 1 an,
verbele la 2 ani, adjectivele la 2,5 - 3 ani. Dupd aceasta varsta
limbajul se poate considera structurat iar Tn evolutia sa
ontogenetica ulterioard se dezvoltd atat cantitativ cét si calitativ.

IX.3. STRUCTURA $1 FUNCTH

Subsistemele componente ale limbii sunt: fonetica,
sintactica si semantica. Limba poseda o structurd bipolara in
sensul opozitiei intre o stereotipie automotivatéd si posibilitédfile
largi de combinatoricd si flexibilitate.

Aceastid combinatorica a fost pusa in evidentd prin modelul
gramaticii generative a lui Chomscki care structureaza limba pe
mai multe nivele de la cea bazald spre cea foneticd Dar modelul

lui Chomski este ineist sustindnd cd maturizarea creierului se

caracterizeazi prin devefoparea in sens fotografic a unor structuri
deja existente, si nu prin dezvoltare sau invatare.
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ineismului chomskian® i se opune constructivismul lui
Piaget care explicd dezvoltarea psihicd prin legea echilibrului intre
sefmilare $i acomodare.

in evolutia ontogeneticd se structureaza limbajul extern si
prin interiorizarea sa limbajul intern. Structura limbajului intern se
deosebeste de cea a limbajului extern prin caracterul sau
nradicativ, eliptic, rapid si premerge tuturor comunicarilor noastre
exteriorizate functiondnd ca un acceptor si permanent corector
al lor,

Limbajul extern angajeaza activ ntreaga personalitate a
expeditorului in comunicare. De aceea el a fost subdivizat n
limhai verbal si nonverbal (mimicad, gesticd, privire). Limbaju‘l
mcmwrba! exter'orizeazé mai mult componentele afective ale
personalitatii, si pe cele volitiv - comportamentale, decét pe cele
mg?‘amven

Limba indeplineste functiile de:

1. acumulare, transmisie si de comunicare a experientei
urmane.

2. cunoastere, cristalizare si codificare a semnificatiilor
lurnii reale In cuvinte si structuri verbale. ‘

3. ing@iegém sociald si de modelare morald a indivizilor.
Lirnbajul dupad Bruner* (1970) indeplineste:

1. Functia de comunicare

2. Functia cogmnitivé

3. Functia de reglaj si autocontrof

4. Functia de comandd

3 Bateson Gr, et col. 1988, Teorii ale limbajului. Teorii ale invigdrii. Dezbaterea
dintre Jean Plaget i Noam Chomscky. Editura Politici, Bucuresti.

4 Bruner J., 1970, Pentru o teorie a instruirii, B.D.P. Bucuresti.
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5. Functie afectivd
6. Functia poeticd
7. Functia metalingvisticd
8. Functia faticd (de contact, social).
Dupi K. Jokobson limbajul indeplineste:
Functia expresiva; la emitator
Functia conativa; la receptor
Functia cognitiva; prin obiectul desemnat
Functia poetica; prin m@sajui transmis
Functia faticd: prin canalul de comunicatie
Functia metalingvisticd prin codul folosit.
Din analiza acestor functii asa cum au fost prezentate de
mai multi autori observam c& dac limba si liry woajul indeplinasc
functii comune de comunicare, cunoagiere si regfaf limbajul are
si functii specifice fiind un fenomen p sihclogic, el exprima mai
complex personalitatea umand. Aspectul psiho-social  gste
predominant in comunicarea inteleasd ¢a o interactiung, ca un
schimb.
Cultura si educatia transmit acumuldrile teoretice st
practice ale omenirii prin intermediul limbii. Daca in procesul
cunoasterii lumii codificarea culturii prin mecanismele “%mgul&; e

oo s

este predominani In procesul educational decodificarea cuituri
cristalizate este predominantd. Dacd societatea, grupurie 8¢ YO -

profesionale, farmilia au functii difuze T modelarea personali
s,c:oaﬂa‘ are functii focalizate, specifice, Amfmﬁ'mﬁv - ¥

iX.4. COMUNICARE $! INTERCOMUNICARE

Comunicarea reprezintd forma principald de manifestare @
interactiunii psiho-sociaie deoarece diferitele tipuri de efecia




interpersonale: perceptive, simpatetice, functionale sunt
vehiculate prin comunicare. Succint pozitia cdmunicérii din actul
interpersonal a fost redat astfel®:

procesele psihologice ale persoanei A - COMUNICAREA
~> procesele psihoio\gice ale persoanei B.

Din punct de vedere structural elementele comunicarii
sunt:

emitatorul;
mesajul;
codul;
receptorul.

Din punct de vedere formal proprietatea principald a
mesajului consta in caracterul sau simboldic. Emitatorul codificd in
simboluri {(de obicei cuvinte}) un anumit aspect al propriei stéari
psihologice. Codificata astfel ea este supusa atentiei receptorului
la nivelul cdruia se produce un proces invers decodarea: procesul
cdruia i tin locul simbolurile se regaseste in starea psihologicad a
receptorului. Conditia sine qua non a succesului operatiei rezida

in corespondenta directd a sistemului de simboluri ale celor doi
subiecti.

H

Cunoasterea de Cunoagterea de

citre emifdtor a citre recepior a

proprietitilor obiectului proprietitilor obiectului

de referintit de referingi
Codarea - Comunicarea - Decodarea

mesajului mesajului

* Tucicov - Bogdan A., 1973, Psihologie generald si sbciald, E.D.P. Bucuresti.
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Mesajele se disting intre ele prin informatia pe care o
contin. Opusa informatiei este incertitudinea care este generata
de numdrul de posibilitdti continute in mesaj. Acestea sunt
furnizate fie de numarul obiectelor de referintd posibile, fie de
diferitele caracteristici posibile ale obiectului de referintd. A reduce
incertitudinea inseamn3 a reduce numarul alternativelor posibile.

Precizia cu care sunt primite mesajele comunicate indirect
prin simboluri se datoreste unui proces de invidtare sociald. Se
creeazi o semanticd in comun constand n ansambiul
semnificatiilor aseméanatoare pe care emitatorul si receptorul
mesajului le atribuie diferitelor simboluri: cuvinte, gesturi.

Atat situatia imediata a interactiunii, cat si receptorii i
obiectele de referinta sunt prilejuri de evocare a atitudinilor
preexistente ale emitatorului care afecteaza emisia mesajului.

Acestea sunt:

a) componente afective ale atitudinii emitatorului fatd de
receptor (atractie, repuisie, indiferenta)

b} componente cognitive sau estimarile emitatorului in
raport cu valoarea de sursa de informatii a receptorului

¢) masura In care receptorul percepe atitudinea de atractie
posibila a emitatorului fatd de el in procesul intercomunicarii
emitdtorul incearca sa evalueze prin numeroase mijloace, atat
informatia si competenta receptorului in raport cu obiectul de
referint, céat si atitudinile acestuia fatd de el. Se confirma una
dintre‘ particularitatile interactiunii  interpersonale starile

psihologice ale receptorului sunt incluse prin  mecanisme
anticipative In starile psitiologice ale emitatorului.

Ca urmare in educatie in general §iin scoali in special este
necesars cunoasterea catmai complexaa subiectului educational
si a situatiei de Invatare péntru ca aceste cornponente cognitive,
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afective, volitiv - comportamentale concrete, vii, diferentiate s§
poata fi incluse in programarea procesului educational.

Formele comunicarii sunt:

a) comunicarea verbala;

) comumcarea nonverbald;

c) comunicarea paraverbald.

instrumentul prin care se realizeaza aceste forme de
comunicare este fimbajul in totalitatea functiilor sale cognitiva,
comunicativa, expresiva, persuasiva, reglatorie.

Din punct de vedere psiho-social limbajul se prezinta ca ¢
activitate institutionalizata care comporta:

a) forme stabilite si recunoscute: discursul, proclamatia,
conversatia,

b) ocazii de recurgere la forme determinate de limbag;

c) o distributie interindividuala a roluriior in comunicare;

d) variati geografice si sociologice.

Intr-o nou# viziune cibernetica, socio si psihoterapeutics a
educatiei si scolii comunicarea reprezinta problematica centrala.
Aceasta oferd cele mai eficiente solutii pentru cresterea eficientei
procesului  educational: - deplasarea accentului de pe
comunicarea exclusiv verbala pe comunicarea complexa non -
verbald, paraverbala prin implicarea componentei afective a
personalitatii partenerilor educationali; inteqrarea convingerii atat
la emitator, cat si la receptor in structura mesajului educational;
completarea comunicdrii verticale de la profesor la elev cu forma
comunicdrii orizontale intre elevi; cresterea rolului feed - backului
comunicarii, a relatiei inverse de la elev la profesor si a intalnirii
intre asteptdrile profesorilor si cele ale elevilor {(feed-forward-ului).

Comunicarea verbald poate fi

a) simplé
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b) convingerea care presupunc atitudinea constientd 2

subiectului si implicd restructurdri de montaj psihic
c) sugestia care presupune perceptia nez;:ritic.:é a meﬁa;t.,mv;i
si de asemenea implica restructurdri de monta i psih
Comunicarea non-verbald se referd 18
a) aparenta fizica
b) mimica
c) gestica.
Comunicarea paraverbald este reprezentatd de:
- elemente prozodice si vocale '
- debitul verbal
- tonalitatea, modulatia vocil
- accentul
- intensitatea vocii
- ritmu! vorbirii
- particularitati de vorbire.

IX.5. COMUN!CAREA‘J@EDA CTICA Si
EDUCATIONALA

Din punct de vedere cibernetic schema c,omumuarn care ar
putea oferi un model didactic eficient este urmatoarea®

zgomot
¥
’ rioat decodare
Emititor codare canal de comaunicatie ma_%@g__@;«}g_@
i menaerommnae orfiise

Receplor

| \\\ . /

Bditura stiintifics Bucuresti.

B

§ Radu 1., 1974, Psihologia scolord,
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in termeni didactici: emitdtorul este profesorul, receptorul
elevul, codul sistemul de semne concretizat in limba, limbajul,
vorbirea partenerilor educationali. Mesajul cel mai important
element al comunicarii este atat semantic, cognitiv céat si
actosemantic, conativ.

Canalul de comunicatie poate fi oral, scris, actional sau
mixt. ”

Ultimul element repertoriul este de asemenea foarte
important el reprezentand sfera asteptarilor celor doi parteneri
educationali; fiind alcatuit din scheme mentale cognitive,
afective, atitudinale prin care se filtreaza informatia vehiculata.

T. Slama - Cazacu aratd cd protesub comunicarii nu se
petrece intr-un vid,ci intr-un context universal, fizico-social,
implicit si explicit. Cunoasterea contextului comunicarii este
semnificativa pentru procesul de predare - invatare - evaluare.

Surse de distorsiune in procesul comunicérii didactice

lon Radu (1974) prezintd urmatoarele surse ale distorsiunii
comunicarii didactice: ,

1. Incongruenta codurifor subiectilor educationali.

Profesorul se afid totdeauna in stadiul formal, categorial de
dezvoltare a inteligentei in timp ce elevul se poate afla in stadiul
preoperational, operational - concret sau abstract de dezvoltare
cognitiva.

Ca urmare profesorul trebuie sa-si adapteze codul propriu
{limbajul, vorbirea) la codul elevului, la vocabularul sau in functie
de vérstd si de nivelul de dezvoliare a inteligentei sale. Acest
decalaj poate duce’ la incongruenta codurilor care poate fi
depasitd prin ceea ce s-a numit aptitudinea didactica. Pentru ca
aptitudinea didactica sa functioneze este necesar sa se activeze
feed-back-u\l, relatia inversa elev-profesor. Profesorul trebuie s&
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observe indiciiv de neatentie, nemultumire, randament scolar
scizut al elevilor si sé-si readapteze feed-forward-ul (asteptarile)
in functie de acestea.

intalnirea intre feed forwardul de la emitator si feed-back-
ul de la receptor conduce la eficienta invatarii.

2. Disocierea intre teorie si practicd

Dac3 in procesul de formare a reprezentarilor si notiunitor
in prim plan se afld constituirea achizitiilor intelectuale prin
interiorizarea actiunilor concrete in aplicarea cunostintelor
intereseaza drumul invers de la operatiile mintale la activitatile
practice prin exteriorizarea celor dintai.

Aplicarea cunostintelor in practica prezinta in activitatea
scolard doud variante mai importante:

- pe plan verbal: de exemplu rezolvarea problemelor la
fizicd, matematicd, chimie etc.

- activitatea efectivd, concretd, realizarea motricd prin
lucrari de laborator, ateliere etc. Experimentele care s-au facut
referitoare la cele doua tipuri de aplicatii au dovedit ca problemele
cu text au fost rezolvate de 77,5% din subiecti, In timp ce
acelasi probleme practice de numai 57,5%. Aceasta inseamna ca
1/4 din elevii ce rezolva problemele cu text nu.-reusesc sa rezolve
problemele practic, tocmai datoritd dificultatilor Tn operatiile de
concretizare. De asemenea, in ceea ce priveste modul de
rezolvare a problemelor practice s-a observat cd o mare parte din
elevii supusi experimentului mergeau pe calea incercdrii gi erorii
(strategie aleatorie) si numai 0 micd parte folosesc o strategie
logica. ‘

Problema pe care deseori subiectii educationaii si-o pun ce
este mai important teoria sau practica este o probleméa gresit
pusd. In realitate nu este mai importantd teoria sau practica,ci
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asentiagld este tocmai relatia dintre ele si functionarea ei
siunivoca, de la teorie la practicd si de ta practicad la teorie.

3. Oboseala _

Orice activitate fizicd sau intelectuald desfdsurata timp
ndelungat fard intrerupere provoacd oboseala care se traduce
shiectiv printr-o scadere a capacitatii de lucru iar pe plan
subhiectiv prin senzatia de oboseala. , '

Oboseala sernnalizeaza atingerea sau chiar depdsirea
fimitelor capacitatii de lucru a celulelor nervoase. Dupa o perioada
de odihnd, inclusiv de somn, aceastd stare a organismului
dispare, oboseala fiind un fenomen reversibil.

Oboseala cronicd se manifestd prin extitabilitate excesivi
rau apatie, anxietate, dificultdti de concentrare a atentiei, deficit
de memorie. Surmenajul este favorizat de insumarea unor conditii
~efavorabile ca: regimul de viata dezordonat, situatii conflictuale
repefate, ‘

Meranismele corticale de apdrare a psihicului In caz de
sbosesld sunt:

- inhibitia supraliminald sau de protectie care face ca
celulele s&-5i reducd excitabilitatea si s8 nu mai raspunda la
solicitdrile externe, fapt ce ajutd la refacerea capacitatii lor
iunctionale.

Dboseala se caracterizeaza si prin modificari vegetative,
frecwventa pulsului, tensiunea arteriala, nivelul zaharului in sénge.

Oboseala la lectie se instaleazd in doua faze:

- agitatie motricd: elevii vorbesc, se foiesc, nu se mai
concentreazd deoarece se poduce inhibitia la nivelul celui de al li-
ina sistem de semnalizare.

- apatia cand elevii sunt aparent linistiti dar in fond sunt
inerti, dezinteresati, producéndu-se inhibitia la nivelul primului
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sistem de semnalizare.

Ca urmare programul unei zile de activitate scolara este
bine sd se organizeze dupd caracteristicile de productivitate
psihica:

- intre 8 - 12 productivitatea maxima

-intre 13 - 14 (15} produciivitatea scade

- intre 16 - 22 productivitatea creste.

De asemenea intr-un program de invétare pauzele preamar:
nu se recomanda.

4., Interferenta cunostinielor si deprinderifor

in procesul invatarii noile achizitii nu se acumuleazd pur g
simplu linianci au loc interactiuni, sistematizari, influente pozitive
sau negative. Fenomenul de interferentad negativa cunuvaste aoue
forme: A

- interferenta retroactivd care se referala influenta negativé
a noflor cunostinte asupra celor anterior insusite.

- interferenta proacitivd care se referd la influenta negative
a cunostintelor si deprinderilor defa formate asupra celor noi.

in ambele cazuri eficienta Invaiarii este redusé datoritd
comunicarii deficitare intre vechile cunostinte st deprinderi i cele
noi.

Pentru cresterea potentialului didactic al comunicéri so
recomanda: -

a) Conditii:

- clase cu efective mai mici

alte forme de organizare & programulul instructiv-
educativ: tucrul pe grupe, individual.

b) Modalitdyi:

- restructurares planurilor de Invd{dmant, a programelor

analitice si manualelor, In sens cantitativ dar gi caiitativ.



c) Strategii ,

- metode, mijloace, forme noi de organizare si evaluare a
procesului educational ' )
d) Factorii implicati:

- de decizie (minister, inspectorat scolar, director); - de
realizare propriu-zisd profesorii si subiectii educationali sa
colaboreze intre ei.

~ Specificul comunicérii sociale, intre diferite sfere ale
activitatii social-utile, intre diferite categorii sociale, intre oameni
in general se reflectd in specificul comunicarii didactice. intr-o
societate cu adevérat deschisa, in care functioneaza comunicarea
intre limitele s#n&tdtii sociale, comunicarea didactica intre
partenerii educationali se poate dezvolta.

Astfel partenerii educationali invata noi roluri:

- profesorul nu numai de transmitere a cunostintelor, ci mai
ales de dezvoltare a aptitudinilor, capacitatilor, atitudinilor,
priceperilornecesarepentru obtinereaperformantelorprofesionale
si sociale ale subiectilor educationali;

- elevul/studentul nu numai de insusire a cunostintelor, ci
mai ales de participare activa la descoperirea informatiilor, la
prelucrarea si asimilarea lor, la formarea structurilor mentale si
comportamentale capabile s&-i asigure obtinerea performantelor)

- pdrintii nu numai de asistenti la procesul educational, ci
de actori pregatiti s gestioneze atat zestrea ereditara pe care au
oferit-o copiilor lor, cat si pe cea de context socio-afectiv, de
mediu familial. '

Mesajul didactic devine din ce n ce mai complex
deplasandu-se accentul de pe aspectele sale semantice pe cele
ectosemantice, de pe cele informationale pe cele formative.

Cresterea capacitatii securizante a comunicarii se poate
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realiza prin accentuarea functiei de contact intre partenerii
educationali.

Identificarea obiectivelor educationale generale, medii si
particulare i operationalizarea for este O prima etapd a
eficientizarii procesului de predare - invatare - evaluare. A doua
etapa care contribuie la realizarea comunicarii didactice reale este
transmiterea acestor obiective subiectilor educationali, explicarea
lor si a mijloacelor de a fi atinse. Constientizarea obiectiveior
educationale Tn termeni actionali reprezinta programul mental
introdus n psihicul colectiv al clasei dar si in cel individual al
fiecirui elev din clasa. ‘ ‘

Este necesard apoi adaptares continud a continuturilor, a
metodelor, mijloacelor si formelor de organizare a procesului
instructiv educativ, deci adaptarea cererii (educationale) la oferta
educationald. Aceastd adaptare se face atdt cu respectaraa
particularitatilor de vérsta cat si a celor individuale ale subiectilor
educationali.

Cunoasterea de cétre agentii educationali (profesori,
inspectori, parinti) a subiectilor educationali este conditia sine-
qua-non a adaptérii. In scoala viitorului cunoagterea se va face in
echipa, alcatuitd din psihoiog, pedagog, medic, profesort,
director, parinti care vor face schimb de informatii si solufil
educationale. _

Distorsiuni ale comunicarii educationale vor exista si in
viitor pentru ca o forma ideald a comunicarii raméne de domeniul
aspiratiei. Important din punct de wvedere didactic este
operationalizarea comunicdrii insasi  cu  scopul cresteri
randamentului scolar si al dezvoltarii potentialului creativ al
subiectilor educai;ionali.
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intrebari si exercitii

Cum a fost definitd comunicarea din punct de vedere
cibernetic. Dar comunicarea didactica?

Care sunt asemandrile si deosebirile intre limba, limbaj,
comunicare din punct de vedere evolutiv, structural si
functional?

Descrieti schemele comunicarii in  general si  ale
comunicarii didactice in special.

Care sunt sursele de distorsiune a comunicarii didactice si
cum pot fi ele depésite?

in ce constd operationalizarea comunicarii didactice?
Realizati un astfel de program de operationalizare.

CAPITOLUL X

CUNOCASTEREA S! MODELAREA SUBIECTULUI
EDUCATIONAL. ELEMENTE DE PSIHOTERAPIE
SI SOCIOTERAPIE

X.1. METODOLOGIA CERCETARII $! INTERVENTIE!

Tn procesul de cunoastere si interventie, stiintele psiho -
pedagogice dispun de:

A. Metodologia cercetdrii 3i intervengiel reprezentatd de
principii, teorii, concepte, legi, regularitati care orienteazd si
sustin teoretic cunoasterea si interventia psiho - pedagogica
adecvatad subiectilor educationali. ‘

B. Metodica sau ansamblul metodelor si procedeelor de
cunoastere si interventie psiho-pedagogica.

C. Tehnica cercetdrii si interventiei care se referd la
modalitatile si mijloacele necesare de aplicare a metodelor si
procedeelor de cunoastere si modelare psino - pedagogica.

O nous viziune asupra scolii viitorului, care isi propune
eficientizarea procesului de predare invatare - evaluare
presupune n mod implicit reducerea cotei Inalte de stress
constatatd in scoald. Acest rezultat nu poate fi insa obtinut decat
dach restructurarea institutiei scolare porneste de la nivelul
conceptiei despre scoald, despre rol - status-ul partenerilor
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educationali. Astfel dacd modelarea personalitatii umane este
nucteul tare al idealului educational indiferent de caracterul socio-
istoric al acestuia, se pune problema modelului personalitatii
umane, a paradigmel teoretico - metodologice intre limitele céreia
se construieste acest model.

Modeful wmanist cu centrarea interventiei psiho -
pedagoglice pe elementele specifice particularitatilor de varsta si
individuale ale subiectilor educationali si care sd favorizeze
emergenta proceselor de crestere a personalitdtii este modelul pe
care 1l consider&m cel mai adecvat ,scolii viitorului”. Prin
atitudinea sa empateticd, de incredere, profesorul creeazd un
context socio-uman, o situatie favorizantd pentru actualizarea si
dezvoltarea potentialului uman,

Dar modelul umanist nu frebuie interpretat in sens
renascentist, de separare a omului de natura sa transcedentald,ci
v relatie cu acest principiu divin, mai mult sau mai putin
cunoscut si acceptat.

Acceptarea dimensiunii verticale a fiintei umane, a
comunicarii intre un principiu supraordonat, divin si unul
subordonat - omul poate fi ,fereastra” cétre implinirea totald a
omului, inclusiv pe plan educational. Daci aceastd dimensiune
este inca in dezbatere, dimensiunea orizontald, a comunicarii inter
- umane, nu este pusd sub semnul intrebarii. Omul este o fiinta
relationald iar esenta sa umand depinde de natura benefica sau
nu a acestel inter - relationdri. i

Astfel In scoala actuald influentele inter - relationale sunt
mai - mult sau mai putin coordonate si programate. Ele nu fac
parte dintr-o strategie educationalad bine definitd si realizatd in
mod sistematic. Tn acest sens se poate parafraza o replici celebra
a lui Moliére ,noi facem psihoterapie in scoald f4r3 si stim”, ceea
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ce nuintotdeauna ne avantajeaza. Dacd psihoterapie inseamna nu
tratarea psihiculuijci tratarea unei/unor persoane prin intermediul
psihicului altei/altor persoane, in scoald aceste multiple influente
psihoterapeutice pot avea efect de anticipare si prevenire a
esecului educational. Acesta ar fi gpecificul viziunii
psihoterapeutice Inscoald. Influentele inter-umane in cadrul sco}lii
si al sistemului educational trebuie s& faca parte dintr-o strategie
educational3 bine definitd. Aceasta contine:

I. principii;

il. metode, procedee, tehnici;

. efecte anticipate si realizate.

Criteriul intéinirii Tntre elementele definitorii ale ,noii
pedagogii”, active, pe mdsura si principiile, metodele sirezultatele
pozitive ale celor mai diverse scoli si orientéri psihoterapeutice
a stat la baza elaborarii acestei strategii educationale compiexe.
Astfel am identificat principiile: _

1. Activismul partenerilor educationali.

Dac3d noua pedagogie activa, deplaseaza accentul de pe
elevul - obiect al educatiei pe elevul - subiect al educatiei se pune
intrebarea cum pot fi mai activi partenerii educationali ai elevului:
parintii, profesorii, inspectorii, colegii. Atitudinile de deschidere,
receptivitate, disponibilitate pentru cunoasterea si interventia
reciprocad sunt fundamentale.

De asemenea péardsirea clasei si a scolii ca loc unic de
desfisurare a procesului instructiv - educativ si revalorizarea
educationald a unor spatii neconventionale: muzeul, teatrul,
cinematograful, parcurile, strada, transformarea lor in spatii vii,
credibile, alternative ale educatiei formale.

2. Intensitatea emotionald a mesajelor vehiculate in scoala;
trairea adecvatd, predominant pozitivd atdt a mesajelor
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