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Tematică examen  

Psihopedagogia adolescenților, tinerilor și adulților 
 

 

1. Aspecte generale ale dezvoltării în adolescenţă. 

2. Adolescenţa şi criza de identitate. 

3. Formarea imaginii de sine şi complexele de inferioritate. 

4. Familia şi criza de autoritate. 

5. Dezvoltarea socială a adolescentului: cultura de grup şi conformismul. 

6. Probleme comportamentale în adolescenţă. 

7. Dezvoltarea personalităţii în perioada vârstei adulte. 

 

Pentru obținerea suportului de curs trebuie parcurși următorii pași: 

 accesați site-ul: http://www.dppd.tuiasi.ro/ 

 rubrica „Didactic”, selectați ”Bibliotecă” secțiunea lector univ. dr. Roxana Bobu 

 Descărcați documentul: ”Psihopedagogia adolecenților, tinerilor și adulților” 
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2. Benga, O., Opre, A. – Managementul comportamentelor si optimizare amotivației pentru 

învățare, Editura Asociația de științe cognitive din România, 2015. 

3. Bloch, H., Depret, E., Gallo, A., Leconte, P:, Le Ny, J.F., Postel, J., Reuchlin, M. ( coord.)  - 

Marele dicționar al psihologiei, EdituraTrei. 
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2009. 

9. Schiopu U., Verza E. – Psihologia vârstelor, Editura Didactică și Pedagogică, Bucureşti, 1981. 
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