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Curriculum vitae 

  

Informaţii 
personale 

 

Nume / Prenume Buju C. Smaranda 

E-mail(uri) creola-smaranda.buju@academic.tuiasi.ro 
 

Naţionalitate(-tăţi) Română 

Sex  Feminin 

Locul de muncă 
vizat / Domeniul 

ocupaţional 

Universitatea Tehnică „Gheorghe Asachi” din Iaşi,  
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic 

Experienţa 
profesională 

 

Perioada Decembrie 2012→ prezent 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Psiholog cu drept de liberă practică 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Cabinet Individual de Psihologie, Str. Mușatini 51, Bl. P2, Iasi 

Activităţi şi 
responsabilităţi 
principale 

Activități de consiliere și evaluare psihologică pe nivelul de competență certificat 
de COPSI (Colegiul Psihologilor din România) cu 3 atestate: Psihologia muncii și 
organizaționale; Psihologie educațională și consiliere școlară și vocațională; 
Terapie sistemică de cuplu și familie. 

Perioada  Februarie 2002 → prezent 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Lector universitar (anterior asistent, preparator universitar) 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Activitate didactică şi de cercetare; Consiliere educaţională; Managementul 
proiectelor din FSE 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea Tehnică „Gheorghe Asachi” din Iaşi 
B.dul. D. Mangeron, Nr. 67, 700050 Iaşi (România) 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Activitate didactică și de cercetare 

Perioada Octombrie 2008-octombrie 2009 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Psiholog colaborator pe Managementul resurselor umane 
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Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Recrutare şi selecţie de personal; Evaluare psihologică; Analiză de climat 
organizaţional 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Firma SEMN GRUP, Calea Humorului nr.960, Suceava. 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Managementul resurselor umane 

Perioada Octombrie 2001 – Februarie  2002  

Funcţia sau postul 
ocupat 

Colaborator cu UTI Iasi 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Susţinerea de seminarii la disciplina Pedagogie I 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea Tehnică „Gheorghe Asachi” din Iaşi 
B.dul. D. Mangeron, Nr. 67, 700050 Iaşi (România), Departamentul pentru 
Pregătirea Personalului Didactic 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Activitate didactică în învăţământul superior 

Perioada Octombrie 1998- iulie 1999 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Colaborator 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Susţinerea seminarului de Filosofia şi Psihologia religiei 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Universitatea Institutului European, Str. Cronicar Mustea nr.17, Iaşi 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

Activitate didactică în învăţământul superior 

Perioada Iulie 1998-septembrie1998 

Funcţia sau postul 
ocupat 

Psiholog colaborator 

Activităţi şi 
responsabilităţi 

principale 

Testări psihologice pentru obţinerea categoriei B; C şi D. 

Numele şi adresa 
angajatorului 

Laborator psihologic Atest, Bd.Ştefan Cel Mare nr.8, etaj.2, camera 14, Iaşi 

Tipul activităţii sau 
sectorul de activitate 

 

Testări psihologice auto. 
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Experienţă în    
proiecte 

de cercetare 

 
1. Membru in 2 contracte de cercetare interdisciplinară finanţate de Fundaţia 
Templeton, 2007-2008: „Interpretare şi înţelegere: premise ale edificării 
spirituale în lumea de astăzi”; „Persoana umană. Determinism şi libertate”. 
2. Colaborator în Proiect CNCSIS ID_303, Studiu privind eficientizarea 
formării competenţei de cercetare ştiinţifică, 2008-2009. 
3. Manager de proiect finantat din FSE –Consiliere si orientare profesionala 
prin informare si evaluare psihologica. „Pasul cel mare. De la liceu la 
universitate ” POSDRU /22/2.1/G/36441, 1 septembrie 2009-31 august 2011. 
4. Expert pe termen scurt în proiect “Specializarea personalului didactic 
universitar pentru funcţia de supervizor de practică”, 
POSDRU/57/1.3/S/17884, anul 2010-2011. 
 5. Expert pe termen scurt în proiect, “Edu Tehnic Forma Plus”,  POSDRU   
19/1.3/G/33739, anul 2010-2011.  
6. Consilier studenți în proiect Student la Universitatea Tehnică Iași, CNFIS-
FDI-2016-0049. 
7. Membru proiect „Excelență în profesie și în viață prin TUIASI”-CNFIS-
FDI-2017-0017. 
8. Membru proiect „Perfecționarea continuă a personalului didactic din 
universitate-garanție a respectării deontologiei profesionale și a eticii 
academice”-CNFIS-FDI-2017-0065, PERF-DEONTIC. 
9.Expert formator-Proiect Rose 89/SGU/NC/1-,,Croiește-ți viitorul cu  
încredere la Facultatea de Textile-Pielărie și Management industrial”, 2019, 
UTI Iași. 
10. Expert consiliere, proiect AG260/SGU/NC/II privind Invatamantul 
secundar Rose, Proiectează-ți viitorul la Hidrotehnică Geodezie și Ingineria 
Mediului - BE SMART!, 2019. 
11. Expert formator-Proiect Rose 65/SGU/NC/1-,,Construim împreună viitori 
ingineri constructori” – CIVIC, 2020. 
12. Expert formator- Proiect Rose 83/SGU/CI/1-,,Reducerea abandonului 
școlar al studenților din anul întâi prin activități remediale și de consigliere în 
Centrul de Învățare din cadrul TUIASI” –REMEDIUM, 2018 . 
13. Consilier de dezvoltare în Proiect Rose nr. AG 367/SGU/SS din 
10.09.2020, „Viitorul este electric!”, STARTING 
14. Formator în proiect MENTORAT pentru Seminarii/Licee Teologice, 
Februarie, 2020, Miclăușeni în colaborare cu Centrul de Formare Continua, 
Arhiepiscopia Iașilor. 
15. Expert formator- Workshop de dezvoltare a competentelor socio- 
emoționale din cadrul proiectului tip ROSE - STIM@DIMA 348/SGU/SS/III, 
2020. 
16. Formator în proiect MENTORAT pentru Seminarii/Licee Teologice, 
Februarie, 2021 (Botoșani, Neamț și Iași), în colaborare cu Centrul de 
Formare Continua, Arhiepiscopia Iașilor. 
17. Formator în proiect MENTORAT pentru Seminarii/Licee Teologice, 
Februarie, 2022 (Botoșani, Neamț și Iași), în colaborare cu Centrul de 
Formare Continua, Arhiepiscopia Iașilor. Tema ”Comunicarea nonvilolenta”. 
18. Expert formare profesională în Proiect MySMIS POCU/320/6/21/122333, 
perioada 01.02.2023-07.05.2023 
19. Consilier de specialitate în Proiect „Inserția profesională de succes a 
absolvenților TUIASI susținută prin dezvoltare instituțională- Insert-Ing”, 
CNFIS-FDI-2025-F-0069. 
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Educaţie şi 

formare 

  „Codependența”, curs de formare continuă, 25-26.01.2025, Asociația Catharsis, 
București (10 credite). 

Curs acreditat ”Formare de formtori”, 2023, CFC, Iași. 

Worskhop de formare continuă "Psihoterapia Dependenței și Codependenței", 29-
30 octombrie, 2022 (10 credite). 
Dezvoltarea competențelor transversale, Elemente de comunicare, public speaking 
și management al conflictului. Nteligențele multiple., CRU, Iași, 15 aprilie, 2022. 
Formare profesională continuă, Terapia prin acceptare și angajament (ACT) pentru 
simptomatologia anxioasă, 5 martie 2021 (10 credite). 
Formare profesională continuă, Evaluarea personalității individuale-de la 
normalitate la patologie, 7-8 decembrie 2019 (20 credite). 

Perioada 31.10.2013-26.10.2018 

Numele furnizorului 
de formare 

Școala Sistemică de Formare (ICSCC)  

Calificarea / diploma  Psihoterapeut practicant autonom în Terapia sistemică de familie și cuplu 

                              
Perioada 

18 iulie 2011 

Numele furnizorului 
de formare 

Fundația Terra Mileniul III, București 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Cursul Manager proiect –perfecționare în contextul dezvoltării durabile, 9-11 mai 
2011, Sinaia. 

Certificat de absolvire Manager proiect 

                              
Perioada 

 

12 aprilie 2011 

Numele şi tipul 
instituţiei de 
învăţământ  

Colegiul Psihologilor din România, București 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Atestat de Psiholog cu drept de liberă practică: Specialist autonom în Psihologie 
educațională, consiliere școlară și vocațională; Practicant autonom în Psihologia 
muncii și organizaționale. 

                                          
Perioada 

Septembrie-decembrie 2009 

Competenţe profesionale 
dobândite 

Licenţă utilizare chestionar JVIS, licenţă utilizare chestionar DECAS 

Numele şi tipul 
instituţiei de învăţământ 
/ furnizorului de formare 

Test Central, Bucureşti, Str.Frederic Chopin nr.16, ap.2,sect.2 Bucureşti 
Psihoproiect, Calea Dorobanţilor 3B etaj IV, RO-300134, Timişoara 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Certificat utilizare chestionare JVIS şi DECAS 

Perioada Iunie 2009 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Diploma Masterat –Evaluarea, formarea şi consilierea psihologică a personalului 



 
 
 
 

  
 

5 

Disciplinele principale 
studiate / competenţe 

profesionale 
dobândite 

Consiliere psihologică, Formarea şi dezvoltarea personalului, Managementul 
resurselor umane, Comunicare organizationala, Evaluarea psihologică a 
personalului, Analiză socio-instituţională 

Numele şi tipul 
instituţiei de 

învăţământ  

Universitatea Alexandru Ioan Cuza, Bd.Carol I, nr.11, cod.700506, Iaşi 

Perioada 21-22 noiembrie 2008 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Certificat de participare la curs de formare profesională continuuă 

Competenţe 
profesionale 

dobândite 

Înţelegerea adolescenţilor şi metode de lucru 

Numele furnizorului 
de formare 

Asociaţia pentru Psihologie şi Psihoterapie Adleriană din România  

Perioada Septembrie 2008 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Certificat de licentă 

Competenţe 
profesionale 

dobândite 

Utilizarea bateriei de teste CAS 

Numele furnizorului 
de formare 

SC.COGNITROM SRL CLUJ 

Perioada Iunie 2005 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Diplomă doctor în Istoria Filosofiei 

 Competenţe 
profesionale 

dobândite 

Cercetare interdisciplinară psihologie, filosofie, teologie 

Numele şi tipul 
instituţiei de 

învăţământ  

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Bd.Carol I, nr.11, cod.700506, Iasi 

Perioada Iunie 1998 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Diploma Studii aprofundate 

Domeniul  Filosofie şi Spiritualitate Creştin Răsăriteană 

Numele instituţiei de 
învăţământ  

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Bd.Carol I, nr.11, cod.700506,Iasi 

  

Perioada 1992- 1997 

Calificarea / diploma 
obţinută 

Diplomă licenţă în psihologie 

Numele instituţiei de 
învăţământ  

Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Bd.Carol I, nr.11, cod.700506, Iasi 
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Perioada  1987-1991 

Competenţe 
profesionale 
dobândite 

Învăţător 

Numele instituţiei de 
învăţământ  

Școala Normală „C. Negri” Galaţi 
 

Limba(i) maternă(e) Română 

Limba(i) străină(e) 
cunoscută(e) 

 

Autoevaluare  Înţelegere Vorbire Scriere 

Nivel european (*)  
 

Ascultare Citie Participare la 
conversaţie 

Discurs 
oral 

Exprimare 
scrisa 

Limba engleza  
 
 

B1  
Intermedi

ar 
B1  

Interme
diar 

B1  Intermediar B1  
Interme

diar 
B1  

Interme
diar 

 (*) Common European Framework of Reference (CEF) level 

Competenţe şi abilităţi 
sociale 

Lucrul în echipă; competenţe în managementul resurselor umane, în consiliere 
educaţionala şi vocaţională; competenţe de formator. 

Competenţe şi 
aptitudini 

organizatorice 

Abilităţi de formare şi coordonare a echipelor sau grupurilor de lucru (dobândite 
prin managementul activităţii didactice și al proiectelor ); experienţă în proiectarea 
şi evaluarea activităţilor educaţionale şi de management. 

Competenţe şi 
aptitudini de utilizare 

a calculatorului 

Competenţe de lucru IT, cu programul SPSS (Statistical Package for Social 
Sciences)-realizare baze de date, prelucrări statistice simple şi complexe. 

Alte competenţe şi 
aptitudini 

Competenţe de cercetare interdisciplinară. 

Permis(e) de 
conducere 

Categoria B din iulie 2007  

 
Participări conferinţe, sesiuni de comunicări, simpozioane, seminarii, sesiuni, 

workshop-uri 
 

1. Speaker invitat în cadrul Conferinței Naționale „Abordări contemporane în intervenția și cercetarea 
adicțiilor. La granița dintre fizic și virtual”, Tema: „Întărirea rezistenței psihologice în recidivă: între 
prevenire și supraviețuire”, 17-18 mai 2025, UAIC, Iași. 

2. Speaker invitat in cadrul Conferințelor ITOM, 27 august 2024, Iași - Tema „Ce gândesc tinerii despre 
relații?”  

3. Mad Science International Interdisciplinary Conference: Innovation, Genius, Madness, 10-11 mai 
2024, Iași, România. Prezentare lucrare „Înțelegerea nebuniei: de la boala psihică la un fenomen 
uman global”. 

4. Simpozionul Internațional Dumitru Stăniloae, „Quo vadis homine? Interogații actuale privind vârstele 
vieții spirituale”, 10-12 mai 2023, ediția a Xa, cu lucrarea „Relația – „un spațiu” de creștere și 
maturizare psiho-spirituală”.  
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5. Speaker invitat în cadrul Romanian Conference for Education and Research, a X a editie, 25-27 
octombrie, 2022. 

6. Organizator eveniment Open Days online, ”3 în 1:  Inginer, Profesor și Creator al vieții tale”, 13 mai 
2022. 

7. International Conference, Natura umana, anima e corpo. Convergenza di prospettive, 18-19 March, 
2019, Edition XXIV, Pontificia Universita della Santa Croce, Roma. 

8. International Conference on Applied Psychology and Educational Sciencies, 19-22 octombrie 2017, 
Iași. 

9. Conferință Internațională, Psihoterapia și condiția umană, 4-5 noiembrie 2016, Iași. 
10. International Conference, Philosophy Emerging from Cultural Taditions and Its Role in O Global 

Age, 13-14 June, Iași, 2015. 
11. International Conference- Values and Identity in the World of Today, 21-11 June 2014, organizată de 

Council for Research in Values and Philosophy Romanian Academy cu lucrarea The Science of 
Wo/Man: from Desacralization to Scientification of Human. 

12. Workshop 1- Evaluarea perfermanței în muncă cu ajutorul listei de control; Workshop 2- Aspecte 
practice de abordare a diagnozei organizaționale în cadrul conferinței organizată de APIO, 2014. 

13. Conferința Națională de Psihologie Industrială și Organizațională ”Horia D. Pitariu”, 22-24 mai 2014, 
Iași (10 credite). 

14. Prima Conferință Internațională, Educație-Profesionalizare-Creație în Societatea Cunoașterii, EPC 
2013, Iași, 28-29 noiembrie. 

15. The International Conference Psychology and the realities of the contemporary world, Third Edition, 
18-21 October 2012, Bucharest, PSIWORLD 2012. 

16. International Conference- Unity and Diversity in Knowledge Society, Iasi, 27-30 septembrie 2012. 
17. Sesiunea anuala de comunicari stiintifice la nivel national, Editia a XIX a. Dimensiuni contemporane 

ale dezvoltarii. Fundalul romanesc al sincronizarii europene, Petre Andrei, Iasi, 3-4 iunie 2011.  
18. Buju S., Hojbota Ana Maria, Explorarea factorilor personali implicati in decizia liceenilor din mediul 

rural de a continua studiile, la Sesiunea anuala de comunicari stiintifice la nivel national, Editia a 
XIX. 

19. Seminariile de Statistică Avansată, Universitatea Alexandru Ioan Cuza, 26-27 februarie 2011. 
20. Hojbota Ana Maria, Buju S., Interese academice ale elevilor din clasele terminale din mediul    rural, 

în colab., prezentată la Conferinţa Naţională de psihologie, ediţia V, Iaşi, 23-26 septembrie, 2010. 
21. Seminarul Parteneriat pentru Dezvoltarea Durabilă, aprilie 2010. 
22. Worshop International, „Organizational Behavior, Change and Performance”, Facultatea de 

psihologie şi Stiinţe ale Educaţiei, Universitatea „Alexandru Ioan Cuza”, Iaşi, 30-31 Mai 2008. 
23. Lucrările Simpozionului Naţional “Bazele Performanţei şi Inventica” în cadrul “Zilelor Academice 

Ieşene”, Ediţia XXI, Iaşi, 8-10 septembrie 2006. 
24. Primul Simpozion naţional – Educaţie, Profesionalizare, Creaţie, Iaşi, 20-21 octombrie, 2006. 
25. Cercetări și Tehnologii Inovative performante, a XVIII a Conferință Internațională de Inventică, 5-9 

iulie 2006, Iași. 
26. Conferinţa Internaţională de Inventică „Cercetări şi Tehnologii Inovative Performante”, Iaşi 26-29 

mai, 2005. 
27. Ecoinvent a XVII Conferinţa Internaţională de Inventică „Cercetări şi Tehnologii Inovative 

Performante”, 2005. 
28. Sesiunea Științifică a Facultății de Psihologie, Asistență Socială și Sociologie, Ediția a XIII a, Zilele 

Petre Andrei, iunie 2005, Iași. 
29. Colocviul Internaţional „Ştiinţe ale Educaţiei-Dinamică şi perspectivă”, Universitatea „Ştefan Cel 

Mare” Suceava, 7-8 mai 2004. 
30. Sesiune de comunicări ştiinţifice „Cunoaştere-Valoare-Acţiune”, organizată de Catedra de Ştiinţe 

socio-umane a Universităţii Tehnice „Gh. Asachi” Iaşi în colaborare cu Universitatea Danubius  
Galaţi, mai 2003. 

 
24.10.2025 


