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Tematică examen 

 

1. Adolescenţa - stadiul unor ample transformări fizice şi psihice. 

2. Caracteristici ale personalităţii adolescentului. Criza de originalitate. Idealul profesional. Consilierea 

adolescenţilor cu privire la orientarea şcolară şi profesională/alegerea viitoarei profesiuni. Influența 

mediului virtual. 

3. Tinereţea – stadiul de dezvoltare deplină a capacităţilor fizice şi psihice umane. 

4. Adultul – stadiul maturizării psihice. 

5. Educaţia permanentă. Educația online. 

6. Organizarea activităţii didactice pentru tineri şi adulţi în format fizic și online. 

7. Metode de predare-învăţare specifice educaţiei tinerilor şi adulţilor (tradiționale, interactive și 

digitale). 

8. Evaluarea în formarea profesională a tinerilor şi adulţilor. 
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